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Kazem z pierwszq gwiazdq

Tyle przyjemnosci w ciggu roku ominie czlowieka, ilu po-
traw nie zdola zjes¢ - wierzono niegdys powszechnie.
Wszyscy starali sie wiec sprobowac kazdego z dan. Wigi-
lia byta takze okazjqg do sprawdzenia, kiedy panna wyj-
dzie za mqz, a lysym stwarzala szanse na odzyskanie

wlosow.

Przez pierwsze trzysta lat istnienia
chrze$cijanstwa nie obchodzono Bozego
Narodzenia i wcale nie interesowano sie
datg narodzin Jezusa.
wzmianki o upamietnianiu tego dnia
przypadajg na wiek IV, ale wowczas Bo-
zego Narodzenia wcale nie czczono 25
grudnia. Najpierw wyznaczono je na 2
stycznia, p6zniej 25 albo 28 marca, na-
stepnie 18 lub 19 kwietnia, potem na 20
maja, a w Egipcie i na Bliskim Wscho-
dzie na 6 stycznia. Ostatecznie wybrano
date 25 grudnia.

Pierwsze

Parzysta liczba gosci

Wigilig nazywa sie dzien poprzedza-
jacy kazde wieksze §wieto koscielne. Te-
go dnia przy stole, zastawionym postny-
mi potrawami, gromadzg sie rodziny
w oczekiwaniu przyjécia na §wiat Syna
Bozego. Czas rozpoczecia wieczerzy wy-
znaczalo pojawienie sie na niebie pierw-
szej gwiazdy, upamietniajacej gwiazde
betlejemska, ktora ujrzeli Trzej Medrcy.
Kazda wieczerze rozpoczynal najstarszy
z rodziny i przelamywal sie oplatkiem
ze wszystkimi po kolei. Oplatki, ktory-
mi dzielili sie nasi przodkowie, byly bia-
Ie i kolorowe. Biale przeznaczone byly
dla ludzi, kolorowe dla zwierzat. Po wie-
czerzy bowiem kazdy dbajacy o swdj do-
bytek gospodarz niést oplatek swoje-
mu bydtu, aby je btogostawic. A ze opta-
tek ma czarodziejskg moc wierzono, ze
bydlo tej nocy przemawia ludzkim glo-
sem. Kto jednak z ludzi chcial tego po-
stucha¢, przyplacal to zyciem. Optlatki
na panskich stolach obficie nasycano
miodem dla zaklecia dobrobytu. Podzie-
liwszy sie oplatkiem wszyscy zasiadali
do stotu. Niedobrze, gdy liczba biesiad-

A pod choinke chciatbym zlotq rybke!

nikéw byla nieparzysta. A juz bylo cal-
kiem zle, gdy do stolu zasiadalo trzyna-
stu biesiadnik6w. Wierzono bowiem, ze
jeden z nich umrze w przyszlym roku.
Przezorni gospodarze zapraszali wiec
wtedy do stolu zebrakéw albo parob-
kow. Stot wigilijny nakryty byt biatym
obrusem, pod ktéry na pamigtke stajen-
ki betlejemskiej kiadziono sianko. Na
stole, bez wzgledu na liczbe zaproszo-
nych gosci, musialo by¢ jedno wolne na-
krycie przeznaczone dla tego, kto mogt
przybyé, lub jako znak pamieci o zmar-
Iym cztonku rodziny. W rogu izby sta-
wiano snop zboza, symbol oczekiwane-
go dobrobytu, a u stropu zawieszano
choinke wierzchotkiem w dot. Zwyczaj
ubierania choinki i stawiania jej na pod-
lodze przyszedt do nas z Niemiec na
przelomie XVIII i XIX w. Ilo§¢ potraw,
odwrotnie niz ilo§é goséci, musiata byé
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liczba nieparzysta. Wieczerza chlopska
skladala sie z siedmiu potraw, szlachec-
ka z dziewieciu, a panska z jedenastu.
Wszedzie jednak byly to dania postne,
przygotowane z darow laséw, pol i jezior.
Kolejnoéé i rodzaj potraw zalezala od lo-
kalnych tradycji. Na wszystkich stotach
jednak musial byé mak oraz strucle. Po-
niewaz wierzono, ze tyle przyjemnoSci
czlowieka ominie, ile potraw wigilijnych
nie zje, kazdy staral sie jak mogl, by
zjes¢ wszystkie dania.
Woda zlotem plyngca

Przy wigilijnym stole uprawiano
wrézby. Jeszcze przed wieczerza mez-
czyzni gromadzili sie¢ w ustronnym
miejscu, w tajemnicy przed zonami i pi-
li wodke w przekonaniu, ze gdyby tego
dnia nie uraczyli sie gorzala, to caty rok
nie powachaliby korka i mieliby puste
kieszenie, a krowy nie dawatyby mleka.
Jesli jaka$ panna chciala wydaé sie za
maz, wowczas wyciggala spod obrusa
7dzblo stomy. Sianko zielone wrézylo
§lub w najblizszym karnawale. Sianko
zwiedle obwieszczalo oczekiwanie diu-
gie i byé moze bezowocne. Zétte — bez-
zenno§¢, niestety, az po gréb. Tego dnia
mogli ratowaé swe wypadajace wlosy ty-
si. Trzeba byto tylko odcia¢ to, co na glo-
wie zostalo i rzuci¢ za siebie, a zgodnie
z przepowiednig wlosy dwana$cie razy
dluzsze wyrosna. Legendy glosily, ze
w wigilijng noc drzewka klaniajg sie no-
wo narodzonemu dzieciatku. Woda
w rzekach i Zrédlach zmienia sie o p61-
nocy na okamgnienie w miéd, wino,
anawet plynne zloto. Ziemia otwiera sie
jak wielka portmonetka ukazujac skar-
by, ktére nosi. Nie mozna jednak wycia-
gna¢ po nie reki, bo strzegg ich ozyle na
chwile kamienie. We wsiach, gdzie nie
bylo koSciota, ludzie gromadzili sie po
wieczerzach w domach i do p6znej nocy
Spiewali koledy. Wierzono takze, iz w te
Swieta noc wilki nie napadajg na ludzi,
chyba, ze kto$ sie sp6zni na pasterke. s




