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Nowi gdaiiszczanie

C zteroosobowa rodzina Szyszkowskich, potomkowie
polskich zeslancow wywiezionych w 1936 roku
z Wolynia do Kazachstanu, znajduje sie juz w Gdansku.

Panstwo Szyszkowscy przebywaja juz nad Motlawg
i mieszkaja w lokalu przydzielonym im przez Zarzad Mia-
sta Gdanska. Malzenstwo Szyszkowskich ma tez zagwaran-
towane zatrudnienie. Pani Helena podejmie prace w Uni-
wersytecie Gdanskim, a pan Kazimierz pracowac bedzie
w Nadle$nictwie Gdansk. Starszy syn pahstwa Szyszkow-
skich, Wiktor, zamierza rozpocza¢ studia podyplomowe na
Wydziale Zarzadzania Uniwersytetu Gdanskiego; za$ mlod-
szy, Michal, kontynuowaé bedzie rozpoczete juz wczesniej
studia na Politechnice Gdanskiej. Decyzje o zaproszeniu ro-
dziny Szyszkowskich do Gdanska Zarzad Miasta podjat na
poczatku ubiegtego roku. Postanowienie to jest realizacjg

uchwaly Rady Miasta Gdanska ze stycznia 1996 roku
w sprawie osiedlania si¢ w gminie Gdansk rodzin narodo-
wosci polskiej zamieszkalych w Kazachstanie i innych re-
publikach §rodkowoazjatyckich bylego ZSRR. Prosba rodzi-
ny Szyszkowskich o mozliwos$é osiedlenia sie w Gdansku
poparta byla rekomendacjami towarzystwa ,Powrét”
z Warszawy oraz Gdanskiego Oddziatu Zwigzku Sybirakow,
ktorego stypendystg jest mlodszy syn panstwa Szyszkow-
skich.

W 1996 roku na zaproszenie wladz miasta do Gdanska
przybyla czteroosobowa rodzina Licznarowskich, a pozniej
rodzina Stefanskich. Wiadze Gdanska pomogly tez wcze-
$niej dwoém innym rodzinom z Kazachstanu, ktére do mia-
sta trafily wprawdzie z wlasnej inicjatywy, ale znalazly sie
pozniej w bardzo trudnej sytuacji materialnej.

Rodzice zazwyczaj nie pozwalajg
swoim nastoletnim dzieciom pié

wodki. Do&¢ czesto jednak nie maja
nic przeciwko temu, by mlody czlo-
wiek raczyl sie piwem. Tymczasem
pot litra tego trunku to porcja alko-
holu réwna 50 g wodki. Badania pro-
wadzone wérod pietnastolatkéw wy-
kazaly, ze w miesigcu je poprzedzaja-
cym blisko 70 proc. chlopcow i ponad

W ostatnich latach wzrosto
spozycie alkoholu, zwlasz-
cza piwa. Pijg coraz mlodsi;
Jjeszcze nie tak dawno po po-
moc do osrodkow terapeu-
tycznych zglaszali sie piec-
dziesieciolatkowie, teraz co-
raz czesciej przychodzq lu-
dzie koto trzydziestki.

nien Elzbieta Kobarenka oraz in-
struktor terapii uzaleznien Andrzej
Kowalczys. Oferta przewidziana jest
wprawdzie dla mtodziezy w wieku od
16 do 22 lat, ale sg to do&¢ plynne
granice, bo przyjety zostanie takze
kto$ nieco mlodszy, czy starszy.

Nie sg potrzebne zadne skierowa-
nia ani ksigzeczki RUM (tzw. biale
ksiazeczki). Po prostu moze przyjsé

Bezptatna pomoc

54 proc. dziewczat pito alkohol, nato-
miast az 40 proc. chlopcow i 22 proc.
dziewczat (czyli co pigta!) upilo sie.
Stad tez fachowej pomocy potrzebuja
coraz mlodsze osoby. Wspélna z do-
roslymi terapia prowadzona w przy-
chodniach specjalistycznych, Woje-
wodzkim Oérodku Terapii Uzalez-
nien od Alkoholu oraz w punktach
AA nie jest dobrym rozwigzaniem,
bo z nastolatkami trzeba rozmawiaé
inaczej. Chocby dlatego, ze dorosly
jest w stanie przyznaé sie do alkoho-
lizmu, mlody czlowiek natomiast
uwaza, ze w kazdej chwili moze prze-
stac pi¢, nie ma wiec zadnego proble-
mu. A przeciez wie, czym moze sie
skonczy¢ naduzywanie alkoholu, bo
najczesciej pochodzi z rodziny z pro-

blemem alkoholowym. Choroba ta,
jak kazda, nie wybiera - dotyka
wszystkie érodowiska, nie tylko pa-
tologiczne. Dlatego Fundacja Pomo-
cy Dzieciom Skrzywdzonym ,Dar
Gdanska”, dzieki finansowemu
wsparciu przekazanemu przez Miej-
ska Komisje Rozwigzywania Proble-
méw Alkoholowych, organizuje bez-
platne konsultacje dla mlodziezy
naduzywajacej alkoholu.

Co érode i czwartek w siedzibie
Oérodka Terapii Dzieci i Mlodziezy
z Rodzin Alkoholowych przy ul. Ra-
clawickiej 17 we Wrzeszczu (wejscie
od ul. KoSciuszki), w godz. 15 - 19
beda udzielaé porad psycholog Kkli-
niczny specjalista w terapii uzalez-

kazdy, kto czuje potrzebe porozma-
wiania o swoim piciu; mogg przycho-
dzi¢ rowniez rodzice, inni krewni,
przyjaciele czy szkolni pedagodzy,
slowem kazdy, komu zalezy na po-
mocy bliskiej osobie naduzywajacej
alkoholu.

Wszelkie informacje uzyskaé
mozna od poniedziatku do pigtku
w godz. 8 — 20 pod numerem telefo-
nu 347-89-30. Jest to takze numer,
pod ktérym mozna sie zarejestrowac
na konsultacje.

Dotychezas w Polsce terapie gru-
powa dla mlodziezy naduzywajacej
alkoholu prowadzito tylko Kkilka
osrodkéw; najblizsze to Poznan
i Warszawa. =



