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CZESC 1. METODOLOGIA BADAN

1.

Cel gtowny i cele szczegofowe realizowanych badan.

Na poczatku rozwazan o gtéwnych celach badawczych wskazaé nalezy, ze odnoszg sie

one bezposrednio do okreslonej w kwestionariuszu ankiety problematyki badawczej i z niej
wynikajg. Mozna zatem powiedzie¢, ze cel gtéwny i cele szczegdtowe okreslone w procesie
operacjonalizacji zostaty zamienione na jezyk logicznie powigzanych ze sobg pytan i
odpowiedzi (kafeterii). W procesie operacjonalizacji poje¢ oraz przygotowywania narzedzi
badawczych Regionalne Centrum Wolontariatu w Gdansku ustalitfo, ze gtéwnym celem
realizowanych w Trdjmiescie badan jest okreslenie form spedzania czasu wolnego w
kontekscie realizacji wtasnych zainteresowan kulturalnych, sportowo - rekreacyjnych oraz
innego rodzaju zainteresowan. Obok celu gtdéwnego badania mozna wymienic tez te, ktére
majg charakter bardziej szczegdétowy:

a)

okreslenie jakie zdolnosci artystyczne, sportowe, rekreacyjne oraz innego rodzaju
zdolnosci i zainteresowania przejawiajg mieszkancy Trojmiasta, a w szczegblnosci:

ktdre z zainteresowan i zdolnosci mieszkarnicéw Tréjmiasta byty w ciggu ostatniego
roku i ostatniego miesigca realizowany w sposdb niezarobkowy?

okreslenie jaki procent przebadanych oséb posiada pasje(hobby) oraz jakiego rodzaju
jest ta pasja i jak czesto i w jaki sposdb jest ona realizowana,

okreslenie jak mieszkancy Trdjmiasta oceniajg informacje na temat mozliwosci
realizacji swoich zainteresowan

okreslenie, jakg wiedze posiadajg mieszkancy Tréjmiasta na temat mozliwosci
realizacji swoich zainteresowan

okreslenie, na jakim poziomie ksztattuje sie korzystanie przez mieszkancow
Tréjmiasta z réznego rodzaju instytucji, ktére oferujg réine formy realizowania
zainteresowan i zdolnosci,

okreslenie w jaki sposob mieszkancy Trojmiasta spedzajq czas, ktory majq do wtasnej
dyspozycji, a w szczegdlnosci:

ile czasu poswiecajg na obowigzki domowe, rodzinne, prace, edukacje?

ile czasu majg mieszkancy Tréjmiasta do swojej dyspozycji w tygodniu?

w jaki sposdb realizowany jest czas jaki majg mieszkaicy Trdjmiasta do witasnej
dyspozyc;ji?

na jakim poziomie ksztattuje sie umiejetnos¢ planowania i organizacji czasu do
wiasnej dyspozycji?

w jakim miejscach najczesciej realizowany jest czas wolny mieszkancéw Tréjmiasta?
jak ksztattuje sie ocena oferty w regionie zwigzanej ze spedzaniem czasu wolnego?

w jakich wydarzeniach kulturalnych, sportowych, rekreacyjnych, spotecznych,
charytatywnych, edukacyjnych brali udziat mieszkancy Tréjmiasta?




2. Okreslenie problematyki badawczej.

Cel gtdwny oraz wyzej wymienione cele szczegdtowe w sposdb bezposredni wytaczajg
badaczowi zakres problematyki badawczej. Ogélnie rzecz ujmujac problematyka badawcza to
okreslenie gtdwnych obszaréw tematycznych interesujgcych badacza i w sposdb bezposredni
wynika z obszaréw merytorycznych zawartych w zastosowanym narzedziu badawczym. W
badaniach zrealizowanych ws$réod mieszkaricéw Trdjmiasta do obszaréow badawczych
realizowanych w Trdjmiescie badan zaliczy¢ nalezy dwie najwazniejsze kwestie:

2.1. Analiza potencjatu mieszkanicow Trojmiasta w zakresie realizacji wtasnych
zainteresowan, pasji, hobby:

a) Pierwszymi pytaniami, jakie zostaty zadane w kwestionariuszu ankiety sg te, ktére
odnoszg sie bezposrednio do rdzinorodnych form zainteresowan artystycznych,
sportowo-rekreacyjnych oraz innych form zainteresowan. Do pierwszego typu
zainteresowan postanowiono zaliczy¢ takie aktywnosci jak:

* aktywnos¢ plastyczna i graficzna (np. malowanie, rysowanie, szkicowanie, rzezbienie,
fotografia artystyczna, krecenie filmow — ale nie dokumentacja rodzinna czy
projektowanie stron internetowych itp.).

* gra nainstrumencie muzycznym.

* $piew (np. w chérze lub zespole muzycznym itp.).

* uprawianie rekodzieta lub rzemiosta artystycznego (np. szydetkowanie, koronkarstwo,
tkanie kiliméw, garncarstwo, projektowanie ubran)

* taniec (np. balet, taniec nowoczesny, taniec towarzyski itp.).

* pisarstwo (np. opowiadania, powiesci, wiersze itp.).

* udziat w pracach amatorskiego zespotu teatralnego, wystepowanie w kabaretach
(niezaleznie od charakteru: jako aktor, scenograf itp.).

Na etapie konstruowania narzedzia badawczego ustalono, ze zainteresowania badz
zdolnosci sportowo - rekreacyjne sg zwigzane z takimi obszarami jak:

* |ekkoatletyka( bieganie, skoki, itp).

e uprawianie sportéw zespotowych (koszykdwka, siatkdéwka, pitka plazowa, pitka
nozna, pitka reczna itp.)

* uprawianie sportéw ekstremalnych (wspinaczka, kitesurfing, itp.)

* rekreacja ( jazda na rowerze, rolkach, spacery, wedkarstwo, ogrodnictwo itp.)

* sporty sitowe (sitownia, sztuki walki itp.)

* sporty zimowe (np. narty, snowboard, jazda na tyzwach, hokej, itp.)

* sporty wodne (kajaki, wio$larstwo, zeglarstwo, ptywanie itp.)

* grylogiczne ( karty, szachy, itp.)

b) druga cze$¢ ankiety odnoszgca sie do analizy potencjatu mieszkancéw Trdjmiasta w
zakresie realizacji wiasnych zainteresowan to kwestie bezposrednio odnoszqce sie do
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posiadanych pasji i hobby. W tym kontekscie badacza interesuje przede wszystkim
odsetek osdb posiadajgcych i nieposiadajgcych pasji jak rowniez jej rodzaj. Nie bez
znaczenia dla okres$lenia potencjatu mieszkancéw Tréjmiasta pozostajg kwestie zwigzane
z iloscig czasu przeznaczanego na wiasne zainteresowania, forma realizacji wiasnej pasji
(czy samodzielnie czy w grupie innych osdb), jak réwniez czas realizacji wtasnych hobby
(czy w czasie do wtasnej dyspozycji, w pracy czy w czasie innych obowigzkdéw, czy od
poniedziatku do piagtku czy takze w weekendy). w prowadzonych w Tréjmiescie
badaniach istotng kwestig jest réwniez zaangazowanie najblizszych cztonkédw rodziny
w realizacje pasji i hobby respondentéw. Waznym z punktu widzenia realizowanej
diagnozy sg rowniez zagadnienia zwigzane z motywami kierujgcymi respondentem do
podjecia pasji (hobby) jak rowniez powody, dla ktérych owa pasja jest realizowana.

c) Kolejny blok pytan odnoszacy sie do analizy potencjatu mieszkancéw Trdjmiasta
w zakresie realizacji wfasnych zainteresowan, pasji, hobby to pytania zwigzane
z moizliwosciami realizowania wtasnych zdolnosci i zainteresowan w najblizszym
miejscu zamieszkania respondenta. W tym ujeciu postanowiono odnie$¢ przestrzen do
najblizszej okolicy zamieszkania respondenta, do miasta w ktérym mieszka respondent,
oraz do pozostatych miast Tréjmiasta. Waznym z punktu widzenia planowania przez
RCWG dziatan statutowych jest proba odpowiedzenia na pytanie czy informacje na temat
mozliwosci realizowania swoich zainteresowan, zdolnosci w miescie sg dla badanych
0sOb wystarczajgce czy tez nie. W kontekscie diagnozy mozliwosci realizacji wtasnych
zainteresowan zapytano réwniez respondentdéw o to czy w ciggu ostatniego roku
poszukiwali oni jakichkolwiek informacji na temat mozliwosci realizowania swoich
zainteresowan w miescie, w ktorym mieszkajg. W ankiecie znalazty rowniez swoje
miejsce pytania odnoszgce sie do zrddet, z jakich korzystajg mieszkancy Tréjmiasta w celu
zaczerpniecia informacji na temat mozliwych form spedzania czasu wolnego jak rowniez
motywy ich nie poszukiwania.

d) Ostatnim blokiem pytan odnoszgcym sie do analizy potencjatu mieszkancéw Trojmiasta
w zakresie realizacji wtasnych zainteresowan, pasji, hobby stanowig pytania o wiedze
w zakresie mozliwosci realizowania swoich zainteresowan. W tym ujeciu istotne dla
badacza jest odpowiedzenie sobie na pytanie czy mieszkaniec Trdéjmiasta zna
jakiekolwiek instytucje, organizacje, kluby w najblizszym miejscu swojego zamieszkania,
ktore oferuja rdozne formy realizowania zainteresowan, zdolnosci oraz czy korzysta
z ustug tychze instytucji. Waznym z punktu widzenia planowania przez RCWG dziatan
statutowych jest proba odpowiedzenia na pytanie czy mieszkaniec Trojmiasta bioracy
udziat w badaniu nie korzystajgcy z pomocy organizacji chciatby z takiej pomocy
korzystac¢ i w jaki sposéb.

2.2. Analiza form spedzania czasu wolnego, czasu, ktéry majq mieszkaricy Tréjmiasta do
wtasnej dyspozycji.

a) Cze$¢ pierwsza analizy form spedzania czasu wolnego, czasu, ktéry majg mieszkancy
Tréjmiasta do witasnej dyspozycji otwiera pytanie o to ile czasu mieszkaniec Tréjmiasta
musi poswieca¢ w tygodniu na réznego rodzaju obowigzki: domowe, rodzinne,
zawodowe, edukacyjne, itp. Na tle udzielonych odpowiedzi postawione zostaje pytanie
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czy respondent ma czas do wtasnej dyspozycji i jak ten czas realizuje. W tym kontekscie
badacza interesujg takie aspekty jak ilo$¢ czasu wolnego w ciggu tygodnia, kiedy
respondent posiada czas do witasnej dyspozycji (czy tylko w weekendy czy tez od
poniedziatku do piatku, czy tylko w godzinach popotudniowych czy tez porannych), z kim
mieszkaniec Tréjmiasta najczesciej spedza swdj czas wolny.

b) Kolejny blok pytan odnosi sie do kwestii zwigzanej z umiejetnoscig planowania czasu do
wtasnej dyspozycji. W tym celu zadano osiem pytan mierzonych na skali od 1 do 5
a w trakcie analizy statystycznej z tychze pytan wytoniona zostata jedna zmienna petnigca
charakter zmiennej niezaleznej. Wytonienie osdb, ktére nie umiejg zagospodarowad
czasu do wiasnej dyspozycji staje sie gtdwnym celem tej czesci pracy. W kontekscie
spedzania czasu wolnego, ktory jest czasem do wilasnej dyspozycji mieszkanca Tréjmiasta
istotna staje sie odpowiedz jak duzo wolnego czasu respondenci spedzajg w najblizszym
miejscu swojego zamieszkania, w miescie, w ktdrym mieszkajg oraz poza jego terenem.

c) Podobnie, jak w przypadku analizy potencjatu wtasnych zainteresowan, w czesci
poswieconej pasji i hobby czesé¢ pytan odnosi sie bezposrednio do oceny oferty miasta,
w ktérym respondent mieszka. Pytania o dostepnos¢ takich ofert i o ich wystarczajacy
badZ nie charakter stajg sie kluczowymi kwestiami w tej czesci badania. W tym
kontekscie istotna jest rowniez analiza Zrédet, z jakich czerpie wiedze mieszkaniec
Tréjmiasta w zakresie mozliwosci spedzania czasu bedgcego do wtasnej dyspozycji.

d) Ostatnim blokiem pytan odnoszacym sie do analizy form spedzania czasu, ktéry maja
mieszkancy Tréjmiasta do wiasnej dyspozycji sq pytania o udziat w wydarzeniach
kulturalnych, sportowych, rekreacyjnych, spotecznych, charytatywnych, edukacyjnych
itp.  organizowanych w okolicy zamieszkania, miasta zamieszkania oraz catego
Tréjmiasta. Dla uporzadkowania wiedzy postanowiono podzieli¢ je na dwie kategorie:
masowe (powyzej 1000 osdb) oraz nie masowe (ponizej 1000 osdb).

3. Proces przygotowania badan — pierwsze etapy procesu badawczego.

Pierwszym etapem procesu badawczego jest wstepne sformutowanie problemu, ktéry
ma zosta¢ poddany badaniu. Chodzi tutaj przede wszystkim o postawienie pytania
badawczego, ktére po pierwsze musi dotyczyé obiektywnego stanu niewiedzy, musi byé
wyrazone w jezyku naukowym jak rowniez musi by¢ sformutowane w taki sposéb, aby byto
wiadomo, jakie czynnosci nalezy podjgé, aby mdc sensownie poszuka¢ odpowiedzi na to
pytanie. W przypadku badan realizowanych przez Regionalne Centrum Wolontariatu
w Gdansku na terenie Trdjmiasta pytaniem badawczym jest okreslenie czy mieszkarcy
Tréjmiasta sq gotowi dzieli¢ sie wlasnymi zainteresowaniami, pasjami, zdolnosciami,
hobby z innymi czfonkami spotecznosci lokalnej i czy ewentualne dzielenie sie ma charakter
wolontarystyczny.

Wstepnie postawione pytanie wyznacza charakter i zakres problematyki badawczej,
ktéra zazwyczaj powstaje badz to w oparciu o obiektywng rzeczywistos¢, badz to w oparciu
o dotychczasowa wiedze o tej rzeczywistosci badZz tez w oparciu o metody badan
rzeczywistosci. Gtéwnymi zrédtami postawionego problemu jest rozwdj nauki i pojawiajgce
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sie w niej luki i niejasnosci jak réwniez wtasna obserwacja rzeczywistosci i realizowana
praktyka. Badacz poruszajgcy nowag problematyke powinien odpowiedzie¢ sobie na
nastepujgce pytania:

a) jaka forme pytania zastosuje — czy?, jak?, dlaczego?,

b) w jakim celu podejmuje badania,

c) czy w rozwigzywaniu nowego problemu trzeba odwotywac sie do nowych faktéw
o rzeczywistosci, czy tez wystarczy odwotanie sie do istniejgcej juz literatury,

d) czy w rozwigzywaniu nowego problemu wystarczy postugiwanie sie juz istniejgcym
aparatem pojeciowym, czy istnieje konieczno$é¢ wprowadzania nowych pojec
i terminéw,

Kolejnym etapem procesu badawczego byta eksplikacja (wyjasnienie) badz
uszczegoétowienie tematu. Innymi stowy eksplikacja to wyrazenie problematyki badawczej
w formie zdan zawierajacych wytacznie terminy proste, zrozumiate, jednoznaczne oraz
ukazanie powigzan tematu bedgcego przedmiotem wyjasnied z tematami pokrewnymi
i nadrzednymi. W procesie eksplikacji zachodzi selekcja pytan, ktéra dokonuje sie poprzez

a) kryterium teoretyczne: wybiera sie pytania najistotniejsze, centralne oraz takie,
w odniesieniu do ktérych mozemy sformutowac najpewniejsze i najbardziej precyzyjne
hipotezy,

b) kryterium metodologiczne: selekcja pytan wedtug mozliwosci udzielenia na nie

odpowiedzi w oparciu o wyniki badan przeprowadzonych przy pomocy mozliwych do
zastosowania metod i technik badawczych,
c) kryterium techniczno - organizacyjne.

Waznym elementem procesu eksplikacji jest wybor i uzasadnienie stawianych hipotez
badawczych. Hipoteza to zdanie nie poddane wystarczajgcemu sprawdzeniu, przyjete
prowizorycznie, zawierajgce przynajmniej jeden termin teoretyczny, nieobserwacyjny.
Zrédet hipotez badawczych nalezy szuka¢ przede wszystkim w wynikach dotychczasowych
teoretycznych rozwazan jak réwniez dotychczasowych badan prowadzonych w tym zakresie,
w inwencji twdrczej i pomystowosc badacza, jak réwniez na postawie wtasnych doswiadczen
i praktyki zawodowej.

Postawione hipotezy badawcze powinny spetnia¢ kilka zasadniczych wymogdw.
Po pierwsze powinny odnosic¢ sie jednoznacznie do problematyki , tzn. dostarczac¢ propozyc;ji
odpowiedzi na pytania wynikajgce z postawionego problemu. Po drugie powinny posiadac
uzasadnienie (uzasadnienie jest najczesciej odwotaniem sie do wiedzy teoretycznej lub
empirycznej z zakresu danej problematyki), po trzecie wreszcie powinny podawac warunki
sprawdzalnosci czyli okreslaé, przy zajsciu jakich zjawisk hipoteze mozna uzna¢ bardzo czesto
za sprawdzonag.

Podczas realizowanych badan postanowiono postawi¢ kila giéwnych hipotez
badawczych:

a) mieszkancy Trdjmiasta to osoby, ktdre posiadajg wiele zainteresowan zaréwno
o charakterze artystycznym jak réwniez sportowo - rekreacyjnym.




b)

c)

e)

mieszkancy Trdéjmiasta chetnie chcieliby dzieli¢ sie swoimi zainteresowaniami
i pasjami z innymi cztonkami spotecznosci lokalnej, ale niestety nie majg ku temu
odpowiednich warunkow i mozliwosci.

dostepnos¢ informacji na temat mozliwosci realizowania swoich zainteresowan
w opinii mieszkancéw Trojmiasta jest znikoma.

Mieszkancy Trojmiasta raczej nie poszukujg informacji na temat mozliwosci spedzania
czasu wolnego

Wiedza mieszkancow Tréjmiasta na temat mozliwosci realizowania swoich
zainteresowan jest znikoma dlatego znajomo$é rdéinego rodzaju instytucji
Swiadczgcych wsparcie w zagospodarowaniu czasu wolnego jest wsréd badanych
0s06b znikoma.

Mieszkancy Tréjmiasta majg duzo czasu wolnego ale nie umiejg go dobrze
zaplanowad i efektywnie spozytkowac.

4. Operacjonalizacja problematyki badawczej.

a)

Operacjonalizacja to dobdr wskaznikéw, to wyrazenie pojec i termindw teoretycznych
w kategoriach operacyjnych poprzez terminy majace jednoznaczny sens empiryczny oraz
czynnosci, jakie nalezy wykona¢, aby pozna¢ opisywane zjawisko. Operacjonalizacja
problematyki badawczej obejmuje nastepujgce czynnosci:

wybor zbiorowosci, w ktorej realizowane bedg badania: w badaniach realizowanych

przez Regionalne Centrum Wolontariatu w Gdansku okreslono, ze badang zbiorowoscia
beda mieszkancy Tréjmiasta.

wybor metod i technik badawczych: powinna by¢ to naturalna i logiczna

konsekwencja ptaszczyzny teoretycznej przyjetej w eksplikacji problemu. Przy
ostatecznym wyborze nalezy uwzglednia¢ nastepujace problemy:

czy problematyka badawcza moze by¢ poznana przy pomocy materiatow
zrodtowych uzyskanych przez zastosowanie danej techniki badawczej,

czy nie istniejg jakies przeszkody uniemozliwiajgce zastosowanie okreslonej
techniki,

czy mozliwe jest stosowanie bardziej ztozonych technik i metod badawczych
dajgcy bogatszy materiat,

czy wystarcza badania przeprowadzone jednokrotnie, czy nalezy badania
powtarzag,

czy wystarcza obserwacja w naturalnych warunkach, czy nalezy postugiwaé sie
dodatkowymi bodZcami stwarzajgc warunki nieco laboratoryjne,

W trakcie operacjonalizacji problematyki badawczej postanowiono, ze badania wsréd
miodziezy ucznidw klas gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych w Tréjmiescie przeprowadzone




zostang metodg kwestionariusza ankiety audytoryjnej. Metoda ta jest jedng z technik
badawczych szeroko stosowanych w socjologii i innych naukach spotecznych, ktéra polega na
zebraniu w pewnej przestrzeni, zazwyczaj w pomieszczeniu, ktére w jakis sposéb zwigzane
jest z badang kategorig (klasa szkolna itd.) wybranej lub wylosowanej grupy oséb i rozdaniu
im ankiet do wypetnienia. Ankieter w takiej sytuacji nie przeprowadza wywiadu osobiscie
z kazdym respondentem, ani nie odczytuje pytan, jedynie ogranicza sie do podania celu
prowadzonych badan i ewentualnie ttumaczy, jak ankiete nalezy wypetni¢. W odrdznieniu od
innych technik ankietowych w tym przypadku uzyskuje sie prawie stuprocentowg zwrotnosc
materiatu. Dodatkowgq korzyscig z zastosowania tej metody jest fakt, iz w kazdym momencie
realizacji badania badacz moze odpowiada¢ na pytania swoich respondentdéw, ktére
zwigzane s z zaistniatymi niejasnosciami i watpliwosciami.

W przypadku dorostej czesci respondentdw zdecydowano sie na dostarczanie
kwestionariuszy ankiet do losowo wybranych mieszkaricéw Gdanska, Sopotu i Gdyni
W oparciu o wczesniej zatozong probe badawcza.

5. Pilotaz narzedzi badawczych.

Warto w tym miejscu wskazaé, ze wyglad zastosowanej techniki badawczej ostatecznie
okreslony zostat po przeprowadzeniu badan pilotazowych wsrdd 50 mieszkaricéw Gdanska.
Najogdlniej rzecz biorgc pilotaz badania zwigzany jest z to realizacja badan wstepnych
majgcych na celu przede wszystkim rozpoznanie podstawowych barier wdrozeniowych oraz
zebranie wiedzy niezbednej do realizacji badan zasadniczych. Celem pastowanego pilotazu
byto:

a) pilotaz problemu badawczego: pytanie czy dany problem w ogdle wystepuje,
weryfikacja dokonanej operacjonalizacji (sprawdzenie czy wskazniki sg dobrane
wiasciwie),

b) weryfikacja narzedzia badawczego: ocena przydatnosci poszczegdlnych pytan,
stwierdzenie, czy pytania sg dostosowane do emocjonalnych i intelektualnych
predyspozycji respondenta, sprawdzenie stopnia trafnosci uzyskanych odpowiedszi,
ocena wyczerpywalnosci kafeterii, sprawdzenie, ile pytan w kwestionariuszu pozostato
bez odpowiedzi, okreslenie czasu trwania wywiadu czy wypetnienia ankiety

c) pilotaz zwigzany z aspektem organizacyjno - technicznym: okreslenie czasu
przeprowadzania badan, ocena trudnosci w odnalezieniu respondentéw, sposdb
dotarcia do potencjalnych respondentéw, sprawdzenie przydatnosci ankieterdéw,

d) pilotaz metod analizy: okreslenie, ktére z metod statystycznych mozna zastosowac.
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6. Kwestionariusz ankiety - charakterystyka metody badawczej.
6.1. Kwestionariusz ankiety — informacje teoretyczne.

Najogolniej rzecz ujmujac kwestionariusz to uporzagdkowana merytorycznie
i graficznie, zwykle wydrukowana lista pytan na jeden lub wiele tematéw. Bywa niekiedy
nazywany formularzem ankietowym Ilub ankietg. Ankieta ma trzy rdéine znaczenia:
kwestionariusz, technika badawcza oparta na komunikowaniu sie miedzy badaczem
a badanym oraz badanie empiryczne przy uzyciu technik kwestionariuszowych, czyli ankiety
w znaczeniu drugim. Kwestionariusz ankiety stosuje sie najczesciej w celu mozliwie szybkiego
przebadania bardzo licznych zbiorowosci. Innymi stowy mozna powiedzie¢, ze ankieta
to wywiad pisemny w ktérym istotng role odgrywa ankieta, ktora zostaje wypetniona przez
respondenta, a nie badajgcego. Rola osoby badajacej ankietg ogranicza sie do opracowanie
odpowiedniej ankiety, wyboru osdb, ktére zamierza sie poddac¢ badaniom, rozprowadzania
ankiet ze wskazaniem sposobu ich zwrotu jak réwniez zebranie zwrdconych ankiet.

W tym miejscu warto rozgraniczy¢ kwestionariusz ankiety od kwestionariusza
wywiadu. W bezposrednich rozmowach mozina uwzgledni¢ indywidualne rdznice
respondentdw, w badaniach ankietowych nie. Ponadto w kazdej zbiorowosci istnieje
powazny odsetek ludzi, ktorzy z rdznych przyczyn nie sg w stanie nalezycie wypetni¢ ankiety.
Odsetek bedzie tym wyzszy, im bardziej ztozona jest dana ankieta. Wskaza¢ nalezy rowniez,
ze w ankiecie oprocz pytan jednoznacznych wystepujg tez takie, ktére mogg wywotaé rézne
skojarzenia u poszczegdlnych osob, a tym samym powodowac rozbieznosci w ich
interpretacji oraz w odpowiedziach. Tymczasem w wywiadzie ustnym istnieje zawsze
mozliwos¢ doraznego wyjasnienia wszystkich nieporozumien dotyczgcych pytan, nie mdéwiac
juz o tym, ze badajgcy ma tez mozliwos¢ ksztattowania odpowiedniej atmosfery jego
przebiegu. W wywiadzie ustnym dodatkowo mozna zwraca¢ uwage na mimike i gesty
respondenta — badania ankietowe gromadzg jedynie dane o charakterze iloSciowym.

Trescig kwestionariusza ankiety sg pytania, ktdre nie zawsze majg forme pytajaca,
czasami sg oznajmujgce lub rozkazujgce. Najogdlniej rzecz biorgc pytania kwestionariuszowe
dzielg sie na pytania otwarte i zamkniete. Pierwsze z nich umozliwiajg respondentowi
sformutowanie odpowiedzi w jego witasny sposdb, poniewaz nie narzuca z géry zadnego
mozliwego jego wariantu. Pytanie zamkniete to pytanie z wyznaczonymi z géry mozliwymi
odpowiedziami, sposrdd ktorych respondent ma dokonaé wyboru. Takie pytania nazywane
czesto pytaniem skategoryzowanym lub wyboru, zas w ich skfad zaliczamy pytania
dychotomiczne (tak, nie), pytania przedstawiajagce tylko dwie przeciwne postawy
(za, przeciw). Wiekszos¢ takich pytan oparta jest na skali stopniowanej np. dwubiegunowej,
od bieguna za do bieguna przeciw, na skali dwubiegunowej oparte s3 zazwyczaj pytania
o natezenie cechy lub zjawiska (np. gfteboko wierzqcy, wierzqcy, niezdecydowany,
niewierzqcy).

Pytania zamkniete w socjologii dzieli sie na takie, na ktore mozna zaznaczy¢ wiele
odpowiedzi (pytania kafeteryjne to takie pytania, na ktére istnieje mozliwosé wyboru przez
respondenta tyle odpowiedzi, ile on sam uzna za wfasciwe. Respondent ma mozliwosc
nieograniczonego wyboru odpowiedzi jezeli w odpowiedzi wymienia sie wszystkie
mozliwosci odpowiadajace prawdzie) badZz pytania z jedng mozliwg odpowiedzia.
W kwestionariuszu ankiety mozna réwniez zastosowac pytania tabele na podstawie ktorych
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ankieter zadaje respondentowi wiele pytan prostych, ktére np. odwotujg sie do tej samej
skali, lecz odnoszg jg kolejno do rdéznych obiektéw spotecznych, wartosci, pogladdw, itp.

Integralng czescig pytan jest jej kafeteria czyli lista odpowiedzi wydrukowana pod
czescia podstawowg pytania. Punkty kafeterii nie tworzg Zzadnego uporzadkowania,
w odrdznieniu od punktow skali, ktéra sg zawsze uporzadkowane i reprezentujg jeden
okre$lony wymiar. Punkty z kafeterii mogg by¢ wybierane niezaleznie od siebie
i w dowolnych kombinacjach — nie istnieje jeden okreslony wymiar, na ktérym dokonuje sie
analizy. llo$¢ odpowiedzi ktére mozna zaproponowaé w kafeterii nie jest doktadnie ustalona.
Moze by¢ ich tyle, aby respondent mégt je w catosci ogarnaé, tzn. aby czytajac lub styszac
odpowied?Z ostatnig miat jeszcze w pamieci wszystkie wczesniejsze. Jezeli warunek ten nie
jest spetniony, to respondent sktonny jest po prostu wybiera¢ jedng z ostatnich odpowiedzi.
Kafeteria powinna spetnia¢é wymogi: jednorodnosci logicznej jako catosci, roztgcznosci,
wyczerpywalnosci, mozliwie najwiekszej jednorodnosci wewnetrznej poszczegdinych
elementdw, nie moze ona by¢ zbyt dtuga (7-10 elementéw) - lepiej postawié pytanie otwarte
niz zbudowad zbyt dtuga kafeterie.

Przy konstruowaniu narzedzia musiano mie¢ na wzgledzie fakt, iz o ile gdy o sytuacje
spozycia substancji psychoaktywnych pytano pedagogéw, ktérzy niejako z racji
wykonywanego zawodu mogli spojrzeé na problem z dystansem specjalisty, to kiedy zadaje
sie te pytania rodzicom, czyli osobom bardziej zaangazowanym emocjonalnie
w wychowywanie dziecka, mozna spotkac sie z odpowiedziami nieszczerymi, niedoktadnymi,
albo po prostu z ignorancjg. Nalezy zdac sobie sprawe, ze dla tego grona respondentdéw
pytania zawarte w kwestionariuszu tatwo mogty przybra¢ forme zagrazajacg. Problem
spozycia substancji psychoaktywnych przez mtodziez, to w dyskursie publicznym temat
zakrawajacy na swoiste tabu, a kiedy dotyczy bezposrednio respondenta, Zle skonstruowana
ankieta moze go skutecznie zniecheci¢. Bliska spoteczenstwu jest jego wazkos¢ i koniecznosé
przeciwdziatania, jednakze nalezy sie liczy¢ z tg wizja.

7. Dobor proby oraz opis badan terenowych.

Dobor proby wsrod osob dorostych: losowa metoda kwotowa

Badanie wsrdd dorostych mieszkaricow Trojmiasta realizowane byto w oparciu o losowg
metode kwotowg, gdzie wymagana jest znajomo$¢ liczebnosci populacji. Liczebnos¢
populacji w poszczegdlnych miastach Tréjmiasta zostata zaczerpnieta ze stron gtdwnego
urzedu statystycznego www.stat.gov.pl. Warto w tym miejscu dodac, ze ze wzgledu na brak
operatu proba kwotowa jest mniej kosztowna niz préba losowa. Analizujgc szczegdtowo
procedure losowej metody kwotowe]. Zgodnie z danymi zawartymi na stronie GUS-u
liczebnos¢ mieszkancédw Tréjmiasta w poszczegdlnych kategoriach wiekowych oraz
w kategorii ptci wyglada nastepujaco:

Na podstawie powyzszych danych ustalajgc ogdlng liczbe respondentéw objetych
badaniem (1800 Tréjmiasto) wyliczono w poszczegélnych komdrkach liczbe osdb, ktérg




nalezy obja¢ badaniem. Warto w tym miejscu dodaé, ze ze wzgledu na fakt realizacji badan
szkotach gimnazjalnych (13 lat) i ponadgimnazjalnych (17 lat) postanowiono losowg prébe
kwotowa realizowac wsrdd respondentow od 20 roku zycia. Kwoty wyliczone na podstawie
danych GUS wygladaja nastepujaco:

Tabela nr 3. Kwoty doboru préby ze wzgledu na ptec i wiek
w Tréjmiescie.

mezczyzni
20-29 | 30-39 | 40-59 60i
wiecej
Tréjmiasto 213 194 365 229
20-29 | 30-39 | 40-59 651
wiecej
Tréjmiasto 217 189 408 344

Ankieter ma swobode w wyborze respondentdow wiec istnieje grozba, ze ankieter
bedzie szukat respondentéw w swoim srodowisku. Aby uniemozliwi¢ swobode ankietera
taczy sie metode kwotowg z losowa postanowiono badania terenowe zrealizowac
w wylosowanych obszarach Sopotu, Sopotu i Gdyni. W kazdym obszarze zostafa
wylosowana ulica, w ktérej ankieter realizowat badanie terenowe. Kazdy ankieter otrzymat
informacje, ze w zaleznosci od rodzaju zabudowania moze realizowa¢ maksymalnie 5
(w blokach 4-pietrowych) badZz maksymalnie 10 (w przypadku wiezowcéw oraz falowcow)
ankiet. Tak powstata lista dzielnic oraz ulic, na podstawie ktérych zrealizowane zostato
badanie terenowe:

Gdansk
1. Nowy Port / Brzezno (Wyzwolenia, Chodkiewicza)
2. Zabianka / Przymorze / Zaspa (Pomorska,
3. Stare miasto / srddmiescie (Szeroka, Targ Weglowy, Elblgska, tgkowa)
4. Chetm / Ujescisko/Kowale (Dragana, Cieszynskiego, Piotrkowska, Jeleniogdrska)
5. Morena / Niedzwiednik (Buloriska)
6. Orunia Gérna / Orunia Dolna (Dywizji Wotynskiej, Platynowa, Rubinowa,
Sandomierska)
7. Wrzeszcz / Oliwa (Partyzantéw, Kosciuszki, Al. Grunwaldzka, Wita Stwosza, Opata

Jacka Rybinskiego, Czyzewskiego)




Sopot

1. Brodwino (Kolberga, Malczewskiego)
2. Kamienny Potok (towicka, Kraszewskiego, Mazowiecka)

3. Srédmiescie (Chopina, Kosciuszki, okolice Haffnera, Obroricéw Westerplatte)

Gdynia
1. Srédmieécie (10-go lutego, Wiadystawa 1V, Slaska, Abrahama, Wéjta Radtkego)
2. Obtuze / Oksywie (Ptk. Dgbka, Bosmaniska, Dickmana, Benistawskiego, Cechowa, )
3. Chylonia / Cisowa (Morska, Chylonska, Wejherowska, Sibeliusa, Lniana)
4. Redtowo / Ortowo (Ortowska, Kasztanowa, Popiela, Cylkowskiego, Powstania

Wielkopolskiego, Redtowska)

v

Grabowek (Beniowskiego, Kapitanska, Kotgtaja)
6. Witomino (Wielkokacka, Chwarznienska, Nauczycielska, Hodowlana)
7. Maty Kack / Wielki Kack / Karwiny (Gedymina, Czestochowska, Olgierda, Zrédto

Marii, Gryfa Pomorskiego, Starodworcowa, Brzechwy, Zapolskiej, Makuszynskiego)

8.0gdlna charakterystyka respondentow.

W tym miejscu dokonana zostanie charakterystyka gtéwnych zmiennych
»metryczkowych”, ktére zastosowane zostaty w badaniu. Ogdlnie rzecz ujmujac pytania
»,metryczkowe” stuzg nie tylko do scharakteryzowania badanej zbiorowosci mieszkarncéow
Tréjmiasta, ale réwniez pozwalajg opisac jej zréznicowanie. Ich waznosé¢ w kwestionariuszu
wywiadu podkreslajg nastepujace trzy czynniki:

* bardzo czesto stanowig podstawe dobru préby

* znajduja sie w kazdym kwestionariuszu cho¢ w réznych kombinacjach

* bardzo czesto stanowig najwazniejsze zmienne niezalezne wykorzystywane podczas
analizy statystyczne;.

Zmienne ,metryczkowe”, znajdujace sie w kazdym kwestionariuszu, nie zawsze
znajdujg sie w takiej samej postaci i konfiguracji dlatego trudno w sposéb jednoznaczny
i powszechnie obowigzujgcy przyjgé kanon cech ,metryczkowych” z tego wzgledu, ze ich
zastosowanie uzaleznione jest po pierwsze od typu i problematyki badania, po drugie od
charakteru badanej zbiorowosci, i po trzecie wreszcie od przewidywanego sposobu
opracowania wynikdw. Zmienne metryczkowe powinny by¢ umieszczane na koricu
kwestionariusza albowiem:

* zmienne metryczkowe nalezg do tak zwanych pytan drazliwych
* moga podwazy¢ zapewnienie o anonimowosci i poufnosci wynikow




* 53 pytaniami faktualnymi, niewymagajgcymi zastanawiania sie, przez co mozna
zadawaé je na koncu rozmowy kiedy ankieter i respondent s juz zmeczeni
realizacjg wywiadu.

W przeprowadzonym badaniu wzieto udziat 57,5% kobiet i 42,5% mezczyzn.
W Gdansku procent ankietowanych kobiet wyniést 57%, mezczyzn odpowiedziom 42%,
w Sopocie 56,2% do 43,8% mezczyzn, a w Gdyni 59,2% kobiet i 40,8%. Ta lekka
nadreprezentacja kobiet podyktowana jest wzgledami metodologicznymi, w catej populacji
wystepuje nieco wyzsza liczba kobiet niz mezczyzn. Taki rozktad pfci czyni badanie bardziej
reprezentatywnym.
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W Tréjmiasto - ogdtem Gdansk M Sopot M Gdynia

Kiedy przyjrzymy sie badanym osobom pod wzgledem ich wyksztatcenia okazuje sie,
ze wsrod mieszkancéw Trdéjmiasta dominuje wyksztatcenie wyzsze (31,8%). Na drugim
miejscu w hierarchii posiadanego wyksztatcenia uplasowato sie wyksztatcenie podstawowe
(24,6%), zas na trzecim miejscu wyksztatcenie S$rednie ogodlnoksztatcace (16,4%).
Z przeprowadzonych badan wynika, ze kolejne 12,9% respondentéw zadeklarowato
posiadanie wyksztatcenia $redniego zawodowego, zas 5,8% mieszkancOw Trdjmiasta
legitymuje sie wyksztatceniem zasadniczym zawodowym. Analizujac strukture wyksztatcenia
w podziale na miejsce realizacji badania okazuje sie, ze miasto Sopot posiada najwiecej osdb
z wyzszym wyksztatceniem (35,8%) natomiast miasto Gdynia z wyksztatceniem
podstawowym (28,6%). Taka struktura wyksztatcenia badanych oséb odbiega nieco od
prawdziwe struktury populacji oséb zamieszkujgcych poszczegélne miasta Trojmiasta, za$
sama liczba osdb posiadajgcych wyksztatcenie podstawowe widoczna na ponizszym wykresie
uzalezniona jest od liczby przebadanych ucznidw klas gimnazjalnych oraz
ponadgimnazjalnych (w Gdyni, w poréwnaniu do innych miast przebadano najwiekszg ilos¢

uczniéw)”. Generalnie mozna jednak powiedzie¢, ze mieszkaricy Gdaniska, Sopotu i Gdyni nie
réznig sie od siebie istotnie posiadanym wyksztatceniem.




Bez wyksztatcenia

Podstawowe ukonczone

Zasadnicze zawodowe

Srednie ogdlnoksztatcgce

Srednie zawodowe

Policealne

Wyisze

0] 20 40

B Gdynia M Sopot Gdansk M Tréjmiasto ogdtem

Proszac respondentéw o wskazanie wysokosci swojego aktualnego dochodu,
najczesciej padata odpowiedz o nie osigganiu zadnego dochodu, ponad 33% dla Trojmiasta
ogotem. Jest to oczywiscie zwigzane z tym, ze w badaniu brata udziat mtodziez
ponadgimnazjalna, ktéra w przewazajacej mierze nie osigga jeszcze dochodu. Na poziomie
14,1% plasuja sie deklaracje o osigganiu dochodéw miesiecznych w przedziatach 1001-1500
i 1501-2000 ztotych. Analiza wykazata identyczny wynik, 11%, rowniez w przypadku
przedziatéw do 1000 ztotych i 2001-2500 ztotych. Przedziaty 2501-3000 oraz powyzej 3000
ztotych charakteryzowaty sie mniej niz 10% liczbg wskazan.
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Kiedy przyjrzymy sie badanym osobom pod wzgledem ich stanu cywilnego okaze sie,
ze w Tréjmiescie dominujg dwa typy stanu cywilnego: stan wolny (na bycie kawalerem badz
panng wskazuje 45,6% mieszkancéw Trdjmiasta)oraz bycie osobg zamezng lub zonatym
(41,9%). Taki rozktad odpowiedzi podyktowany jest duzg liczbg mtodziezy szkolnej, biorgcej
udziat w badaniu. Osoby rozwiedzione oraz wdowy/wdowcy stanowig niewiele ponad 10%
badanych oséb. Jak wskazujg dane zawarte na ponizszym wykresie nie obserwuje sie
statystycznie istotnych réznic w strukturze stanu cywilnego w poszczegdlnych miastach
Tréjmiasta.
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Jak ksztattuje sie stosunek do wiary tych mieszkancow Tréjmiasta, ktérzy wzieli udziat
w badaniu? Z przeprowadzonych badan wynika, iz ponad potowa badanych osdb to osoby
wierzgce (55,4%) za$ 8,3% respondentéw zadeklarowata swojg gteboka wiare. Prawie 17%
to respondenci niezdecydowani, ale przywigzani do tradycji, obojetno$é deklaruje 11,4%.
Za niewierzacych uwaza sie nieco ponad 8% ankietowanych. Nie ma istotnych réznic miedzy
odpowiedziami respondentdéw z poszczegdlnych miast. Gdynianie majg wyzszy odsetek oséb
wierzgcych niz Sopocianie i Gdaniszczanie, ale z drugiej strony nizszy od reszty procent
wskazan w przypadku odpowiedzi gteboko wierzacy.
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Pytajagc o czestotliwo$é praktyk religijnych,

60

najwiekszym procentem wskazan

charakteryzuje sie odpowiedz raz na tydzien (32%). Nastepna w kolejnosci wskazan
deklaracja to raz na miesigc (22,6%). Co dziesiaty (10,1%) mieszkaniec Tréjmiasta uczestniczy
w praktykach religijnych kilka razy w miesigcu, natomiast co piaty (20,2%) mieszkaniec
Tréjmiasta nie wykazuje zadnej aktywnosci na tym polu, czyli nie uczestniczy w zadnych
praktykach zwigzanych z wiara.




W ogéle nie uczestnicze

Rzadziej niz raz na miesigc

Raz na miesigc

Kilka razy w miesiacu

2,4
1,7

Raz na tydzien 2,7

32,3
9,2

. . 8,0

Kilka razy w tygodniu 19,2
8,9
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CZESC II. RAPORT Z BADAN
1. Zdolnosci badz zainteresowania artystyczne

Jakie zdolnosci badz zainteresowania artystyczne przejawiajg mieszkancy Tréjmiasta?
Analizujgc  wszystkie odpowiedzi twierdzace, dotyczagce zdolnosci i zainteresowan
artystycznych wynikto, iz ponad 35% respondentéw deklaruje aktywnos$¢ plastyczng
i graficzng. 27,7% posiada umiejetnosci taneczne, 21,7% posiadto zdolnos¢ gry na jakims
instrumencie muzycznym. 18,8% uprawia jaki$ rodzaj rzemiosta artystycznego, 17,7% para
sie pisarstwem. 16,6% Spiewa w chdrze lub zespole muzycznym, a 12,9% udziela sie na polu
teatralnym. Co dziesigty (10,5%) ankietowany deklaruje jakies inne zainteresowania
artystyczne. Gdanszczanie przejawiajg najwyzszg aktywnosc¢ plastyczng lub graficzng (39,7%),
co piaty (19,7%) respondent z tego miasta uprawia jaki$ rodzaj pisarstwa. Z kolei Gdynianie
wybijajg sie aktywnoscig na polu teatralnym, charakteryzujac sie prawie o 5% wyzsza
czestoscig wskazan dotyczacej tej materii odpowiedzi. Sopocianie nie wyrézniajg sie
w zadnym miejscu na kafeterii, nie odbiegajg od sredniej wyliczonej dla catego Tréjmiasta.




Ktére z wymienionych kategorii, zdolnosci badz zainteresowan artystycznych
Pan(i) posiada? - odpowiedzi "tak"

inne

Udziatw pracach amatorskiego zespotu
teatralnego, wystepowanie w kabaretach (niezaleznie od
charakteru: jako aktor, scenograf itp.).

Pisarstwo (np. opowiadania, powiesci, wiersze itp.).
Taniec (np. balet, taniec nowoczesny, taniec towarzyski
itp.).

Uprawianie rekodzieta lub rzemiosta artystycznego (np.

szydetkowanie, koronkarstwo, tkanie
kilimoéw, garncarstwo, projektowanie ubran).

Spiew (np.w chorze lub zespole muzycznym itp.).

Gra na instrumencie muzycznym.

Aktywnosc plastycznai graficzna (np.
malowanie, rysowanie, szkicowanie, rzezbienie, fotografi
a artystyczna, krecenie filmow — ale nie dokumentacja...
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2. Zdolnosci badz zainteresowania sportowo - rekreacyjne

Stawiajgc pytanie o zdolnosci i zainteresowania zwigzane ze sportem, wsrdd
odpowiedzi twierdzacych najpopularniejsza okazata sie deklaracja uprawiania jakiego$ typu
rekreacji, na przyktad jazda na rowerze, rolkach, wedkarstwo, czy ogrodnictwo. W tej
kategorii miesci sie prawie 78,6% wskazan. Mniej wiecej pofowa respondentéw
ze wszystkich miast Tréjmiasta, wskazuje uprawianie sportéw wodnych (47,2%),
zespotowych (47%) i jakis typ gier logicznych, jak szachy czy karty (50,5%). Co czwarty
(24,1%) preferuje jakis rodzaj sportéw sitowych, czy to sitownia, czy jakis sport walki. 29,6%
praktykuje lekkoatletyke, rozumiang jako bieganie, czy skoki. Zauwazono nieznacznie wyzszy
procent praktykowanych sportéw czy rekreacji wsrdd Gdanszczan, poza sportami zimowymi,
gdzie 0 1% wyzszy wynik majg mieszkancy Sopotu i grami zespotowymi, gdzie uzyskali ten
sam wynik (50,6%).




Ktére z wymienionych kategorii, zdolnosci badz zainteresowan zwigzanych
ze sportem lub rekreacjg Pan(i) posiada? - odpowiedzi "tak"

Gry logiczne ( karty, szachy, itp.)

Sporty wodne
(kajaki, wioslarstwo, zeglarstwo, ptywanie itp.)

Sporty zimowe (np. narty, snowboard, jazda na
tyzwach, hokej, itp.)

Sporty siftowe (sitownia, sztuki walki itp.)

Uprawianie sportow ekstremalnych
(wspinaczka, kitesurfing, itp.)

Lekkoatletyka( bieganie, skoki, itp).
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4. Posiadanie pasji (hobby)

Wiekszos¢ ludzi lubi pozytkowaé swodj czas wolny, oddajgc sie swoim pasjom,
zainteresowaniom. Przeprowadzone badanie miato miedzy innymi na celu ukaza¢, jakie
to pasje, jak sie przejawiajg, z kim i jak czesto sg realizowane. Tréjmiejscy respondenci
zapytani o hobby w 68% odpowiadajg, ze takowe posiadajg. Najwyzszg liczbe potwierdzen
wyliczono dla Gdanszczan (70,1%), nieco nizszg dla Sopotu, 67,7%, a najnizszg, 65,8% dla
mieszkancow Gdyni.




Czy posiada Pan(i) pasje, hobby?
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Kiedy poproszono respondentéw o okreslenie na skali Likerta czy swoim pasjom,
hobby poswiecajg wystarczajacy ilos¢ czasu, 70,7% stwierdzito, ze tak (odpowiednio 33,5%
zdecydowanie tak i 37,2% raczej tak). Niemalze co czwarty ankietowany (23,8%) nie znajduje
jednak czasu na rozwijanie swoich zainteresowan (odpowiednio 16,4% raczej nie i 7,4%
zdecydowanie nie). Mieszkancy Gdanska sposrdd reszty majg najnizszy procent deklaracji
posiadania czasu na realizacje swoich pasji, Sopocianie sg posrodku, respondenci z Gdyni
majg najwyzszy procent potwierdzen, rdwno 75%. Jest to prawdopodobnie zwigzane z duza
liczbg ucznidw gdynskich szkét ponadgimnazjalnych, ktérzy wzieli udziat w badaniu. Zakres
ich obowigzkow szkolnych umozliwia na czestsze, intensywniejsze pielegnowanie swojej
pasji, niz w przypadku osoby pracujgcej. Mimo, ze Gdanszczanie majg najwyzszy procent
odpowiedzi, ze raczej nie majg wystarczajgcej ilosci czasu na swoje hobby (18,5%),
to po zsumowaniu odpowiedzi raczej nie i zdecydowanie nie, najwyzszy wynik przypada
na mieszkancow Sopotu (24,9%).




Czy wyzej wymienionej pasji, hobby poswieca Pan(i) wystarczajacailosé
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W naukach spotecznych czesto méwi sie o cztowieku, ze jest on istotg stadng,
ze najlepiej czuje sie w grupie innych oséb. Z przeprowadzonych badan wynika, iz ponad
potowa mieszkancow Trdjmiasta swoje pasje i hobby realizuje zaréwno indywidualnie,
jak i grupowo (50,1%). 40,6% respondentdw preferuje oddawanie sie im indywidualnie,
co dziesigty (9,4%) tylko w grupie. Gdanszczanie nieznacznie czesciej wybierajg realizacje
zainteresowan samotnie (41,7%), podobnie Sopocianie w przypadku deklaracji
o jednoczesnym zajmowaniu sie pasjami indywidualnie i grupowo (51,4%). Gdynianie
odbiegaja od $redniej w kazdej odpowiedzi tylko w niecatym procencie (0,2% rdznicy przy
odpowiedzi o indywidualnej pielegnacji swojej pasji, 0,3% przy wskazaniu zaréwno
indywidualnej, jak i grupowej i 0,2% przy realizacji hobby wytacznie w grupie).
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Czy gdyby stworzono mieszkancom Trdéjmiasta odpowiednie zaplecze techniczne
to czy byliby oni sktonni podzieli¢ sie swojg pasjg, hobby? Zawarte na ponizszym wykresie
wyniki napawajg wielkim optymizmem. Z przeprowadzonych badan wynika, ze prawie
potowa przebadanych oséb (43,4%) na tak zadane pytanie udzielita odpowiedzi
zdecydowanie twierdzacej a kolejne 38,5% mieszkancéw Trdjmiasta raczej wyrazita swoja
gotowos$é do dzielenia sie swoim pasjami i zainteresowaniami z innymi pod warunkiem
stworzenia odpowiedniego zaplecza technicznego. Analizujgc odsetki dla Gdanska, Sopotu
i Gdyni mozna powiedzieé, ze ze wzgledu na miejsce zamieszkania respondenta stosunek
do tak zadanego pytania jest podobny we wszystkich miast Trojmiasta.
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Jak wynika z danych zamieszczonych na ponizszej tabeli, 92,8% ankietowanych
z catego Trojmiasta swoje pasje realizuje w czasie wolnym. Tylko 7,5% znajduje ten czas,
kiedy jest w pracy, 11,3% podczas innych obowigzkéw. Zadne z miast nie odbiega istotnie od
Sredniej w przypadku realizacji hobby w czasie do wtasnej dyspozycji. Gdanszczanie nieco
czesciej oddajg sie pasji w czasie pracy (8,1%), na drugim miejscu sg respondenci z Sopotu
z wynikiem takim samym jak srednia dla catego Trdjmiasta, Gdynianie najrzadziej deklaruja
tego typu praktyki (6,7%). Mozna zadac sobie pytanie czy pielegnowanie swojego hobby
w miejscu pracy jest dozwolone, czy jest uczciwe. By¢ moze praca respondentéw, ktdrzy
zaznaczyli te odpowied? jest w pewnym sensie ich pasjg, jednak nie jest to gtéwny cel tego
badania, a jedynie przestanka do rozwazenia.

Czy pasje (hobby), ktéra Pan(i) Tréjmiasto Gdansk Sopot Gdynia
posiada realizuje Pan(i): N % N % N % N %
W czasie do wtasnej dyspozycji | 1435 | 92,8 | 560 | 92,6 | 421 | 92,9 | 454 | 92,8
W czasie pracy 116 7,5 49 8,1 34 7,5 33 6,7
W czasie innych obowigzkow 175 11,3 74 12,2 46 10,2 55 11,2
Inne 91 5,9 35 5,8 27 6,0 29 5,9

Badanie, w swoim zamierzeniu, miato postuzy¢ dogtebnej analizie pojecia czasu
wolnego wséréd mieszkanicow Trdjmiasta. Zadano wiec miedzy innymi pytanie o rozwijanie
swojej pasji w gronie rodzinnym. Z przeprowadzonych badan wynika, iz 57,1% respondentow
z catego Trojmiasta czasami realizuje swojg pasje z cztonkami rodziny. 7,3% robi to zawsze,
a rowno 33% nie robi tego nigdy. Zadane pytanie nie dotyczy niecatych 3%. Jezeli chodzi
o réznice na poziomie miast, Gdanszczanie najczesciej deklaruja, ze swoje hobby realizuja
bez udziatu rodziny (34,8%), nastepnie Gdynianie (32,6%). Najnizszy procent wskazan ukazat
sie w przypadku respondentéw z Sopotu, (30,8%). Ta sama grupa respondentow
ma najwyzszg (59,7%), liczbe wskazan odpowiedzi czasami, chociaz ma z kolei najnizszg
procentowo (5,8%) liczbe odpowiedzi zawsze.

Czy pasje (hobby), ktéra Pan(i) posiada realizuje Pan(i) wspdlnie z innymi

80 1 cztonkami rodziny?
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Jak ukazuje ponizszy wykres, czas w jakim mieszkancy Tréjmiasta oddajg sie swojej
pasji przypada zarowno od poniedziatku do pigtku, jak i w weekendy, wskazato tak 66,5%
wszystkich respondentéw. 22,7% przeznacza na to soboty i niedziele, a 10,8% realizuje swoje

hobby o

d poniedziatku do pigtku. Gdanszczanie czesciej od reszty oddajg sie w owe dni

swoim pasjom (12%), Sopocianie wpisujg sie w wyciggnietg srednig, Gdynianie sg ponizej

(9,3%).
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lle czasu w ciggu tygodnia poswiecajg mieszkanicy Tréjmiasta na realizacje swoich
pasji? Jak sie okazuje na przestrzeni catych 7 dni jest to przecietnie 10,6 godziny na tydzien,

o wp
najmniej

rzeliczeniu na jeden dzien tygodnia wynosi 1,5 godziny dziennie. Relatywnie
szg ilos¢ godzin do wifasnej dyspozycji w ciggu catego tygodnia majg mieszkancy

Gdyni (9,7 godziny) za$ najwiecej mieszkancy Sopotu (11,4 godziny)

lle godzin poswieca Pan(i) srednio w tygodniu na realizacje swoich pas;ji?

20 1

10,6 10,7 11,4 9.7
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N ey

Niejednokrotnie jest tak, ze cztowiek przejawia podobne zachowania, jak inni ludzie
z jego otoczenia. Tak samo jest w przypadku zainteresowan. Sg one przedmiotami rozmdw,
inicjatorami  interakcji, stuzg réwniez identyfikacji poszczegélnych  jednostek,
jak i samoidentyfikacji. Jak wynika z danych zawartych w ponizszej tabeli 40,9% wszystkich
respondentdw posiada takg samg pasje jak ich przyjaciele, koledzy, kolezanki. 23.9% dzieli
swoje hobby z obecnymi partnerami, co pigty (19,9%) z rodzeristwem. 18,7% przejawia takie
same zainteresowania co rodzice (a przynajmniej jedno z nich), 16,5% twierdzi, ze nikt z ich
otoczenia nie posiada takiej pasji jak oni. Co pigty mieszkaniec Gdyni i Sopotu ma takg sama
pasje jak rodzice (20,4% wskazan u Sopocian i 19,5% u Gdynian), w przypadku Gdanszczan
procent wskazan tej odpowiedzi jest tutaj najnizszy (16,8%). Analiza wykazata, iz 13%
mieszkancow Gdanska posiada takg samg pasje co ich dzieci, 15% deklaruje te odpowiedz
w Sopocie, natomiast w Gdyni wyboru tej odpowiedzi podjeto sie niecate 8%. Gdynianie
majg tez najnizszy procent wskazan na uprawianie tej samej pasji z rodzenstwem (18,5%)
i partnerami (19,1%), natomiast najwyzszy w przypadku swoich znajomych (45,5%), gdzie
reszta mieszkancéw Trojmiasta dokonata tego wyboru na poziomie 38,9% u Gdanszczan
i 38,7% u Sopocian. Te wyniki wskazujg, iz respondenci w duzym staniu utozsamiajg sie
z grupg poprzez wspodlne zainteresowania.

Kto z Pana(i) najblizszej rodziny i| Trdjmiasto Gdansk Sopot Gdynia
otoc.zenla posiada takg samg pasje jak N % N % N % N %
Pan(i)?

Moi przyjaciele, koledzy, kolezanki 632 | 40,9 | 236 | 389 | 177 | 38,7 | 219 | 45,5
Maz/ zona, partner partnerka 367 23,8 | 165 | 27,2 | 110 | 241 92 19,1
Moje rodzenstwo 308 19,9 | 126 | 20,8 93 20,4 89 18,5
Moi rodzice (jeden z rodzicow) 289 | 18,7 | 102 | 16,8 | 93 204 | 94 19,5
Nikt nie posiada takiej pasji jak ja 255 | 16,5 | 101 | 16,7 74 16,2 80 16,6
Moje dziecko (dzieci) 186 | 12,0 79 13,0 69 15,1 38 7,9
Moi sgsiedzi 140 9,1 51 8,4 44 9,6 45 9,4
Moi dziadkowie (jeden z dziadkdw) 63 4,1 26 4,3 14 3,1 23 4,8
inne 54 3,5 20 3,3 16 3,5 18 3,7

Z przeprowadzonych badan wynika, iz najczestszym powodem realizowania swojej
pasji wedtug mieszkancéw Troéjmiasta jest che¢ rozwoju samego siebie (61,8%). Ponad
potowa (55,4%) pragnie oderwac sie dzieki temu od spraw codziennych, 39,4% kieruje sie
potrzebgy zwiekszania zasobéw swoich umiejetnosci. Co czwarty (25,8%) ankietowany jako
gtéwny motyw podaje ched zabicia nudy, co pigty (19,8%) twierdzi, ze realizujgc swoja pasje,
ma mozliwos¢ nawigzania nowych kontaktéow. Czes$¢ respondentéw wskazuje na wzgledy
bardziej pragmatyczne, jak rehabilitacja (12,2%), czy cheé zwiekszenia swoich zarobkéw
w przysztosci (11,8%).




Dlaczego, z jakich powoddéw i motywow Tréjmiasto Gdansk Sopot Gdynia
realizuje Pan(i) swoja pasje? N % N % N % N %
Z powodu checi rozwijania samego siebie 954 61,8 | 380 | 61,9 | 263 | 58,8 | 311 | 64,5
Z powoldu sprqstanla oczekiwaniom 43 28 11 18 1 25 71 4,4
cztonkéw rodziny

Z powodu checi zaimponowania znajomym 107 6,9 44 7,2 28 6,3 35 7,3
Dla zabicia czasu i nudy 398 25,8 | 177 | 28,8 | 111 | 24,8 | 110 | 22,8
z powodloyv checi dobrego zarobku w 182 | 11,8 77 12,5 50 11,2 55 11,4
przysztosci

z powoc!u mozliwosci nawigzywania nowych 305 | 198 | 114 | 18,6 98 219 93 19,3
kontaktow

Z powodu zwigkszania zasobow swoich 604 | 39,1 | 255 | 41,5 | 168 | 37,6 | 181 | 37,6
umiejetnosci

Aby oderwad sie od spraw codziennych 855 55,4 | 348 | 56,7 | 257 | 57,5 | 250 | 51,9
z pow.o.dow.zdrowotnych terapeutycznych 188 | 12,2 70 11,4 60 13,4 58 12,0
rehabilitacyjnych

inne 155 | 10,0 57 9,3 52 11,6 | 46 9,5

Interesujace z punktu widzenia problematyki badawczej sg réwniez motywy podjecia

pasji, hobby. Co pigty (20,5%) jako bodziec do rozpoczecia hobby stwierdza, ze byly
to opinie, namowy przyjaciot i znajomych. Na poziomie 13,4% plasuja sie odpowiedzi
dotyczgce wptywu S$rodowiska szkolnego i zaje¢ szkolnych. Podobny pufap procentowy
(13,3%) charakteryzuje odpowiedz, ze do rozpoczecia zainteresowan przyczynity sie ksigzki
lub artykuty. Jezeli chodzi o réznice na poziomie poszczegdlnych miast, to Gdanszczanie
najrzadziej zaznaczali odpowied? inne, niecate 27,9%, Gdynia 30,3%, a 33,8% Sopot. Analiza
statystyczna wykazata, ze co dziesigty (9,9%) mieszkaniec Gdyni deklarowat, ze przyczyna
rozpoczecia jego pasji byt wptyw $rodowiska szkolnego i jest to najnizszy procent wskazan.
Najczesciej te odpowiedz w kafeterii zaznaczali Sopocianie (16%). 22,2% respondentéw
z Gdanska ulegto namowom przyjaciot, 17,8% ankietowanych z Sopotu i 20,9% z Gdyni. Jak
wynika z ponizszego wykresu, réwno 15% Gdanszczan wymienito namowy rodzicéw, tylko
9% z Sopotu i 12,3% z Gdyni. Co dziesigty (10,6%) mieszkaniec Gdyni zadeklarowat, ze do
pasji przekonat go program telewizyjny, podczas gdy takiej samej odpowiedzi udzielito tylko
6% Sopocian i niecate 6,7% Gdanszczan.




Co sktonito Pana(ig) do podjecia swojej pasji ?

inne

Ulotka, plakaty reklamowe, kampanie medialne

Wptyw srodowiska szkolnego i zajec¢ szkolnych

Opinie, namowy moich przyjaciot, znajomych

Opinie, namowy cztonkow rodziny

Ksigzka, artykut, prasa

Program telewizyjny (serial, program
rozrywkowy, etc)
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5. Informacje na temat mozliwosci realizacji witasnych zainteresowan

Bardzo wazne dla badania jest zgromadzenie informacji dotyczacych mozliwosci
uprawiania przez mieszkancéw Tréjmiasta wtasnych pasji. Kiedy poproszono respondentéw
o ocene na skali 1-5 dostepnosci do informacji na temat mozliwosci realizacji swoich
zainteresowan w najblizszej okolicy zamieszkania respondenta, otrzymanym wynikiem byta
$rednia 3,2. Uzyta skala jest podobna do tej, ktérg stosuje sie w szkolnej skali oceniania,
a wiec 1 bytaby opinig skrajnie negatywna, a 5 skrajnie pozytywna. Kiedy zapytano o teren
miasta, w ktérym mieszka ankietowany, ale poza zamieszkang okolicg, uzyskano s$rednig 3,5,
przy czym zadnej odpowiedzi nie udzielili mieszkancy Gdanska. Dostepnos¢ informacji
o swoich pasjach, hobby na terenie innych miast Tréjmiasta, ankietowani oceniajg na 3,5.
Nie ma istotnych réznic w odpowiedziach mieszkarnicéw z poszczegdlnych miast.




Jak ocenia Pan(i) dostepnos¢ informacji na temat mozliwosci
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Zadajac pytanie o mozliwosci realizowania swoich zainteresowan w miescie,
w ktédrym mieszka respondent, 72% stwierdza, ze s3 one fatwo dostepne. Gdanszczanie
najrzadziej wskazywali tatwos¢ w dostepie do realizacji swoich pasji, 69,3%, Sopocianie
o 0,3% przewyzszyli wyliczona srednig procentowag (72,3%), najwyiszy procent
charakteryzuje Gdynian (74,8%).

Czy uwaza Pan(i), ze informacje na temat mozliwosci realizowania swoich

100 zainteresowan, zdolnosci w miescie ktorym Pan(i) mieszka s3?
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Przeprowadzajgc analize statystyczng pytania o poszukiwanie w ciggu ostatniego roku
informacji na temat mozliwosci realizacji swoich zainteresowan czy zdolnosci w miescie,
w ktérym mieszkajg ankietowani, ponad potowa (51,6%) odpowiada, ze owszem,
poszukiwata takich danych. 48,4% udziela odpowiedzi przeczacej. Nie ma istotnych rdznic
pomiedzy mieszkaricami miast Tréjmiasta w tej kwestii.

Czy w ciaggu ostatniego roku poszukiwat(a) Pan(i) informacji na temat
mozliwosci realizowania swoich zainteresowan, zdolnosci w miescie, w
ktérym Pan(i) mieszka?
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Z przeprowadzonych badan wynika, iz najczestszym zrédtem informacji na temat
mozliwych form spedzania wolnego czasu jest dla mieszkaricdw Tréjmiasta Internet (73,4%).
59,2% siega rad przyjacidt i znajomych, a 33,9% w tej sytuacji korzysta z plakatow, ulotek
i ogtoszen. Dane z tabeli pokazuja, iz 23% badanych czerpie informacje na ten temat od
rodziny, a prawie co pigty (18,1%) respondent positkuje sie lokalna prasg, badz telewizjg
osiedlowa. Rdéznice na poziomie konkretnych miast wida¢ przy odpowiedzi o stronach
internetowych. Gdanszczanie korzystajg z nich w 77,2%, Gdynianie 74%, podczas
gdy Sopocianie tylko w 67,9%. Ci ostatni natomiast najczesciej ze wszystkich korzystajg
z wiadomosci e-mailowych (8,4%).

Z jakich zrodet w ciggu ostatniego roku | Trdjmiasto Gdansk Sopot Gdynia
czerpat Pan(i) informacje na temat

mozliwych form spedzania czasu, ktéry N % N % N % N %
ma Pan(i) do wtasnej dyspozycji?

od rodziny 267 23,0 92 21,0 75 22,5 | 100 | 25,5
od przyjaciét/ kolegéw, kolezanek 689 59,2 | 269 | 61,4 | 191 | 57,4 | 229 | 58,4
z dostepnych plakatow, ulotek, ogtoszen | 394 | 33,9 | 146 | 33,3 | 117 | 35,1 | 131 | 33,4
ze stron internetowych 854 73,4 | 338 | 77,2 | 226 | 67,9 | 290 | 74,0
z wiadomosci e-mailowych 81 7,0 27 6,2 28 8,4 26 6,6
z lokalnej prasy lub telewizji osiedlowej 210 | 18,1 89 20,3 65 19,5 56 14,3
z zadnych Zrédet 21 1,8 8 1,8 9 2,7 4 1,0
z innych zrédet, jakich? 41 3,5 12 2,7 15 4,5 14 3,6




Pytajac o powody dla ktérych respondenci nie poszukiwali zadnych informacji dotyczacych
spedzania wolnego czasu, najczesciej wskazywali oni brak zainteresowania (28,7%). Nieco
nizszym procentem charakteryzuje sie odpowiedZ o braku potrzeby szukania tego typu
informacji, gdyz respondent ma juz skompletowang wiedze na interesujgcy
go temat (26,8%). Dalsza analiza statystyczna wykazata, iz 22% mieszkarncéw Tréjmiasta,
nieposzukujgcych zadnych informacji o spedzaniu czasu wolnego, odpowiada wprost,
Ze nie posiadajg czasu do wtasnej dyspozycji. 16,6% mowi, ze nie chce ich szukaé. Mniej
wiecej co dziesigty ankietowany moéwi réwniez o braku Zrédet, niewiedzy (10,2%)
i przeswiadczeniu,ze nic ciekawego dla siebie nie znajdzie (10,3%). Gdynianie czesciej o okoto
5% deklarujg brak zainteresowania dla poszukiwania informacji o czasie wolnym (32,3%),

najrzadziej tez mowig o braku potrzeby takich informacji (22,5%).

Dlaczego nie szukat Pan(i) zadnych Tréjmiasto Gdansk Sopot Gdynia
informacji na temat mozliwych form

spedzania czasu, ktéry ma Pan(i) do N % N % N % N %
wiasnej dyspozycji?

nie interesuje mnie to 293 28,7 104 | 26,5 84 27,5 105 | 32,3
nie mam czasu do wtasnej dyspozycji 225 | 22,0 81 20,7 55 18,0 89 27,4
nie ma takich zrodet skad mogfbym 104 | 102 | 47 | 120 | 32 | 105]| 25 | 7,7
czerpac takie informacje

nie potrzeb.UJQ takich informacji, bo 275 | 269 | 103 | 26,3 99 325 73 225
wszystko wiem

.nle chce I-T‘II sie poszukiwad takich 170 | 166 30 204 | 40 13,1 50 15,4
informacji

nie wiem w jaki sposob szukactakich | o0 | 163 | 45 | 115 | 25 | 82 | 35 | 108
informacji, nie wiem jak sie do tego zabraé

W|e.m, ze i tak nic ciekawego dla siebie nie 100 9,8 2 10,7 ’3 75 35 10,8
znajde

inne, jakie? 56 5,5 22 5,6 23 7,5 11 3,4

W skonstruowanym narzedziu

badawczym pytania

skale pojawiaja

sie

niejednokrotnie. Umozliwia to ujecie analizowanego tematu pod réznym katem. Proszgc
o ocene na skali 1-5 swojej wiedzy na temat mozliwosci realizowania swoich zainteresowan
w swojej okolicy, respondenci z catego Tréjmiasta oceniajg sie srednio na 3,5. Ten sam wynik
charakteryzuje ich w przypadku terenu miasta, ktérym mieszkajg, lecz poza najblizszg okolica
zamieszkania. Nieznacznie nizej, bo na poziomie 3,3 oceniajg swojg wiedze z mozliwosci
realizacji swoich zainteresowan na terenie pozostatych miast Trojmiasta. Nie ma istotnych
réznic w odpowiedziach na poziomie poszczegdlnych miast.
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Czy mieszkancy Tréjmiasta chcieliby by¢ informowani o aktualnos$ciach zwigzanych
z ich pasjami? Z przeprowadzonej ankiety wynika, iz 72,3% wszystkich respondentow

chciatoby by¢ informowanym

biezgco o mozliwosciach realizowania swoich

zainteresowan w obrebie miasta, w ktérym mieszkajg. Gdanszczanie i Gdynianie s3 w swoich
odpowiedziach wyzej tej sredniej procentowe]j (73% dla Gdynian i 73,6% dla Gdanszczan),
Sopocianie deklarujg takg cheé na poziomie 69,9%.

Czy chciat(a)by Pan(i) by¢ na biezaco informowany(a) o aktualnych
mozliwosciach realizowania swoich zainteresowan, zdolnosci w miescie
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6. Znajomosc¢ instytucji oferujacych rézne formy realizacji zainteresowan i zdolnosci

Niezmiernie waznym blokiem pytan poruszanym w ankiecie byty pytania nawigzujace
do znajomosci instytucji oferujgcych rézne formy realizacji zainteresowan i zdolnosci Pytajgc
o znajomosc¢ jakiejkolwiek instytucji, organizacji czy klubu, oferujgcych w poblizu miejsca
zamieszkania respondenta rdéine formy realizowania pasji i zainteresowan, 58,7%%
ankietowanych udziela odpowiedzi przeczacej. Analiza statystyczna poszczegdlnych miast
wykazata, iz Gdanszczanie takg niewiedze deklarujg na poziomie 57,4%, Sopocianie 55,5%,
natomiast Gdynian charakteryzuje najwyziszy procentowy wynik, 63,2% przeczacych
odpowiedzi.

Czy zna Pan(i) jakiekolwiek instytucje, organizacje, kluby w najblizszym
miejscu swojego zamieszkania, ktore oferuja rézne formy realizowania
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Odpowiadajgc na pytanie o to, czy w ciggu ostatniego roku ankietowani korzystali
z oferty tychzie organizacji, badz klubéw, rozktad udzielanych odpowiedzi podzielit
respondentdw na dwie, bardzo podobne wzgledem ilosSciowym kategorie. 56,7%
mieszkancow Trojmiasta udziela odpowiedzi przeczacej. Najwiecej, 58,8% takich odpowiedzi
zauwazono w przypadku Gdanszczan, potem Sopocian, 56,3%. Gdynianie zanotowali
najwyzszy procentowy wynik odpowiedzi twierdzacych (45,3%).




Czy w ciggu ostatniego roku osobiscie korzystat(a) Pan(i) z oferty tej
organizacji, klubu?
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Dla stworzenia doktadnego obrazu sytuacji, pytajgc o korzystanie z instytucji
umozliwiajacych rozwijanie zainteresowan i hobby, nalezato réwniez zapyta¢ o najblizsze
otoczenie ankietowanych. Z przeprowadzanych badan wynika, iz najblizsze rodziny i znajomi
respondentow korzystali z propozycji organizacji, czy instytucji na poziomie 58,2% (suma
odpowiedzi twierdzacych). Odpowiedzi przeczacych udzielito 41,8%, z czego w przypadku
Gdanska nieco 40,6%, Sopotu 41,2% i Gdyni na poziome deklaratywnym
43,9%.

Czy w ciggu ostatniego roku ktos$ z Pana(i) najblizszej rodziny badz
100 - znajomych korzystat(a) z oferty jakiejs organizacji, instytucji, klubu?
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Pytajagc o che¢ skorzystania z oferty takich miejsc w najblizszym czasie, 61,9%
mieszkancdw Trdjmiasta nie odczuwa takiej potrzeby. Dane z wykresu ukazujg,
ze Gdanszczanie najczesciej udzielali odpowiedzi twierdzacej (41,3%), Sopocianie wyrazajg
taka chec na poziomie 37,6%, Gdynianie w 34,7%.




Czy chciat(a)by Pan(i) w najblizszym czasie korzystac z oferty takich

100 - organizacji, instytucji, klubow?

90 -

80 -
70 - 5

60 -

50 -

40 -

30 -

20 -

10 -

tak nie

B Tréjmiasto - ogdtem Gdansk M Sopot M Gdynia

7. Posiadanie czasu wolnego, czasu do wiasnej dyspozyciji
7.1. Pojecie czasu wolnego.

Jednostka, funkcjonujgc w spoteczenstwie, podlega nieustannej socjalizacji, uczy sie
przystosowywa¢ do nowych rdél i zwigzanych z nimi zachowan, ktére moga
by¢ modyfikowane przez nig samag jak i jej otoczenie. Rodzina, grupy réwiesnicze i instytucje
publiczne majg istotny wptyw na ksztattowanie zachowan, w tym rdowniez sposobow
spedzania wolnego czasu. Mdéwiac o czasie wolnym mtodziezy nalezy na wstepie precyzyjnie
okresli¢, jak go rozumiemy. Czas wolny prawie zawsze sytuowat sie jako przeciwstawny
wobec czasu pracy, rozumianego jako wysitek fizyczny. Oficjalna terminologia nie jest w petni
zgodna, co do tresci, w literaturze mozemy sie spotka¢ z réznymi definicjami. Wynika
to z faktu, ze na przestrzeni lat pojecie czasu wolnego ulegato nieustannym przemianom
i byto s$cisle zwigzane z czasem pracy. Prébe okreslenia tego pojecia po raz pierwszy podijat
ekonomista amerykanski — Thorstein Veblen. Czas wolny to w jego pojeciu catoksztatt zycia
cztowieka poza pracg, ilos¢ czasu, jakim cztowiek dysponowat, miata wéwczas decydowad
0 jego spotecznej przynaleznosci do okreslonej klasy spoteczne;j.

W innych definicjach czas wolny to czas, jakim cztowiek dysponuje poza miejscem
pracy zawodowej i po wywigzaniu sie z codziennych obowigzkéw — Georges Friedmann
wprowadzit tu pojecie czasu swobodnego, ktdérego istotne wyodrebnienie z czasu wolnego
polega na tym, ze cztowiek wolny od pracy zawodowej ma jeszcze do spetnienia pewne
rodzinne i spoteczne obowigzki, a wiec nie jest to jeszcze w petni wolny czas. Aleksander
Kaminski okresla te ,czesci budzetu czasu, przeznaczone na czynnosci, ktédrym towarzyszy
poczucie obowigzku ich wykonania lub swiadomos¢ rzeczowych korzysci, ale ktére zarazem
wykonujemy z pewnym marginesem swobody”* jako czas na wpét wolny.

1

A. Kaminski: Funkcje pedagogiki spotecznej, Warszawa 1975, rozdz. VII, podrozdz.2 ,Czas wolny i
wczasowanie”
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Cytujgc za Kazimierzem Czajkowskim: ,czas wolny stanowi ten okres dnia w zyciu
cztowieka, ktérym dysponowac¢ moze on wedtug swej woli i uznania, przy petnej swobodzie
i nieskrepowaniu formami jego wykorzystania.> Czajkowski stwierdza dalej, ze ,czas wolny
jest dobrem spotecznym, wypracowanym przez jednostke i spoteczenstwo dla regeneracji sit
fizycznych i psychicznych po pracy zawodowej, nauce — dla rozwijania indywidualnych
zamitowan i zainteresowan, zapewnienia kulturalnego wypoczynku i ksztattowania bogatszej
osobowosci jednostki”.3 Dlatego ,,(...) nalezy go uczyni¢ czasem aktywnego, swiadomego
poszukiwania nowych celdw, wartosci, ktére pozwolg na ksztattowanie postawy jednostki
wobec otoczenia i znalezienie wtasnej roli w spoteczeristwie”.*

Krzysztof Przectawski natomiast rozumie czas wolny jako taki, ktéry pozostaje
do dyspozycji cztowieka po wykonaniu przez niego czynnosci zwigzanych z zaspokojeniem
biologicznych i higienicznych potrzeb oraz wszelkich czynnosci obowigzkowych. Duzy nacisk
ktadzie rowniez na mozliwos¢ swobodnego wyboru czynnosci, ktorymi cztowiek pragnie sie
zajmowad, czyli na dobrowolno$é oraz na takie cechy czasu wolnego jak: niezarobkowanie
i przyjemnosé.”

Kaminski zdaje sie by¢ najblizej definicji Joffre Dumazedier’a: ,,czas wolny obejmuje
wszystkie zajecia, ktérym jednostka moze oddawac sie z wtasnej checi badz dla odpoczynku,
rozrywki, rozwoju swych wiadomosci lub swego ksztatcenia (bezinteresownego), swego
dobrowolnego udziatu w zyciu spotecznym, po uwolnieniu sie z obowigzkéw zawodowych,
rodzinnych, spotecznych”.

W Stowniku pedagogicznym wskazuje sie, ze ,czas wolny jest czasem do dyspozycji
jednostki po wykonaniu przez nig zadan obowigzkowych, czyli pracy zawodowej, nauki
w szkole i w domu oraz niezbednych zadan domowych. Czas ten jest przeznaczany na:
odpoczynek, rozrywke, dziatalno$¢ spoteczng o charakterze bezinteresownym
i dobrowolnym oraz na rozwdj zainteresowan i uzdolnien poprzez zdobywanie wiedzy
i amatorska dziatalno$¢ artystyczna, techniczna, naukowa czy sportowa”.®

Czas wolny mogg wypetnia¢ rézne tresci. Kaminski podat definicje, zgodnie, z ktérg
czas wolny powinien by¢ ,wolny od: pracy zawodowej podstawowej, w tym rowniez
u ucznidw i studentéw od zaje¢ szkolnych; zarobkowej pracy nadliczbowej lub od pracy
w drugim zawodzie, a odnoscie ucznidéw istudentéw — od odrabiania zadan domowych;
dojazdéw do pracy (uczelni); zaspokajania elementarnych potrzeb organizmu (sen, higiena
osobista i spozywanie positkow); obowigzkéw domowych irodzinnych oraz uczelnianego
ksztatcenia sie pracujacych”.’

%K. Czajkowski: Wychowanie do rekreacji. Warszawa 1979, s. 10

* Ibidem, s. 10

¢ lbidem, s. 21

> K. Przectawski: Czas wolny dzieci i mtodziezy. W: W. Pomykato (red.): Encyklopedia pedagogiczna. Warszawa
1993, 5. 75-76

® W. Okon: Stownik pedagogiczny. Warszawa 1992, s. 35-36

7 A. Kamiriski: Czas wolny i jego problematyka spoteczno-wychowawcza. Wroctaw- Warszawa-Krakow 1965, s.

69-70
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7.2. Funkcje czasu wolnego.

Czas wolny jest nie tylko indywidualng sprawa kazdego cztowieka, ale rowniez waznym
problemem spotecznym. Badajgc zachowania w czasie wolnym, nalezy uwzglednia¢ funkcje
jakie czas wolny spetnia (lub powinien spetniaé). Najwazniejsze sposrdd nich to:

* funkcje ekonomiczne — regeneracja sit cztowieka, ktére zuzywana on w swojej pracy,
umozliwia odnowe i wzrost zdolnosci. Wigzg sie one z ksztatceniem i doksztatcaniem
zawodowym oraz ogélnym. W dobie gtebokich przemian nikt nie moze sobie pozwoli¢
na zatrzymanie w rozwoju, zadowolenie z chwili obecnej. Szybko zmieniajgce sie warunki
wymagajg przystosowania, stad potrzeba ksztatcenia ustawicznego. Sprawnosé
umystowa i fizyczna jednostki jest uzalezniona od sposobu spedzania czasu wolnego.

* funkcje spoteczno - wychowawcze — wigzg sie z rozwojem osobowosci cztowieka. Istotne
miejsce wséréd réznorodnych sposobdw wykorzystania czasu wolnego zajmuje kultura.
Im wiecej czasu wolnego ma do dyspozycji cztowiek tym wiecej ma tez czasu na odbiér
kultury, wiekszego znaczenia nabiera stosunek do otoczenia, oparty na estetyce. Kontakt
z kulturg uatrakcyjnia sposoby spedzania czasu wolnego, a w przypadku uczestnictwa
w wartosciowych formach zaje¢ kulturalnych przyczynia sie do rozwoju osobowosci
cztowieka.

* funkcje higieniczne — wypoczynek fizyczny i psychiczny obejmuje zaréwno rekreacje —
wypoczynek w sensie psychicznym — jak i wypoczynek — sen. Ze wzgledu na tempo zycia
racjonalny wypoczynek i rekreacja ma dzis olbrzymie znaczenie dla podnoszenia stanu
zdrowia i przedtuzenia zycia. Istota polega na odnowieniu sit fizycznych i psychicznych
cztowieka, jego zdolnosci do pracy, do wspoétzycia z ludZzmi i do radosci zycia.

7.3. Znaczenie czasu wolnego.

W ramach czasu wolnego mogg by¢ realizowane potrzeby zwigzane
z zainteresowaniami pozazawodowymi. Do tych zainteresowan nalezg hobby, rozrywka
i zabawa. To, ze wszelkie czynnosci w czasie wolnym sg dobrowolne, a nie narzucane, nie
oznacza wcale, ze s3 pozbawione okreslonych regut postepowania i organizacji, ze nie
wymagajg wysitku fizycznego lub umystowego. Satysfakcje daje cztowiekowi nie tylko samo
dziatanie, ale takze jego efekty. Wiele czasu wolnego wypetniajg towarzyskie kontakty
z innymi ludzmi. Cztowiek jest istotg spoteczng i nie lubi by¢ izolowanym od innych. Kontakty
spoteczne sg skutecznym srodkiem do poprawy przystosowania spotecznego.

W czasie wolnym istnieje mozliwos¢ wykazania sie swoimi uzdolnieniami, szczegdlnie
pozazawodowymi, dzieki ktérym cztowiek ma poczucie witasnej odrebnosci, wartosci,
a nawet wyzszosci nad innymi. Potrzeba wykazania sie w ramach czasu wolnego jest tym
silniejsza, im mniej satysfakcji dostarczajg zajecia zawodowe, im mniej stwarzajg szans na
wybicie sie. Podstawg takich zachowan moze by¢ dazenie cztowieka do wyréwnania swoich
niepowodzen lub braku sukcesdw w jednej dziedzinie przez dazenie do wybicia sie w innej.
Witasciwe wykorzystanie czasu wolnego zaspokaja réwniez potrzebe zmian. Turystyka
zapewnia zmiane otoczenia, $rodowiska spofecznego, odbieranych bodZcéw. Zapewnia
element przygody, niespodzianki, a czasem nawet ryzyka.
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W czasie wolnym istnieje mozliwo$¢ realizacji potrzeb emocjonalnych. Emocje
pozostajg sciSle zwigzane ze zdrowiem psychicznym cztowieka, a naturalna tendencja
do poszukiwania przyjemnosci ma swoje gtebsze uzasadnienie. Jednym ze sposobow
dajacych upust silnym emocjom sg zawody sportowe, gdzie widownia spontanicznie moze
reagowac na gre sportowa, gdzie niemal wszystkie reakcje emocjonalne sg do przyjecia.
Zaspokajana jest tez kolejna potrzeba — ruchu. U dzieci potrzeba ruchu wigze sie z tendencjg
do manipulacji, badania i poznawania otaczajgcych je przedmiotow. U mtodziezy -
czynnosciom ruchowym towarzyszy okreslony cel, ich ruch odbywa sie wedtug okreslonych
regut, co prowadzi do realizowania zamierzen, podlegajacych ocenie innych. Te czynnosci
przybierajg forme dziatan w okreslonych dyscyplinach sportowych, wypetniajac czas wolny.
W czasie wolnym realizowana jest rowniez nauka. O ile szkota uczy dziecko gtéwnie
w zakresie ksztatcenia formalnego, o tyle srodowisko rodzinne iinne poza szkolnym
przystosowuje je do zycia w spofeczenstwie. To wtasnie w czasie wolnym cztowiek nabywa
umiejetnosci jazdy na rowerze, prowadzenia samochodu, opieki nad chorym, gotowania.

Czas wolny wigze sie ze stylem zycia, przedziatem wieku, oraz z zaangazowaniem
w zycie zawodowe i edukacje. Granica jest niezwykle trudna do uchwycenia, poniewaz
czynno$¢ przypisana do nauki czy pracy, wykonywana z gtebokim zaangazowaniem
i przyjemnoscia moze zachodzi¢ na czas wolny, ktdry zgodnie z definicjami stuzy do
odpoczynku. Niezwykle wazne sg réwniez wzory spedzania wolnego czasu, ktdre zwigzane sg
z przyjetym przez jednostke stylem zycia. W przypadku dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym
wazna jest umiejetnos¢ kreowania sposobdéw wypetniania wolnego czasu, na ktory majg
wptyw wzorce rodzinne, zastane i uznane za obowigzujgce reguty w grupie rowiesnikow czy
w klasie, a takze tresci przekazywane przez mass media.

Czas wolny rdini sie w poszczegdlnych kategoriach wiekowych iloscig
i zrdznicowaniem pod wzgledem miejsc i form jego wykorzystania. Dla dziecka jest czasem,
jaki pozostat mu po wypetnieniu obowigzkdw szkolnych, domowych czynnosci
porzgdkowych, oraz tych zwigzanych ze zdrowiem i higieng, a ktéry wykorzystywany jest
przez nie na wypoczynek, rozrywke i zaspokajanie potrzeb, wynikajagcych z wiasnych
obszaréw zainteresowari.? Wptyw na treséé i forme spedzania wolnego czasu maja takze takie
czynniki jak stopien koncentracji ludnosci, warunki materialne, wyksztatcenie i zréznicowanie
zawodowe, dziatalno$¢ organizacji spotecznych i kulturalnych, instytucje organizujgce czas
wolny w lokalnych spotecznosciach, a takze w duzej mierze tradycje kulturowe, wyzwalajace
nowe zainteresowania. Dlatego wazne jest szczegdlnie w wiekszych aglomeracjach miejskich
dazenie do budowania tradycji kulturowych.

Podstawowymi czynnikami, ktére rdznicujg sposéb spedzania wolnego czasu s3: ,,(...)
wyksztatcenie, pte¢ (w znacznie mniejszym stopniu) i status (mtodziez uczaca sie versus
pracujaca a nie uczaca sie) (....) Srodowisko lokalne”.? Istotnym wypetnianie poszczegdlnych
funkcji rodzinnych. Czas wolny, wedtug Jolanty Kedzior i Mirostawy Wawrzak-Chodaczek,
to ,,wartos¢ sama w sobie, ktdrej tres¢ wypetniona jest odpoczynkiem i rozrywka, rzadziej za$
zajeciami rozwijajgcymi osobowo$¢”.*° Niezwykle wazne zadanie spetniajg w tym miejscu
instytucje, ktore z jednej strony powinny kreowac spotecznie akceptowane formy spedzania

® J. 1zdebska: Czas wolny dzieci miejskich i wiejskich. W: K. Przectawski (red.): Czas wolny dzieci i mfodziezy w
Polsce. Warszawa 1978, s. 23

° K. Przectawski: Wstep. W: K. Przectawski (red.): Czas wolny dzieci i mtodziezy w Polsce, op. cit., s. 15

10, Kedzior, M. Wawrzak-Chodaczek (red.): Czas wolny w réznych jego aspektach. Warszawa 2000, s. 6-7

Projekt wspotfinansowany przez Narodowe Centrum Kultury z
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wolnego czasu, a z drugiej wspomagac jednoczesnie jednostke w jej rozwoju intelektualnym
i fizycznym.

7.4. Funkcje szkoty a czas wolny.

Czas wolny utfatwia dziecku wspédtdziatanie z innymi, proces jego uspotfeczniania,
uczenia sie rél w zespole, wspdlnej zabawy, rozwijania zainteresowan, wypoczynku.
Powinien rowniez sprzyja¢ zdrowiu i rozwojowi intelektualnemu z uwzglednieniem
wypoczynku jako zasobu pozwalajgcego ekonomicznie wykorzysta¢ energie. Dodatkowo
roznorodne zajecia grupowe w czasie wolnym sprzyjajg wytwarzaniu sie takich cech jak
kolezenstwo, uprzejmos¢, serdecznos¢. Wazne tez jest w aspekcie psychologicznym,
podobnie jak w ekonomicznym, zeby proporcjonalnie dobra¢ elementy intelektualno -
naukowe, dostarczane przez szkote oraz elementy wypoczynkowo - zabawowe funkcjonujgce
w zajeciach pozalekcyjnych i pozaszkolnych, ktére pozwolg na ksztattowanie petnej
osobowosci dzieci i mtodziezy. Natomiast w aspekcie higieniczno - zdrowotnym czas wolny
jest niezbednym zabezpieczeniem jednostki przed nadmiernym obcigzeniem obowigzkami
szkolnymi, a takze spetnia role profilaktyczng w zakresie ochrony zdrowia dzieci i mtodziezy.
Gtéwnymi zaletami jest odprezenie organizmu od wysitku psychofizycznego, stresu, hatasu;
oraz pozytywny wptyw na samopoczucie. Niezbednym czynnikiem jest takze wiasciwe
odzywianie. Aspekt pedagogiczny wolnego czasu realizowany jest przez umozliwienie
jednostce przejmowania i rozwijania inicjatywy, przejawiania aktywnosci, nabywania
umiejetnosci zorganizowania sobie zaje¢ pozaszkolnych, sprawdzenia swojej samodzielnosci.
To réwniez nabywanie umiejetnosci zarzadzania tym czasem, co z kolei wptywa na wtasciwe
ksztattowanie jego funkcji w zakres, ktérych wchodza: aktywizacja spoteczna, wypoczynek,
rozrywka i rozwdj zainteresowan. Wszystkie te funkcje wzajemnie sie uzupetniaja,
pozwalajgc jednoczesnie na petne, harmonijne wykorzystanie czasu wolnego dzieci
i mtodziezy.!* Pozwalajg réwniez na wtaczenie ich w wewnetrzne funkcje szkoty. Mozna, wiec
stwierdzi¢, ze juz w samych wewnetrznych funkcjach szkoty tkwi obowigzek wychowania
do czasu wolnego, co jest szczegdlnie wazine, poniewaz jako instytucja w lokalnej
spotecznosci jest jednym z gtdwnych organizatoréw zajeé dzieci i mtodziezy. Rozwazania
dotyczace funkcji szkoty w zakresie organizacji czasu wolnego dzieci i miodziezy mozna
podsumowaé stowami R.Wroczynskiego: ,Szkota powinna by¢ tg instytucjg, ktéra wyznacza
zadania wychowawcze dla instytucji pozaszkolnych tak, aby wspomagaty szkotfe
W organizowaniu w sposob celowy i racjonalny czasu wolnego dzieci i mtodziezy. Wymaga to
oczywiscie skoordynowanego planowania wychowawczego dla scistej integracji ogniwa
szkolnego i pozaszkolnego.”12

8. Czas poswiecany na obowiazki

Zeby zbada¢ tak obszerne zagadnienie jak kultura czasu wolnego w Tréjmiescie,
nalezy poszerzy¢ spektrum analizowanych zagadnie. Méwigc konkretniej, poza oczywistymi
z punktu widzenia badania, pytaniami o spedzany czas wolny, kompletne narzedzie musi
zawiera¢ réwniez pakiet zagadnien dotyczgcych czasu poswiecanego na obowigzki. Dane
z ponizszego wykresu przedstawiajg jak rozktada sie dla respondentéw z wszystkich miast

" Ibidem, s. 54-58
2R, Wroczynski: Wprowadzenie do pedagogiki spotecznej. Warszawa 1966, s. 232
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podziat obowigzkéw na zabierajgce duzo bgdz mato czasu w ciggu tygodnia. | tak, ponad
potowa ankietowanych (51%) stwierdza, ze obowigzki rodzinne zajmujg duzo czasu, 32,1 %,
ze ani duzo, ani mato, a 16,9%, ze mato. 64,3% uznaje obowigzki zwigzane z pracy za
pochtaniajgce duzo czasu. Co drugi (49,7%) do tej kategorii zalicza réwniez rzeczy zwigzane
z edukacjg. Tak wysoki procent wskazan wigze sie prawdopodobnie z duzg reprezentacja
ankietowanych z grupy mtodziezy szkolnej. Dalsza analiza ukazata, ze prawie potowa (45,1%)
mieszkancodw Tréjmiasta zaznacza jako absorbujgce koniecznosci zwigzane z pracami
domowymi. Nizszy procent wskazan obowigzkdéw zabierajacych duzo czasu charakteryzuje
te zwigzane z hobby i pasjg (32%), oraz te dotyczace wiary, praktyk religijnych (14,9%).

Prosze zaznaczy¢ ile czasu musi Pan(i) w skali tygodnia poswiecaé¢ na
ponizsze obowiazki - DANE DLA TROJMIASTA

Inne obowigzki

Obowigzki zwigzane z wiarg, religig

Obowigzki zwigzane z realizacjq pasji, hobby np.
treningi, grafiki,

20,5
Obowigzkidomowe | e
45,1
24,6
Obowigzki zwigzane z edukacjg _'
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12,4
Obowigzki zwigzane z praca _.
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16,9
Obowigzki rodzinne _.
51,0
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Dane z ponizszej tabeli ilustrujg jak rozktada sie podziat obowigzkéw Gdanszczan
ze wzgledu na ilo$¢ czasu jaki muszg im poswieci¢ w ciggu tygodnia. Obowigzki rodzinne
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zajmuja duzo czasu ponad potowie mieszkancéw Gdanska (51,4%). 33,1% twierdzi, ze nie
zajmujg one ani duzo, ani mato czasu, pozostali uwazajg, ze obowigzki zwigzane z rodzing
zabierajg mato czasu (15,4%). Najbardziej absorbujgce sg koniecznosci zwigzane z pracg,
tak uwaza 67,5% ankietowanych. 11,2%, uwaza ze nie jest to az tak czasochtonne. Ponad
potowa (51,4%) okresla rzeczy zwigzane z edukacjg jako zajmujgce duzo czasu, co czwarty
(25,3%) opowiada sie za wyposrodkowaniem. Duzo czasu zabierajg wszelkie prace domowe
(46,4%), potowa (rowne 50%) respondentéw podaje jakie$ inne czasochtonne obowigzki.
Mato czasu wedtug Gdanszczan zajmujg ich pasje, 36,7% opowiada sie za tg odpowiedzig,
podczas gdy duzo czasu zabiera to 31,9% badanych. Ponad potowa (55,3%) respondentéw
uwaza obowigzki zwigzane z wiarg za mato absorbujace.

Prosze zaznaczy¢ ile czasu musi Pan(i) w skali . Ani duzo ani

. e .. N Duzo czasu Mato czasu
tygodnia poswieca¢ na ponizsze obowigzki: mato czasu
DANE DLA GDANSKA N % N % N %
Obowiazki rodzinne 427 51,4 275 33,1 128 15,4
Obowiazki zwigzane z praca 357 67,5 113 21,4 59 11,2
Obowigzki zwigzane z edukacja 319 51,4 157 25,3 145 23,3
Obowigzki domowe 398 46,4 287 33,5 172 20,1
ObOWIQ?kI .ZW|qz.at1e z realizacjg pasji, hobby 226 31,9 242 314 )83 36,7
np. treningi, grafiki,
Obowigzki zwigzane z wiarg , religig 79 11,7 222 32,9 373 55,3
Inne obowigzki 38 50,0 20 26,3 18 23,7

Dane z ponizszej tabeli ilustrujg jak rozktada sie podziat obowigzkéw Sopocian
ze wzgledu na ilo$¢ czasu jaki muszg im poswieci¢ w ciggu tygodnia. 47,1% okresla obowigzki
domowe jako czasochtonne, Do kategorii obowigzkéw zawierajacych duzo czasu zaliczono
réwniez obowigzki zwigzane z praca (62,3%), edukacja (46%), domem (41%), a takze
réznorakie inne (66,2%).Prawie potowa (49,8%), a wiec mniej niz w przypadku Gdanszczan,
uznatfa koniecznosci zwigzane z religig za zabierajgce mato czasu, 36,1% to samo mysli o tych
zwigzanych z wykonywang pasja.

Prosze zaznaczy¢ ile czasu musi Pan(i) w skali . Ani duzo ani

. - . . L Duzo czasu Mato czasu
tygodnia poswieca¢ na ponizsze obowigzki: mato czasu
DANE DLA SOPOTU N % N % N %
Obowiazki rodzinne 302 47,1 231 36,0 108 16,8
Obowigzki zwigzane z pracg 274 62,3 111 25,2 55 12,5
Obowigzki zwigzane z edukacjg 212 45,9 121 26,2 129 27,9
Obowigzki domowe 275 40,8 261 38,7 138 20,5
ObOWIQ?kI .ZWIQZ.ahe z realizacjg pasji, hobby 173 30,1 194 33,8 207 36,1
np. treningi, grafiki,
Obowigzki zwigzane z wiarg , religia 60 11,5 203 38,7 261 49,8
Inne obowigzki 43 66,2 13 20,0 9 13,8

Analogicznie do Gdanska i Sopotu, dane z ponizszej tabeli ilustrujg jak rozktada sie
podziat obowigzkéw Gdynian ze wzgledu na ilos¢ czasu jaki muszg im poswieci¢ w ciggu
tygodnia. Do obowigzkdéw zajmujgcych duzo czasu mieszkacy Gdyni zaliczajg obowigzki
rodzinne (53,8%), zwigzane z pracy (62,6%), edukacja (51%), domowe (47,5%), zwigzane
z pasjq (36%) i inne (54%). Mato czasu w wiekszosci (50,2%) dotyczy obowigzkdw zwigzanych




z praktyka religijna.

Prosze zaznaczy¢ ile czasu musi Pan(i) w skali . Ani duzo ani

. - . . L Duzo czasu Mato czasu
tygodnia poswieca¢ na ponizsze obowigzki: mato czasu
DANE DLA GDYNI N % N % N %
Obowiazki rodzinne 390 53,8 199 27,4 136 18,8
Obowiazki zwigzane z pracg 311 62,6 118 23,7 68 13,7
Obowigzki zwigzane z edukacjg 275 51,0 139 25,8 125 23,2
Obowigzki domowe 340 47,5 225 31,4 151 21,1
ObOWIQ?kI .zwm)z.ahe z realizacjg pasji, hobby 243 36,1 294 332 207 30,7
np. treningi, grafiki,
Obowigzki zwigzane z wiarg , religia 129 21,3 172 28,4 304 50,2
Inne obowigzki 34 54,0 17 27,0 12 19,0

9. Czas wolny, czas do wtasnej dyspozycji

Mieszkancy Trdjmiasta, gdy zadano im pytanie, czy w ciggu tygodnia znajduja
jakikolwiek czas wolny, potwierdzajg to w 83,8%. Gdanszczanie deklarujg czas do wtasnej
dyspozycji w 88,7%, Sopocianie nieznacznie mniej (88,6%). Natomiast tylko 73,6% Gdynian
potwierdza posiadanie czasu dla siebie.

Czy zazwyczaj w ciggu tygodnia ma Pan(i) jakikolwiek czas do wtasnej
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Ile zazwyczaj godzin czasu do wtasnej dyspozycji posiadajg w tygodniu badane osoby?
Jak wskazujg dane zawarte na ponizszym wykresie w ciggu tygodnia jest to okoto 22 godzin
dla wszystkich mieszkaiicow Trdéjmiasta. Oznacza to, ze przektadajgce te liczbe godzin na
poszczegdlny dzien okazuje sie, ze w ciggu jednego dnia statystyczny mieszkaniec Tréjmiasta
ma do wiasnej dyspozycji 3 godziny. Najwiecej wolnego czasu deklarujg mieszkancy Sopotu
(24 godziny), za$ najmniejszg ilos¢ mieszkancy Gdyni (18 godzin).
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Analizujgc statystycznie pytanie o to, kiedy respondenci dysponujg czasem wolnym,
najczesciej wybierang odpowiedzig jest dysponowanie nim przez caty tydzien, prawie potowa
ankietowanych zadeklarowata te wtasnie opcje (48%). Dla co trzeciego (34,9%) mieszkarca
Tréjmiasta réznie to bywa, 13% znajduje czas dla siebie tylko w weekend, a 4% tylko od
poniedziatku do pigtku. Jak widaé na wykresie, sposrdd ankietowanych deklarujgcych czas
wolny tylko w weekendy, Gdanszczanie deklarujg go czesciej niz reszta (15,2% w stosunku do
10,2% w przypadku Sopocian i 13,1% w przypadku wskazan mieszkaricow Gdyni).
Respondenci z miasta Gdansk najrzadziej wskazywali rowniez na dysponowanie czasem
wolnym w ciggu catego tygodnia (45%). Sopocianie majg najwyiszy procentowy poziom
wskazan posiadania czasu dla siebie zaréwno w weekendy, jak i w dni robocze (54,5%).
Gdynianie najczesciej wsrdd innych mieszkancédw Tréjmiasta opowiadali sie za opcjg réznie
to bywa (37,6%).

Jesli dysponuje Pan(i) czasem do wtasnej dyspozycji to w skali
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O jakiej porze dnia tréjmiejscy respondenci dysponujg najwiekszg iloscig czasu
wolnego? Dane z ponizszej tabeli wykazuja, iz najczestszymi godzinami czasu wolnego dla
mieszkancow Trdjmiasta s godziny wieczorne (76,5%). Nastepnymi w kolejnosci
wskazaniami sg godziny popotudniowe (65,6%) i nocne (32,7%). Co czwarty (25,7%)
deklaruje, ze dla niego godzinami czasu wolnego s3 te przypadajgce na przedpotudnie, a co
piaty (20,5%) wskazuje poranek. Z przeprowadzonych badan wynika, iz wtasnie poranek
wybiera co piaty (20,3%) mieszkaniec Gdanska, co czwarty (25,4%) Sopocianin i tylko 15%
Gdynian. Ponadto, mieszkaricy Sopotu czesciej niz reszta wybierajg godziny
przedpotudniowe. Te odpowiedz wskazuje co trzeci (30%) Sopocianin, co czwarty (25,7%)
Gdanszczanin i co piaty (20,2%) mieszkaniec Gdyni. Jedna trzecia (32,7%) znajduje czas dla
siebie w nocy.

Jesli dysponuje Pan(i) czasem Tréjmiasto Gdansk Sopot Gdynia
do wfasr.1e1 dy.spozyql to czy s3 N % N % N % N %
to raczej godziny:

Poranne 393 20,5 | 160 | 20,3 | 154 | 254 79 15,0
Przedpotudniowe 494 25,7 | 206 | 26,1 | 182 | 30,0 | 106 | 20,2
Popotudniowe 1261 | 65,6 | 526 | 66,7 | 409 | 67,5 | 326 | 62,0
Wieczorne 1469 | 76,5 | 588 | 74,5 | 480 | 79,2 | 401 | 76,2
Nocne 629 32,7 | 248 | 31,4 | 211 | 348 | 170 | 32,3

10. Formy poswiecania czasu wolnego bedacego do wtasnej dyspozycji

Zadajac pytanie o to, czy ankietowani poswiecajg czas wolny na swojg rodzine, prawie
potowa deklaruje, ze robi to czesto (48,4%). Co czwarty (26%) twierdzi, ze zawsze, na
podobnym poziomie wskazan znajduje sie odpowiedz rzadko (24,3%). Sposrdd
ankietowanych, ktérzy na poziomie deklaratywnym wybrali odpowiedZ zawsze, najwiecej
wskazan charakteryzuje Gdanszczan (28,1%). Najmniejszy procent wskazan w tej kategorii
jest po stronie mieszkaricow Sopotu (23,8%), chociaz osiggaja oni najwyiszy poziom
procentowy w odpowiedzi czesto (51,9%). Wykres ukazuje nieznaczny, ale najwyiszy
skadinad procent odpowiedzi rzadko i nigdy charakteryzuje Gdynian (25,3% i 2%) .

o Czy zazwyczaj w tygodniu poswieca Pan(i) czas do wiasnej dyspozycji
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Analizujgc pytanie o czestotliwos¢ poswiecania czasu wolnego na rzecz pracy, wiekszosc
mieszkancodw Trdjmiasta robi to rzadko, 40,1% wskazan tej odpowiedzi. Czesto robi to jedna
trzecia wszystkich badanych (31,9%), a zawsze 15,6%. Pozostate 12,5% nigdy nie poswiecita
czasu wolnego dla obowigzkéw zwigzanych z pracy. Jezeli chodzi o réznice na poziomie
konkretnych miast, wyniki ukazujg, iz Gdanszczanie najczesciej wsrdd reszty zaznaczali
odpowiedz rzadko (44,2%), z kolei najrzadziej odpowiedZ czesto (28,7%). Sopocianie na
poziomie deklaracji majg najwyzszy procent wskazan, jakoby zawsze rezygnowali z czasu
wolnego na rzecz pracy (17,9%). Gdynia, sposréd innych tréjmiejskich miast ma najwyzszg
liczbe respondentow twierdzacych, ze nigdy nie poswiecajg wolnego czasu na prace (16%).

Czy zazwyczaj w tygodniu poswieca Pan(i) czas do wtasnej dyspozycji na
prace?
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Analizujac rozktad odpowiedzi na pytanie o czestotliwo$é poswiecania czasu wolnego
na rzecz edukacji, wykres ukazuje dwie najczestsze tendencje w dokonywanym wyborze.
Nieznaczna wiekszo$¢ mieszkarncdw Trdéjmiasta robi to rzadko, te odpowiedz wskazuje 43,2%
badanych. Czesto robi to 38,7% badanych i jest do druga w kolejnosci najczesciej zaznaczana
opcja. Z badania wynika, ze mniej wiecej co dziesigta (11,7%) osoba, ktéra wzieta w nim
udziat, zawsze stawiat na edukacje, kosztem czasu wolnego. Nie ma istotnych réznic w tej
kwestii na poziomie poszczegdlnych miast, poza tym, ze Gdynianie statystycznie czesciej
wybierali odpowiedz zawsze (13,4%) i najrzadziej odpowiedz rzadko (41,8%).




Czy zazwyczaj w tygodniu poswieca Pan(i) czas do wtasnej dyspozycji na
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A jak wyglada poswiecanie czasu wolnego na rozwdj swoich zainteresowan,
uprawianie swojego hobby i realizowanie pas;ji? Analizujgc statystycznie to pytanie, ponad
potowa mieszkarnicow Tréjmiasta wskazata odpowiedz czesto (52,1%). Co piaty (19,2%)
zadeklarowat, Zze robi to zawsze. Rzadko$¢ w spozytkowywaniu czasu wolnego na
wymienione wyzej rzeczy, to domena co czwartego respondenta (26,5%). Nie ma istotnych
réznic na poziomie poszczegdlnych miast, poza tym, ze Sopocianie statystycznie najczesciej
wybierali odpowiedz czesto (55,1%) i najrzadziej odpowiedz rzadko (24,3%).

Czy zazwyczaj w tygodniu poswieca Pan(i) czas do wtasnej dyspozycji na
realizace pggj{, hobby, zainteresowan?
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Przygladajac sie wynikom analizy odpowiedzi na pytanie odnoscnie poswiecania czasu
wolnego na dobrowolne, Swiadome i bezptatne dziatania na rzecz innych, wykraczajgce poza
wiezi przyjacielsko-rodzinne, wiekszos¢ mieszkaricow Trojmiasta wybrata odpowiedz, ze tego
typu inicjatywy przejawia rzadko(46,7%). Dalsza analiza wykazuje, iz 27,5% przyznaje,
ze nigdy czegos takiego nie robita. Co pigty (19,1%) respondent praktykuje wolontariat




czesto, 6,5% robi to zawsze w czasie wolnym. Z przeprowadzonych badan wynika,
iz Gdanszczanie statystycznie najrzadziej wybierali odpowiedz czesto (17,8%) i rzadko
(45,7%). Idac dalej, charakteryzuja sie najwyzszym procentem wskazan przy odpowiedzi
nigdy, co trzeci nie wykazuje na tej ptaszczyznie zadnej inicjatywy (30,1%). Sopocianie
najrzadziej sposréd reszty wybierali odpowiedz zawsze (4,5%). Co dziesigty ankietowany
(9,2%) z Gdyni deklaruje, ze zawsze poswieca czas wolny na wolontariat, mieszkarnicéw tego
miast charakteryzuje rowniez najwyzsza liczba wskazan odpowiedzi czesto (20,6%) i najnizsza
liczba wskazan odpowiedzi nigdy (23,5%).

Czy zazwyczaj w tygodniu poswieca Pan(i) czas do wtasnej dyspozycji na
dobrowolne, Swiadome, bezptatne dziatanie na rzecz innych wykraczajace
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Z kim badani najczesciej spedzajg swdj czas wolny? Czy jest to najblizsza rodzina,
przyjaciele? Jaki procent w populacji przypada w udziale samotnikom? Z przeprowadzonych
badan wynika, iz mieszkancy Tréjmiasta najczesciej czas wolny spedzajg z najblizszg rodzing,
réowno 40%. Na drugim miejscu pod wzgledem wskazan znalezli sie przyjaciele i znajomi,
ponad 31,2%. 14,3% ankietowanych spedza czas wolny w samotnosci, 12,5% ze swoim
partnerem, badZ partnerka. Nie stwierdzono zadnych istotnych rdznic na poziomie
poszczegblnych miast. Gdanszczanie nie odbiegajg w sposdb znaczacy od sredniej,
Sopocianie czesciej od reszty wybierajg spotkania z rodzing (41,2%), osobami z ktérymi jest
sie w zwigzku (14,6%), a takze statystycznie najczesciej spedzajg czas wolny w samotnosci
(15,1%). Gdynianie na poziomie deklaratywnym najczesciej sposrdd reszty mieszkancow
Tréjmiasta spedzajg czas wolny z przyjaciétmi i znajomymi (34,1%), najrzadziej wybierajg
réwniez najblizszg rodzine (38,1%).
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11. Umiejetnos¢ planowania czasu do wtasnej dyspozycji

Dobrze skonstruowane narzedzie badawcze umozliwia zbadanie, zmierzenie
i zweryfikowanie wszystkiego, co zaplanuje sobie badacz. Stworzony kwestionariusz
w kolejnej swojej czesci daje mozliwos¢ sprawdzenia jak wygladajg umiejetnosci planowania
czasu wolnego wsrdéd mieszkancéw Trdjmiasta. Kiedy poproszono o okreslenie, na ile
respondenci zgadzajg sie z zamieszczonymi w ankiecie stwierdzeniami, analiza statystyczna
wykazata, iz 70,8% badanych uwaza, ze umie korzystaé z czasu wolnego. Co dziesigta osoba
(10,3%), twierdzi ze nie. Podobnie 69,9% badanych stara sie organizowac dzien tak,
aby zawsze znalez¢ w nim czas do wtasnej dyspozycji. Ze stwierdzeniem, ze czesto rezygnuja
z czasu wolnego na rzecz rodziny, pracy itp. utozsamia sie nieco 43,3%. 28,4% przeczy temu
twierdzeniu, podobna ilos¢ odpowiada, ze ani tak, ani nie. Dalsza analiza tego pytania
pokazuje, ze dla 44,7% badanych wazna jest dobra organizacja czasu wolnego, niewazna jest
dla co czwartego (24,4%). 59,7% mieszkancéw Trdjmiasta zauwaza na swoim przyktadzie,
ze swoj czas czesto spedza spontanicznie, co czwarty (24%) ani w petni tego nie neguje,
ani w petni nie potwierdza. Wiekszos¢ respondentdw nie poszukuje zadnych informacji na
temat mozliwosci spedzania czasu wolnego, 58,1% wybrato negacje tego twierdzenia,
potwierdza je co pigty ankietowany (19,9%). Prawie potowa mieszkancow Trdjmiasta nie
planuje czasu wolnego z duzym wyprzedzeniem (48,2%). Druga pofowa wskazan to




respondenci opowiadajacy sie za potwierdzeniem podanego twierdzenia (25,5%) i ci, nie
opowiadajacy sie jednoznacznie po jednej stronie (26,3%). 64,5% wszystkich respondentow
uwaza, ze dobrze organizuje swoj czas wolny, co piaty (21,4%) zaznacza, ze nie jest w stanie
do konica stwierdzi¢ jak jest w jego przypadku.

Prosze zaznaczyc¢ na ile zgadza sie Pan(i) z ponizej umieszczonymi
stwierdzeniami - DANE DLA TROJMIASTA
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Jak rozktadajg sie wyniki z powyzszego pytania dla respondentéw z poszczegélnych
miast Trdjmiasta? Ponizsza tabela obrazuje odpowiedzi dla mieszkancéw Gdanska. | tak,
Gdanszczanie w 63% twierdzg, ze ich czas wolny jest dobrze zorganizowany. Co czwarty
(25,5%) planuje czas do wtasnej dyspozycji z duzym wyprzedzeniem, tyle samo mniej wiecej
nie potrafi sie zdecydowad (26,1%), niecata potowa badanych przyznaje, ze snucie planéw
z duzym wyprzedzeniem nie jest ich domeng (48,4%). 60,5% mieszkaricow Gdarska nie szuka
zadnych informacji jak spedzaé swdj czas wolny, robi to niecate 17,8% badanych. Analiza
statystyczna nastepnych twierdzen wykazuje, iz 58,5% zgadza sie ze stwierdzeniem, ze czesto
w ich przypadku dochodzi do sytuacji, w ktorej spedzajg swdj czas wolny spontanicznie. Dla
44,7% ankietowanych wazna jest dobra organizacja czasu wolnego, prawie co trzeci z nich
(29,7%) nie przywiazuje do tego wagi, co czwarty (25,6%) zaprzecza, jakoby miato to mie¢ dla
niego znaczenie. 46,2% Gdanszczan rezygnuje z czasu do wiasnej dyspozycji na rzecz rodziny,




pracy itp. 70,1% respondentdw utozsamia sie ze stwierdzeniem, ze organizujg sobie dzien
tak, aby zawsze znalez¢ chwile wolnego, tylko 12% tego nie robi. Umiejetno$¢ korzystania
z czasu wolnego na poziomie deklaratywnym potwierdza 70% badanych, co piaty ani jej nie
potwierdza, ani nie neguje (19,6%), co dziesigty (10,2%) przyznaje, ze nie posiada takiej

umiejetnosci.

Prosze zaznaczy¢ na ile zgadza sie Pan(i) z ponizej umieszczonymi k Ani tak ani .
stwierdzeniami DANE DLA GDANSKA ta nie nie

N % N % N %
Uwazam, ze moj czas do wthasnej dyspozycji jest dobrze 488 63,0 | 172 222 115 14,8
zorganizowany.
Planuje czas do wtasnej dyspozycji z duzym wyprzedzeniem. 195 25,5 | 200 | 26,1 | 371 | 48,4
Czesto po:szukuje informacji jak spedzi¢ swdj czas do wtasnej 134 17,8 | 163 | 21,7 | 454 | 60,5
dyspozycji.
Czesto do“chod2| do sytuacji, .w k’ForeJ swoj czas do wtasnej 439 58,5 177 | 23,6 | 134 17,9
dyspozycji spedzam spontanicznie.
Wazna je.S.t dla mnie dobra organizacji czasu do wtasnej 336 447 | 223 297 | 192 | 256
dyspozyciji.
Czestq rezygnuje z czasu do wtasnej dyspozycji na rzecz rodziny, 351 462 | 204 | 26,8 | 205 | 27,0
pracy itp.
Staram.su; tak org"anlzowac dzien by zawsze znalezé czas do 58 701 | 135 | 17,9 90 12,0
wtasnej dyspozycji.
Uwazam, ze umiem korzystac z czasu do wtasnej dyspozyciji. 532 70,3 | 148 | 19,6 77 10,2

Analizujac poziom zgodnosci z podanymi stwierdzeniami dla Sopotu wynika, iz prawie
63,8% badanych uwaza, ze ich czas wolny jest dobrze zorganizowany. Co piagty (20,9%)
ma problemy z jednoznacznym okresleniem sie w tej kwestii. Jedna druga (50,9%) nie
planuje swojego czasu wolnego z duzym wyprzedzeniem, robi to 27% Sopocian. Ponad
potowa (56,4%) nie poszukuje informacji na temat spedzania swojego czasu wolnego, robi to
21,4% badanych. Z przeprowadzonej analizy wynika, iz 60,6% Sopocian przyznaje, ze czesto
dochodzi do sytuacji spontanicznego spedzania wolnego czasu, co czwarty wskazuje
odpowiedZ ani tak, ani nie (25,1%). 45,2% deklaruje, iz wazna dla niego jest dobra
organizacja swojego czasu do wtasnej dyspozycji, co czwarty (24%) nie widzi takiej potrzeby
i przeczy temu twierdzeniu. Rezygnacje z czasu wolnego na rzecz innych potwierdza 42,1%
badanych, reszta mniej wiecej po réwno zaprzecza (28,1%) badz nie wykazuje jasnego zdania
w tej kwestii (29,8%). Dalsze wgtebianie sie w dane tabelaryczne wskazuje, ze 72,1%
mieszkancOw Sopotu stara sie zawsze wygospodarowac czas wolny w ciggu dnia, nie robi
tego co dziesigty (10,8%). Rowno 70% badanych, wedfug wtasnej opinii umie korzystaé
z czasu wolnego, co piaty (19,5%) ma problem ze stanowczym samookresleniem sie w tym
twierdzeniu, jeden na dziesie¢ (10,6%) uwaza, ze nie potrafi korzystac z czasu dla siebie.




Prosze zaznaczy¢ na ile zgadza sie Pan(i) z ponizej umieszczonymi tak Ani tak ani nie
stwierdzeniami DANE DLA SOPOTU nie

N % N % N %
Uwazam, ze moj czas do wihasnej dyspozycji jest dobrze 372 638 122 20,9 89 15,3
zorganizowany.
Planuje czas do wtasnej dyspozycji z duzym wyprzedzeniem. 158 27,1 128 22,0 296 50,9
Czesto pO"SZUkUjQ informacji jak spedzi¢ swoj czas do wiasne;j 122 21,4 126 221 321 56.4
dyspozycji.
Czesto do"chod2| do sytuacji, .w k'ForeJ swoj czas do wtasnej 350 60.6 145 251 83 14,4
dyspozycji spedzam spontanicznie.
Wazna Jeﬁt dla mnie dobra organizacji czasu do wtasnej 256 452 174 30,7 136 24,0
dyspozyciji.
Czestq rezygnuje z czasu do wtasnej dyspozycji na rzecz rodziny, 241 421 161 281 171 29,8
pracy itp.
Staram.su: tak org“anlzowac dzien by zawsze znalez¢ czas do 421 72.1 100 17,1 63 10,8
wtasnej dyspozycji.
Uwazam, ze umiem korzystac z czasu do wtasnej dyspozycji. 410 70,0 114 19,5 62 10,6

Analizujgc poziom zgodnosci respondentéw z Gdyni z podanymi stwierdzeniami
wynika, iz 67,3% mieszkancéw Gdyni uwaza, ze ich czas jest dobrze zorganizowany. Co piagty
(20,6%) nie wykazuje jasnego zdania w tej kwestii. Wiecej jak co czwarty (26,6%) mieszkaniec
Gdyni planuje swéj czas wolny z duzym wyprzedzeniem, jednak 44,9% tego nie robi. 56,4%
badanych przeczy jakoby miato szukaé informacji na temat spedzania czasu wolnego, robi to
21,3% respondentéw. 60,6% deklaruje, ze czesto zdarza im sie spedzi¢ swdéj czas do
dyspozycji spontanicznie, nigdy nie robi tego 16,2% ankietowanych. 44% potwierdzito
waznos$¢ organizacji czasu wolnego, zanegowato j3 23,2%. Analiza kolejnych twierdzen
ukazuje, ze 40,5% mieszkancéw Gdyni przyznaje, ze czesto poswieca swoj czas wolny dla
rodziny, na rzecz pracy, itp. Nie zdarza sie to 28,8% ankietowanych. 67,2% organizuje dzien
tak, aby zawsze znalez¢ czas wolny tylko dla siebie. Mniej 9% nie szuka w ciggu dnia czasu dla
siebie. 72,6% Gdynian deklaruje posiadanie umiejetnosci korzystania z czasu wolnego,
co dziesiagty (10,2%) stwierdza, ze nie potrafi skorzystac z czasu dla siebie.

Prosze zaznaczyc¢ na ile zgadza sie Pan(i) z ponizej umieszczonymi tak Ani tak ani nie
stwierdzeniami DANE DLA GDYNI nie

N % N % N %
Uwazam, ze moj czas do wihasnej dyspozycji jest dobrze 362 673 111 20,6 65 12,1
zorganizowany.
Planuje czas do wtasnej dyspozycji z duzym wyprzedzeniem. 141 26,6 151 28,5 238 449
Czesto pO"SZUkUjQ informacji jak spedzi¢ swoj czas do wiasne;j 111 213 116 223 294 56.4
dyspozycji.
Czesto do"chod2| do sytuacji, .w k'ForeJ swoj czas do wtasnej 318 60.6 122 232 85 16,2
dyspozycji spedzam spontanicznie.
Wazna jEft dla mnie dobra organizacji czasu do wtasnej 229 44,0 171 32,8 121 23,2
dyspozyciji.
Czestq rezygnuje z czasu do wtasnej dyspozycji na rzecz rodziny, 212 40,5 161 30,7 151 28,8
pracy itp.
Staram.su: tak org“anlzowac dzien by zawsze znalez¢ czas do 352 672 125 23.9 47 9,0
wtasnej dyspozycji.
Uwazam, ze umiem korzystac z czasu do wtasnej dyspozycji. 384 72,6 91 17,2 54 10,2




W dalszej czesci analizy statystycznej postanowiono z siedmiu powyzszych stwierdzen
obliczy¢ ogdlne nastawienie mieszkanca Tréjmiasta do planowania wtasnego czasu wolnego.
W trakcie operacjonalizacji tego przedsiewziecia postanowiono, aby do ogdlnej skali nie
wigczaé stwierdzenia Czesto rezygnuje z czasu do wtasnej dyspozycji na rzecz rodziny, pracy
itp. Dla potrzeb procedury postanowiono potgczy¢é wszystkie wyzej wymienione pytania
i stworzy¢ zmienng ilosciowg zawierajacg od 7 do 35 punktéw (kazde z siedmiu pytan
punktowanych jest na skali od 1 do 5). Warto w tym miejscu wskazaé, ze skala liczona jest
jedynie dla tych osdéb, ktére odpowiedziaty na wszystkie siedem stwierdzen.
Z przeprowadzonych badan wynika, ze mieszkancy Trdjmiasta na skali od 7 do 35 uzyskali
sredni wynik 22 a ten wynik zblizony jest we wszystkich miastach Tréjmiasta.

W dalszym postepowaniu badawczym postanowiono z nowej zmiennej wytonié
kolejng, ktora w sposdb czytelny bedzie obrazowaé umiejetno$¢ planowania wtasnego czasu
wolnego. Nowa zmienna bedzie miata 3 mozliwosci: wysoka umiejetnos$é planowania czasu
wolnego, srednia umiejetno$¢ oraz niska umiejetnosé. Na etapie analizy statystycznej
ustalono, ze osoby z niskimi umiejetnosciami to te, ktére uzyskaty od 7 do 17 punktow,
ze Srednimi umiejetnosciami to te osoby, ktdre uzyskaty od 18 do 27 punktéw. Osoby
z najwyzszymi umiejetnosciami planowania czasu do wtasnej dyspozycji to ci respondenci,
ktérzy na siedem stwierdzern mierzonych na skali od 1 do 5 uzyskali nie mniej niz 28
punktow.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze 2/3 badanych oséb w Tréjmiescie ma Srednie
umiejetnosci w planowaniu czasu do witasnej dyspozycji. Relatywnie najnizsze umiejetnosci
posiadajg mieszkancy Sopotu jednakze réznice pomiedzy poszczegdlnymi miastami nie sg
statystycznie istotne
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Z przeprowadzonych badan w Trdjmiescie wynika, Zze nieco wyzszymi
umiejetnosciami w zakresie organizacji wtasnego czasu wolnego charakteryzujg sie
mezczyzni oraz osoby najmfodsze, ktdre nie przekroczyty 20 roku zycia.




N ey

Umiejetnosci w planowaniu czasu do wtasnej  Ogdétem
dyspozycji
niskie Srednie wysokie
umiejetnosci = umiejetnosci  umiejetnosci

Pteé Kobieta N 136 780 81 997

% 13,6% 78,2% 8,1% 100,0%

Mezczyzna N 109 531 79 719

% 15,2% 73,9% 11,0% 100,0%

Ogotem N 245 1311 160 1716

% 14,3% 76,4% 9,3% 100,0%

Umiejetnosci w planowaniu czasu do wtasnej  Ogétem
dyspozycji
niskie Srednie wysokie
umiejetnosci  umiejetnosci  umiejetnosci

Wiek do 19 lat N 86 413 65 564
respondenta % 15,2% 73,2% 11,5% 100,0%
20-25 lat N 34 163 15 212
% 16,0% 76,9% 7,1% 100,0%
26 -39 lat N 40 263 25 328
% 12,2% 80,2% 7,6% 100,0%
40 - 59 lat N 57 263 31 351
% 16,2% 74,9% 8,8% 100,0%
60 lat i N 28 209 24 261
wiecej % 10,7% 80,1% 9,2% 100,0%
Ogotem N 245 1311 160 1716
% 14,3% 76,4% 9,3% 100,0%

Kiedy zapytano respondentéw o to, czy zdarzajg sie sytuacje, w ktérych nie wiedzg co
zrobi¢ z czasem wolnym, 70,5% stwierdza, ze nie ma takowych. 31,5% Gdanszczan
potwierdza jednak wystepowanie takich sytuacji, charakteryzuje ich najwieksza liczba
wskazan tej odpowiedzi (31,5%). Sopocianie najrzadziej spotykajg sie z tym problemem,
Gdynianie praktycznie nie odbiegajg od wyliczonej sredniej dla Tréjmiasta (réwno 30%).

Czy zdarzajg sie sytuacje, w ktorych nie wie Pan(i) co zrobié¢ z czasem do
100 - wtasnej dyspozycji?
7
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Jak wskazujg dane zawarte w ponizszej tabeli osoby, ktore nie umiejg planowac czasu
wolnego o wiele czesciej wskazujg, ze zdarzajg sie sytuacje, w ktérych nie wiedzg co zrobic
z czasem do witasnej dyspozycji. Podobna zalezno$é wystepuje w kazdym z miast Trdjmiasta.
Osoby z wysokimi  umiejetnosciami planowania czasu wolnego o wiele czesciej od
pozostatych oséb wskazujg, iz nie zdarzajg im sie sytuacje, w ktérych nie wiedza, co zrobié
z czasem do wtasnej dyspozycji.

Czy zdarzaja sie sytuacje, w ktérych Ogétem

Dane dla Tréjmiasta nie wiem Pan(i) co zrobi¢ z czasem
do wtasnej dyspozycji?
Tak Nie
Umiejetnosci w niskie umiejetnosci N 113 126 239
planowaniu czasu % 47,3% 52,7% 100,0%
do wiasnej $rednie N 352 916 1268
dyspozycji umiejetnosci % 27,8% 72,2% 100,0%
wysokie N 29 125 154
umiejetnosci % 18,8% 81,2% 100,0%
Ogétem N 494 1167 1661
% 29,7% 70,3% 100,0%

12. Przestrzen, w ktorej realizowany jest czas bedacy do wtasnej dyspozyc;ji

Istotnym z punktu widzenia stawianych problemdw badawczych jest rdwniez miejsce,
w ktérym mieszkancy Tréjmiasta korzystajg z wygospodarowanego dla wtasnej dyspozycji
czasu. Analiza statystyczna pytania o miejsce spedzania czasu wolnego dla wszystkich
mieszkancow Trdojmiasta wykazata, iz 70,2% spedza duzg czes$é¢ czasu wolnego w okolicy
zamieszkania. Mniej wiecej co dziesigty (11%) spedza w tych miejscach mato czasu. 57,5%
w duzej mierze spedza czas wolny w swoim miescie, lecz poza najblizsza okolicg
zamieszkania. Potowa respondentow (49,2%) spedza mato czasu dla siebie w pozostatych
miastach Tréjmiasta.




Jak duzo czasu do wtasnej dyspozycji spedza Pan(i) w granicach nizej

wymienionych miejsc? - DANE DLA TROJMIASTA

Na terenie pozostatych miast Tréjmiasta.

Na terenie miasta w ktérym Pan(i) mieszka, poza
najblizszg okolicg zamieszkania.

W najblizszej okolicy Pana(i) miejsca zamieszkania | we
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Analizujac powyzsze pytanie tylko dla Gdanska wykazano, iz 68,4% mieszkancow tego
miasta spedza duzo czasu wolnego w najblizszej okolicy. 55,4% pozytkuje czas wolny
w Gdansku, ale poza najblizszg okolicg, tylko 16,6% robi to poza swoim miastem. Problemy
z jednoznacznym okresleniem sie w tej kwestii przejawia wiecej niz co czwarty Gdanszczanin

(18,8%).
Jak duzo czasu do wtasnej dyspozycji spedza Pan(i) w granicach Duso Ani duzo ani mato
nizej wymienionych miejsc? DANE DLA GDANSKA mato

N % N % N %

W najblizszej okolicy Pana(i) miejsca zamieszkania 527 68,4 145 18,8 98 12,7
Na 'ferenle . mlasta. w ktérym Pan(i) mieszka, poza najblizsza 416 554 210 28,0 125 16,6
okolicg zamieszkania.
Na terenie pozostatych miast Trdjmiasta. 123 16,5 197 26,4 425 57,0

Analizujgc pytanie o miejsce spedzania wolnego czasu przez Sopocian wykazano,
iz prawie trzy czwarte tamtejszych respondentéw (72,4%) spozytkowuje go w duzej mierze
w najblizszej okolicy zamieszkania, mato czasu spedza tam tylko co dziesigty (10,1%)
mieszkaniec Sopotu. 59,2% ankietowanych duzo czasu spedza na terenie miasta, ale poza
okolicg zamieszkania; problemy z jednoznacznym okresleniem ma mniej 27,7% badanych.




Analiza dalszych punktéw w tabeli wskazuje, ze 23,5% mieszkancéw Sopotu deklaruje,
iz duzo wolnego spedza w innych miastach Tréjmiasta, ani duzo, ani mato wskazuje 34,8%,
41,7% uwaza, ze nie spedza go duzo w innym miescie niz Sopot.

Jak duzo czasu do wtasnej dyspozycji spedza Pan(i) w granicach Duso Ani duzo ani mato
nizej wymienionych miejsc. DANE DLA SOPOTU mato

N % N % N %
W najblizszej okolicy Pana(i) miejsca zamieszkania 414 72,4 100 17,5 58 10,1
Na 'Ferenle . mlasta. w ktérym Pan(i) mieszka, poza najblizsza 335 59,2 157 277 74 13,1
okolicg zamieszkania.
Na terenie pozostatych miast Tréjmiasta. 132 23,5 195 34,8 234 41,7

Analizujac pytanie o miejsce spedzania wolnego czasu przez mieszkancéw Gdyni,
wykazano, iz 70,3% spozytkowuje go w duzej mierze w najblizszej okolicy zamieszkania, co
piaty (20,2%) ma problemy z jednoznacznym okresleniem sie w tej kwestii, mniej wiecej co
dziesigty (9,5%) spedza tam mato czasu, ktéry ma tylko do swojej dyspozycji. 58,6%
ankietowanych spedza duzo czasu na terenie swojego miasta, ale poza okolicg zamieszkania,
prawie 28,7% twierdzi, ze nie spozytkowuje go w Gdyni ani w duzym, ani w matym stopniu.
Co czwarty (25,3%) Gdynianin deklaruje, ze spedza duzo czasu w innych tréjmiejskich

miastach, 46% twierdzi odwrotnie.

Jak duzo czasu do wtasnej dyspozycji spedza Pan(i) w granicach

Ani duzo ani

nizej wymienionych miejsc. DANE DLA GDYNI Duzo mato mato

N % N % N %
W najblizszej okolicy Pana(i) miejsca zamieszkania 370 70,3 106 20,2 50 9,5
Na 'Ferenle . mlasta. w ktérym Pan(i) mieszka, poza najblizsza 308 586 153 291 65 12,4
okolicg zamieszkania.
Na terenie pozostatych miast Tréjmiasta. 132 25,3 150 28,7 240 46,0

Z przeprowadzonych badan wynika, iz 70,8% mieszkancow Trdjmiasta uwaza, ze
oferta sposobéw spedzania wolnego czasu, w miescie w ktérym 2zyjg, jest zgodna z ich
potrzebami. Gdanszczanie wykazujg najnizszy poziom zadowolenia z tej oferty, niespetnione
oczekiwania deklaruje 33% ankietowanych, podczas gdy w przypadku Gdyni i Sopotu takie
zdanie ma co czwarty mieszkaniec (odpowiednio 26,8% Sopocian i 26,4% Gdynian).




Czy uwaza Pan(i), ze oferta spedzania czasu do wtasnej dyspozycji w Pana(i)
miescie jest zgodna z Pana(i) potrzebami?

100 -
90 1 70,8 7
80 - 6
70 -
60 -
50 -
40 - addin>
30 -
20 - |
10 -
0 : .

tak nie

B Tréjmiasto - ogdtem Gdansk M Sopot M Gdynia

13. Poszukiwanie informacji na temat spedzania czasu wolnego

Kolejnym punktem badania jest zbadanie, jak tréjmiejscy respondenci docierajg do
informacji potrzebnych im do realizowania swoich zainteresowan. Interesujace w tej materii
rzeczy to ogdlna potrzeba, tatwosé zdobycia informacji i ich Zrédta. Na poczatek zadano
pytanie o okreslenie tatwos¢ w zdobyciu pozgdanych przez ankietowanego danych. Jak
wynika z ponizszego wykresu, 78,1% wszystkich respondentdw uwaza, ze informacje
dotyczgce mozliwych sposobdw spedzania wolnego czasu sg tatwo dostepne. Co czwarty
(24,9%) Gdanszczanin uwaza, ze sg one jednak trudno dostepne, podczas gdy to zdanie
podziela tylko co pigty mieszkaniec Sopotu (21,9%) i Gdyni (21,2%).

Czy uwaza Pan(i), ze informacje na temat mozliwych sposobéw spedzania
czasu do wtasnej dyspozycji sg tatwo dostepne czy tez trudno dostepne?
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Zadajac pytanie o to, czy respondenci poszukiwali w ostatnim roku jakichs informacji
dotyczacych zagospodarowania dysponowanym czasem dla siebie, 61,2% odpowiedziato, ze
nie, nie zadawato sobie tego trudu. Analiza wykazata najwiecej zaprzeczen w przypadku
Gdanszczan (64%), Sopocian i Gdynian charakteryzuje podobny procent wskazan (59% Sopot
i 59,5% Gdynia).

Czy w ciaggu ostatniego roku poszukiwat(a) Pan(i) informacji jak

100 - zagospodarowac czas do wtasnej dyspozycji?
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Dane z ponizszej tabeli ukazujg z jakich Zrodet korzystali respondenci, czerpiagc
informacje o mozliwosciach spedzania wolnego czasu. 67,5% mieszkaricOw Trdjmiasta
positkowato sie Internetem, okoto 5% mniej te informacje wyciggneto od swoich znajomych
(62,1%). 41,5% uzyskuje dostep do tego typu informacji z ulotek, plakatéw, czy ogtoszen. Z
przeprowadzonego badania wynika, iz na tym samym mniej wiecej poziomie plasujg sie
odpowiedzi o czerpaniu tej wiedzy od rodziny (27,2%) i lokalnych medidéw (27,6%).
Stosunkowo duzo Gdanszczan korzysta w tej kwestii z pomocy rodziny, jedna trzecia
respondentow z tej grupy wskazata te odpowiedz (31,7%), podczas gdy robi to tylko co
czwarty Sopocianin (25,6%) i 23% mieszkancéw Gdyni. Ci ostatni, w poruszonej kwestii,
najrzadziej sposrdd innych mieszkancéw Trdéjmiasta korzystajg z rad przyjaciét (57,5%),
natomiast czesciej od reszty postugujg sie Internetem (71,4%). Prawie 30% Gdanszczan
(27,6%) i Sopocian (29,7%) korzysta z informacji dostepnych w lokalnych mediach, wsrod
Gdynian, robi to co czwarty respondent (24,7%).

Z jakich zrodet w ciggu ostatniego roku Tréjmiasto Gdansk Sopot Gdynia
czerpat Pan(i) informacje na temat

mozliwych form spedzania czasu do N % N % N % N %
wiasnej dyspozycji?

Od rodziny 269 27,2 | 123 | 31,7 80 25,6 66 23,0
Od przyjaciét/ kolegéw, kolezanek 614 | 62,1 | 250 | 64,4 | 199 | 63,6 | 165 | 57,5
Z dostepnych plakatow, ulotek, ogtoszen 410 | 41,5 | 159 | 41,0 | 143 | 45,7 | 108 | 37,6
Ze stron internetowych 667 67,5 | 260 | 67,0 | 202 | 64,5 | 205 | 71,4
Z wiadomosci emailowych 85 8,6 33 8,5 35 11,2 17 5,9
Z lokalnej prasy badz telewizji osiedlowej 273 | 27,6 | 109 | 28,1 93 29,7 71 24,7
Z 7adnych Zrédet 37 3,7 16 4,1 11 3,5 10 3,5
Z innych zrédet 14 1,4 5 1,3 6 1,9 3 1,0




Pytajgc o powdd dla ktdrego respondenci nie szukali zadnych informacji w kwestii
spedzania wolnego czasu, ponad jedna trzecia badanych (36,1%) wykazuje brak
zainteresowania pozyskiwaniem tego typu informacji. 22,6% usprawiedliwia to tym, ze nie
planujg swojego czasu wolnego, podobnej ilosci po prostu nie ma ochoty na poszukiwanie
takich danych (21,7%). Gdynianie rzadziej niz reszta respondentéw deklarowali brak
zainteresowania (29,8%), podczas gdy Gdanszczanie uzyskali w procentach wynik 37,1%, a
mieszkancy Sopotu az 40,4%. Na innych polach réznice miedzy poszczegdlnymi miastami nie

sg tak wyrazne.

Dlaczego nie szukat Pan(i) zadnych informacji Tréjmiasto Gdansk Sopot Gdynia
na’temat mozl.lwych form ?'pedzama.c.zasu, N % N % N % N %
ktéry ma Pan(i) do wtasnej dyspozycji?

Nie interesuje mnie to. 392 36,1 173 | 37,1 131 | 40,4 88 29,8
Nie mam czasu do wtasnej dyspozycji. 63 5,8 29 6,2 12 3,7 22 7,5
Nle. ma takich ?rodef skad mdgtbym czerpaé 64 59 24 52 18 56 27 75
takie informacje.

Nie planuje swojego czasu, ktory mam do 245 | 226 | 99 | 212 | 73 | 225 | 73 | 24,7
wiasnej dyspozycji.

Nie chce mi sie poszukiwaé takich informacji. 235 21,7 | 107 | 23,0 65 20,1 63 21,4
Nie wiem w jaki sposob szukac takich 63 | 58 | 31 | 67 | 17 | 52 | 15 | 51
informacji, nie wiem jak sie za to zabrac.

Wle.m, ze i tak nic ciekawego dla siebie nie 91 8.4 2 9,0 20 6,2 29 9,8
znajde.

Inne 110 | 10,1 | 44 9,4 28 8,6 38 12,9

Jak wygladajg checi respondentéw do otrzymywania wiadomosci dotyczacych rzeczy
zwigzanych pozytkowaniem czasu dla siebie. Z przeprowadzonych badan wynika, iz trzy
czwarte (76%) mieszkancodw Trojmiasta chciatoby by¢ informowane na biezagco o
mozliwosciach spedzania wolnego czasu, Gdanszczanie w nieco wiekszym stopniu niz reszta
(77,3% w stosunku do 75,6% po stronie Sopotu i 74,7% w przypadku Gdyni). Sopocianie
trzymaja sie blisko sredniej, Gdynianie sg w tej kwestii ponizej $redniej o okoto 1%.




Czy chciat(a)by Pan(i) by¢ na biezaco informowany(a) o aktualnych
mozliwosciach spedzania czasu, do wtasnej dyspozyc;ji?
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14. Udziat w wydarzeniach masowych (powyzej 1000 oséb) i nie - masowych (ponizej 1000
0sob)

Cztowiek jest istotg spoteczna i bardzo czesto realizuje sie w otoczeniu innych ludzi.
Badajagc ztozone przejawy spozytkowywania czasu wolnego, nie mozna nie poruszyc
istotnych kwestii zwigzanych z udziatem w wydarzeniach masowych. Z ponizszego wykresu
wynika, iz co czwarty mieszkaniec Tréjmiasta (rowno 25%) w ciggu ostatniego roku
uczestniczyt w jakim wydarzeniu masowym w bliskiej okolicy swojego miejsca zamieszkania.
37% deklaruje uczestnictwo w takim wydarzeniu poza najblizsza okolicg zamieszkania,
a prawie 32,7%, ze brato udziat w imprezie masowej na terenie pozostatych tréjmiejskich
miast. Gdanszczanie nie odbiegajg od sredniej w przypadku najblizszej okolicy zamieszkania
(25,2%), lecz poza nig swéj udziat w wydarzeniu masowym deklaruje 41,8% badanych z tego
miasta. Natomiast jesli chodzi o obecno$¢ przy takiej okazji na terenach innych miast,
wykazuje jg niecate 28,9% ankietowanych. Sopocianie z kolei rzadziej od reszty uczestniczag
w wydarzeniach masowych w okolicy swoje miejsca zamieszkania (22,8%), tak samo
w przypadku swojego miasta w ogdle ( poza okolicg zamieszkania, 30,3%), natomiast czesto
wybierajg sie na nie do innych miast (37,7%). Jak pokazuje wykres, mieszkarcy Gdyni plasuja
sie w swoich wypowiedziach blisko wyliczonych srednich.




Czy w ciggu ostatniego roku brat(a) Pan(i) udziat w jakimkolwiek wydarzeniu
w ktérym uczestniczyto POWYZE), 1000 os6b?/- odpowiedzi "tak"

Naterenie pozostatych miast Trojmiasta.

Naterenie miasta w ktorym Pan(i) mieszka, poza
najblizszg okolicg zamieszkania.

W najblizszej okolicy Pana(i}) miejsca zamieszkania
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Jak wskazujg dane zawarte na ponizszym wykresie mieszkaniec Trdjmiasta biorgcy
udziat w wydarzeniach masowych w ciggu ostatniego roku wzigt w nich udziat czterokrotnie
najczesciej w Gdansku, najrzadziej zas w Sopocie

W ilu takich wydarzeniach w ciggu ostatniego roku brat(a) Pan(l) udziat?
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Jezeli natomiast respondent nie brat udziatu w zadnym wydarzeniu masowym w ciggu
ostatniego roku, to najczesciej wskazywat brak zainteresowania tego rodzaju wydarzeniami,
odpowiedziat tak prawie co czwarty ankietowany (23,9%). Dalsze wgtebianie sie w tabele
ukazuje podobienstwo w procentowym wyniku podobne charakteryzujgce odpowied?
o braku dostatecznych srodkéw finansowych (17,5%) oraz braku czasu (18,7%). Mniej wiecej
15% usprawiedliwia absencje ztg kondycja zdrowotng (14,9%) oraz niewystarczajgcy
informacja dotyczaca organizowanych imprez (15,2%). Przeprowadzone badanie wskazuje,
ze brak czasu wykazat mniej wiecej co pigty Gdanszczanin (21,4%), co czwarty Gdynianin
(23,1%), ale tylko co dziesigty Sopocianin (10,9%). Mieszkarncy Sopotu najczesciej narzekali
w tej kwestii na matg atrakcyjnosc¢ kulturalng, bo na poziomie 12,1%, podczas gdy wynik
procentowy dla Gdaniszczan wynidést 8,3%, a Gdynian tylko 5,5%. Jeden na dziesieciu
mieszkancow Trojmiasta (9,9%) za powdd uznaje rowniez brak osoby towarzyszacej.

Jezeli nie brat Pan(i) udziatu w zadnym wydarzeniu Trdjmiasto Gdansk Sopot Gdynia
w ktérym uczestniczyto powyzej 1000 oséb, to N % N % N % N %
dlaczego?

Nie miatem(am) wystarczajacej informacji na temat 170 15,2 68 16,2 53 15,2 49 14,2
organizowanych imprez

Z powodu niedogodnej lokalizacji wydarzenia 95 8,5 39 9,3 25 7,2 31 9,0
Z powodu ztej kondycji zdrowotnej 166 | 14,9 70 16,6 58 16,7 38 11,0
Nie miatem(am) z kim pdjs¢ na tego rodzaju 110 9,9 52 12,4 24 6,9 34 9,8
wydarzenie

Nie interesuje mnie udziat w tego rodzaju 267 23,9 92 21,9 95 27,3 80 23,1
wydarzeniach

Nie miatem(am) odpowiednich Srodkéw 195 | 17,5 68 16,2 53 15,2 74 21,4

finansowych
Nie miatem(am) na tego rodzaju wydarzenia czasu 208 18,7 90 21,4 38 10,9 80 23,1

Z powodu ztej organizacji imprez 29 2,6 9 2,1 8 2,3 12 3,5
Z powodu matej atrakcyjnosci oferty kulturalnej 93 8,3 32 7,6 42 12,1 19 5,5
Inne 77 6,9 27 16,2 26 7,5 24 6,9

Oferta kulturalna to nie tylko imprezy masowe, ale réwniez caty szeroki wybor
wydarzen organizowanych na mniejszg skale, zoperacjonalizowanych na potrzeby badania
jako wydarzenia nie-masowe. Majgc na uwadze kompletne zbadanie zjawiska, w ankiecie
znalazty sie pytania analogiczne do tych zwigzanych z imprezami masowymi, ale mierzgce
zainteresowanie wydarzeniami na mniejszg skale. Z ponizszego wykresu wynika, iz jedna
trzecia mieszkaricow Trdjmiasta uczestniczyta w ostatnim roku w jakim$ wydarzeniu nie-
masowym (ponizej 10000s6b) w najblizszej okolicy miejsca zamieszkania (33,2%). Tylez samo
niemalze deklarowato udziat w takiej imprezie poza terenem swojego miasta (33,3%),
chociaz najwiecej, bo 39,5% ankietowanych byto obecnych na takim wydarzeniu w swoim
miescie, lecz poza najblizszg dla siebie okolicg. Gdanszczanie czesciej od reszty bawig sie
na tego typu imprezach w najblizszej okolicy (38,2% wskazan), najwiecej tez uczestniczyto
w takim wydarzeniu organizowanym na terenie miasta w ogéle (44,4%). Analiza statystyczna
odpowiedzi respondentdow z pozostatych miast wykazata, iz ich mieszkancy rzadziej brali




udziat w imprezach w swojej najblizszej okolicy (29,9% w przypadku Sopotu i 30,4%
w przypadku Gdyni).

Czy w ciaggu ostatniego roku brat(a) Pan(i) udziat w jakimkolwiek
wydarzeniu w ktérym uczestniczyto PONIZEJ 1000 oséb?/- odpowiedzi

Naterenie pozostatych miast Trojmiasta.

Naterenie miasta w ktorym Pan(i) mieszka, poza
najblizszg okolicg zamieszkania.

30,4

29,9
W najblizszej okolicy Pana(i}) miejsca zamieszkania .38 )
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Analizujac $rednig liczbe wydarzen w ktérych respondent brat udziat, ktére nie
przekroczyty 1000 osdéb okazuje sie, ze w ciggu ostatniego roku mieszkaniec Trdjmiasta
prawie siedem razy wzigt udziat w wydarzeniach kulturalnych, sportowych, rekreacyjnych,
spotecznych, charytatywnych, edukacyjnych itp. zas wskaznik ten jest najwyzszy dla miasta
Sopot (7,4 wydarzenia), zas najnizszy dla Gdanska (6,4 wydarzenia).




W ilu takich wydarzeniach w ciggu ostatniego roku brat(a) Pan(l) udziat?
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Jezeli respondent nie brat udziatu w zadnym wydarzeniu nie-masowym w ciggu
ostatniego roku, to najczesciej wskazywanym powodem jego absencji byt brak
zainteresowania tego typu imprezami (22,1%) oraz brak czasu, wykazywany przez co pigtego
respondenta z tej grupy (20,2%). 17,3% to wskazania zwracajgce uwage na brak
wystarczajacych informacji. Analiza wskazuje, ze na mniej wiecej tym samym poziomie
procentowym pojawia sie odpowiedzi o ztym stanie zdrowia (15,5%) oraz braku
wystarczajacych srodkéw finansowych (14,8). Gdanszczanie nieco czesciej wskazujg na brak
informacji (19,4%) i ztg kondycje zdrowotng (18%). Co dziesiaty (9,4%) Sopocianin zwraca
uwage na niedogodng lokalizacje wydarzenia. Co czwarty (25,5%) Gdynianin wykazuje brak
czasu, co jest problemem tylko co pigtego mieszkarica Gdanska (21,1%) i jeszcze mniejszej

liczby Sopocian (13,7%).

Jezeli nie brat Pan(i) udziatu w zadnym wydarzeniu | Trdjmiasto Gdansk Sopot Gdynia
w ktorym uczestniczyto ponizej 1000 oséb, to N % N % N % N %
dlaczego?

Nie miatem(am) wystarczajgcej informacji na temat 150 | 17,3 57 19,4 | 49 17,7 44 15,0
organizowanych imprez

Z powodu niedogodnej lokalizacji wydarzenia 62 7,2 17 5,8 26 9,4 19 6,5
Z powodu ztej kondycji zdrowotnej 134 | 15,5 53 18,0 | 46 16,6 35 11,9
Nie miatem(am) z kim pdjs$¢ na tego rodzaju 72 8,3 24 8,2 22 7,9 26 8,8
wydarzenie

Nie interesuje mnie udziat w tego rodzaju 191 22,1 71 24,1 69 24,9 51 17,3
wydarzeniach

Nie miatem(am) odpowiednich Srodkéw 128 14,8 40 13,6 36 13,0 52 17,7
finansowych

Nie miatem(am) na tego rodzaju wydarzenia czasu 175 | 20,2 62 21,1 38 13,7 75 25,5
Z powodu ztej organizacji imprez 13 1,5 2 ,7 6 2,2 5 1,7
Z powodu matej atrakcyjnosci oferty kulturalnej 75 8,7 30 10,2 25 9,0 20 6,8
Inne 44 51 11 3,7 14 51 19 6,5




15. Czas wolny bedacy do wtasnej dyspozycji a wolontariat

Mieszkancy Trdjmiasta zapytani o che¢ spozytkowania swojego czasu wolnego na
rzecz wolontariatu zajmujgcego sie organizowaniem wszelkiego rodzaju wydarzen
kulturalnych, sportowych, rekreacyjnych itd., potwierdzili ja w 41,1%. Blisko tej Sredniej
plasujg sie Gdanszczanie (40,6%), taky inicjatywe chciatoby wspiera¢ 35,2% mieszkancéw
Sopotu i 47,2% respondentédw z Gdyni. W przypadku Gdyni, jej wyzszy wynik moze by¢
podyktowany tym, ze wielu respondentéw z tego miasta to posiadajgca wiecej wolnego
czasu mtodziez ponadgimnazjalna.

Czy w czasie do wtasnej dyspozycji chciatbys dobrowolnie i bezptatnie
wspoétorganizowac lub tworzyé nie nastawione na zysk wydarzenia
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Z przeprowadzonych badan wynika réwniez, iz w 2008 roku jedna trzecia
respondentdw z catego Tréjmiasta dziatata jako wolontariusze na rzecz miasta, dzielnicy oraz
innych oséb spoza okregu rodziny i przyjaciét (33,4%). Takie dziatanie zadeklarowato 31,9%
Gdanszczan, mniej wiecej tyle samo Sopocian (32,7%) 35,7% respondentéw z Gdyni.
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Analiza statystyczna pytania o to, czy respondenci chcieliby podzieli¢ sie na zasadzie
wolontariatu swoimi pasjami i zainteresowaniami z innymi ludzmi, wykazata, iz blisko pofowa
wyraza takg cheé, doktadniej 47,4% ankietowanych. Mieszkancy Gdanska swoimi
wskazaniami plasujg sie blisko $redniej (47,1%), Sopocianie na poziomie deklaratywnym
charakteryzujg sie procentowym wynikiem 45,2% potwierdzen. Niemalze réwna potowa
gdynskich respondentéw chciataby podzieli¢ sie swojg pasjg z drugg osobg (49,9%).
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Czy w czasie do wtasnej dyspozycji chciatby Pan(i) podzielié sie swoimi
pasjami, zainteresowaniami, dobrowolnie, bezptatnie z innymi?
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Podstawowym celem projektu jest zwiekszenie mozliwosci
prognozowania dziatan kulturalnych opartch o zdiagnozowanie
aktywnosci mieszkancow Trojmiasta w kontekscie uczestnictwa
w kulturzei preferowanych form spedzania wolhego czasu.
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