
Niebieska Karta niesie pomoc

Działania Zespołu 

Interdyscyplinarnego Gdańsk



Czym jest?

• Procedura NIEBIESKA KARTA jest 

podstawowym instrumentem dokonywania 

interwencji  w rodzinie, w której dochodzi do 

przemocy, przez uprawnionych do tego 

przedstawicieli gdańskiej społeczności.
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Czym jest?

• Celem interwencji, która - jest zawsze trudną i 

bolesną, ale czasem nieuniknioną formą
działania - jest chronić życie i zdrowie osób 

krzywdzonych przemocą: fizyczną, psychiczną
lub seksualną. 
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Czym jest?

• Procedura dotyczy znacznie szerszego zakresu 

działań niż działania prawne, bowiem pojęcie 

„przemoc”, nie jest równoznaczne z pojęciem 

„przestępstwa” (nie każdy akt przemocy spełnia 

kryteria przestępstwa). 
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Czym nie jest?

• NIEBIESKA KARTA nie jest sankcją wymierzoną
przeciw komukolwiek! Nie służy do wymierzania 

sprawiedliwości, nie jest środkiem karnym, 

egzekucyjnym ani represyjnym. Nie ma też
pełnić roli sankcji moralnej ani towarzyskiej. 
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Czym nie jest?

• NIEBIESKA KARTA nie zastępuje społecznego 

obowiązku zawiadomienia o popełnienia 

przestępstwa ściganego z urzędu (art.304 kpk). 
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Czym nie jest?

• NIEBIESKA KARTA nie jest instrumentem 

jedynym, ani też gwarantującym skuteczność
interwencji - ale bardzo ważnym w procesie 

pomagania.
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Dlaczego warto ją sporządzić?

• UJAWNIASZ PRZEMOC – możesz precyzyjnie 

opisać sytuację rodzinną osób (dorosłych i 

dzieci) doświadczających przemocy w ten 

sposób, że opis stanie się ważnym dokumentem 

służącym dalszym działaniom socjalnym i/lub 

prawnym; możesz nawet zaproponować
konkretne działania, jakie Twoim zdaniem 

powinny być podjęte (NK „A”, pkt. XII a);
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Dlaczego warto ją sporządzić?

• POTWIERDZASZ PODEJRZENIA –możesz 

zainicjować złożony proces służący 

zweryfikowaniu podejrzeń, że istotnie, dochodzi 

do przemocy, a do współdziałania na tym etapie 

obligatoryjnie zaangażowane zostaną różne 

inne instytucje miejskie i służby;
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Dlaczego warto ją sporządzić?

• CHRONISZ POKRZYWDZONYCH- możesz 

spowodować podjęcie pierwszych działań
ochronnych na rzecz osoby pokrzywdzonej, np. 

przekazania jej zestawu najważniejszych 

informacji nt. problemu i sposobów radzenia 

sobie (NK „B”), zorganizowania spotkania z 

grupą specjalistów (grupą roboczą), na które 

także zostaniesz zaproszony, przygotowania 

indywidualnego planu pomocy, w szczególności, 

gdy dotyczy osoby nieletniej;
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Dlaczego warto ją sporządzić?

• PODJĘCIE DZIAŁAŃ WOBEC SPRAWCY –
możesz doprowadzić do szybkiej interwencji 
wobec osoby, co do której zachodzi podejrzenie, 
że stosuje przemoc; osoba taka zostanie 
poproszona o spotkanie z grupą specjalistów, o 
wyjaśnienie sytuacji, weryfikację informacji i 
prawdopodobnie otrzyma propozycję udziału w 
działaniach adekwatnych do stwierdzonych 
okoliczności, dalsze postępowanie tej osoby 
może podlegać monitorowaniu przez 
interdyscyplinarną grupę specjalistów.
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• NIEBIESKA KARTA jest rejestrowana w specjalnym rejestrze, który jest 
chroniony i nie dostępny dla osób postronnych;

• niezwłocznie (max.3 dni) Przewodniczący Zespołu Interdyscyplinarnego 
zapoznaje się ze sporządzoną przez Ciebie KARTĄ i dysponuje o 
formalnym wszczęciu procedury;

• NIEBIESKA KARTA trafia do koordynatora w jednym z 8 Centrów Pracy 
Socjalnej obejmujących swoim działaniem cały Gdańsk, który wraz z 
pracownikiem socjalnym odpowiednim do miejsca zamieszkania 
osoby/osób pokrzywdzonych zwołuje grupę specjalistów (grupę roboczą), 
której także Ty będziesz uczestnikiem – zostaniesz zaproszony na 
spotkanie;

• dalsze działania uzależnione są od Waszych wspólnych, interdyscyplinarnie 
uzgodnionych planów, które jednak nadzorowane są – pod względem 
skuteczności, ale też pod względem zachowania poufności informacji, 
dbałości o prawa i potrzeby wszystkich członków rodziny dotkniętej 
problemem – wieloetapowo, także przez Przewodniczącego Zespołu 
Interdyscyplinarnego; udział i wiedzę o podejmowanych działaniach będą
miały zarówno osoby doświadczające przemocy, jak i osoby, wobec których 
zachodzi podejrzenie, że stosują przemoc.

• za koordynację, poprawność i zgodność z przepisami działań
podejmowanych w ramach procedury NIEBIESKA KARTA, odpowiada w 
Gdańsku Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej, w ścisłej współpracy z 
Zespołem Interdyscyplinarnym powołanym Zarządzeniem nr 1866/10 
Prezydenta Miasta Gdańska, z dnia 7 grudnia 2010.
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Zespół Interdyscyplinarny 
Gdańsk

Kontakt: Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej, Gdańsk, ul. Marynarki 

Polskiej 134A

off.krzych@gmail.com
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