REGULAMIN
Smoczy Turniej Dzielnic Gdanska oraz Puchar Ujesciska

1. Termin: 2 pazdziernika 2016r. - niedziela

2. Organizator :

Miasto Gdansk
Gdanski Osrodek Kultury Fizycznej
Rada Dzielnicy Ujescisko

3. Wspélpraca

Klub Wodny ,,Gdanskie Lwy”
PG ,,Smoki Pélnocy”
Milodziezowy Miedzyszkolny Klub Sportowy

4. Cel:
¢ Rewitalizacja i integracja spoteczna dzielnic
e Popularyzacja aktywnego spedzania czasu wolnego
¢ Promocja sportu wyscigow todzi smoczych wsrod dzieci , mtodziezy i dorostych

5. Miejsce:

Regaty odbeda na Zbiorniku Retencyjnym Swietokrzyska

6. Program:
2 pazdziernika 2016r. godz. 11.30- Odprawa Kapitanow Zatog Fan

godz. 12.00- Rozpoczecie regat Fan

godz. 13.30- Wreczenie medali i pucharéw Fan

godz. 13.30- Przerwa na positek/ odprawa kapitanéw dzielnic
godz. 14.30- Rozpoczecie Turnieju Dzielnic

godz. 16.00 -Wreczenie medali i pucharéw Turnieju Dzielnic

7. Konkurencje :

¢ Smoczy Turniej FAN o Puchar Ujesciska — 200 m.
[w tej konkurencji dopuszcza sie udziat wszystkich (rocznik 2005 i starsi), reprezentujacych
firmy, zaklady pracy , osady Srodowiskowe, szkoty.
Obowiazkowo musza by¢ 4 kobiety wioslujace w kazdej osadzie
Nie dopuszcza sie wsréd wioslujacych zadnej osoby z wazna licencja Polskiej Federacji
F.odzi Smoczych]

e IV Smoczy Turniej Dzielnic Gdanska — 200 m.
[w tej konkurencji dopuszcza sie udziat wszystkich bez wzgledu na pte¢ (rocznik 2005
i starsi), reprezentujacych dzielnice w ktérych mieszkaja, uczniowie i pracownicy szkot
w dzielnicach (tylko szkoty podstawowe i gimnazjalne) oraz najblizsi cztonkowie ich rodzin
(mama, tata, siostra, brat, corka, syn) Dopuszcza sie start zawodnikéw z wazna licencja
Polskiej Federacji L.odzi Smoczych]



8.

Nagrody:

e Puchary i medale konkurencji FAN za miejsca I-IV ufundowane przez Rade
Dzielnicy Ujescisko oraz Klub Wodny ,,Gdanskie Lwy”

¢ Puchary i medale konkurencji Dzielnic za miejsca I-IV ufundowane przez
Gdanski Osrodek Kultury Fizycznej

8.Warunki udziahu :

Prawo startu majq zatogi, ktore w terminie do 28.09.2016 r. przesla zgloszenie do regat na
zalaczonym formularzu na adres e-mail gdanskielwy@wp.pl, potwierdza to telefonicznie
pod numerem 501571456 oraz wniosg optate startowq na konto :

KLUB WODNY ,,GDANSKIE LWY”

UL.MAKI 45/1 80-774 GDANSK
NIP 5832874284

Credit Agricole Bank Polska S.A. 18 1940 1076 3094 2893 0000 0000
W Smoczym Turnieju dzielnic brak oplat startowych
W konkurencji FAN 300z} za kazda osade (osady szkolne zwolnione z oplat)

9.

Inne postanowienia organizacyjne:

I. Lodzie wraz z wiostami i kamizelkami asekuracyjnymi a takze sternika zapewnia
organizator. Mozna startowac tylko na wiostach organizatora

I1. Kazda zatoga moze sktadac sie z 20 os6b: 10-14 oséb wiostujacych , dobosza i sternika
i 4 rezerwowych.

[T Kazdy uczestnik regat deklaruje, Ze jego stan zdrowia nie stanowi przeciwwskazan do
uczestniczenia w regatach oraz, ze posiada umiejetnos¢ ptywania umozliwiajaca
przeptyniecie co najmniej 100 m w ubraniu sportowym .

IV. Uczestnicy biorg udzial w regatach na wlasng odpowiedzialnosc¢ i ryzyko. Organizator
nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody osobowe i rzeczowe.

V. Obowiazek zapoznania uczestnikdw regat z warunkami uczestnictwa spoczywa na
kapitanie zalogi.

VI.W sprawach nie ujetych w regulaminie decydujacy glos nalezy do Sedziego
Gléwnego regat.

VII. Osady w celu uméwienia treningu prosimy o kontakt telefoniczny z nauczycielem
GOKEF - Grzegorzem Kwiatkowskim 501571456

VIII. Wszystkie osady startujg obowiazkowo w kamizelkach asekuracyjnych

IX. Zakaz spozywania napojow alkoholowych

X. Podpisane Listy zawodnicze przynosimy dopiero na odprawe kapitanéw na zawody!!!

ZGLOSZENIE ZAL.OGI REGAT

Zgkaszajacy ( nazwa firmy, klubu i dane identyfikacyjne do wystawienia rachunku ) :


mailto:gda%C5%84skielwy@wp.pl

Lista zawodnikéw — NAZWA dzielnicy/Osady Fan

Nazwisko iimie

Data urodzenia
rok/miesigc/dzien
RRRR/MM/DD

Oswiadczam ,ze stan mojego
zdrowia jest mi znany i nie
stanowi przeciwskazan do udziatu
w zawodach todzi smoczych.
Posiadam umiejetnos¢ ptywania
pozwalajaca na przeptyniecie 100
metrow w stroju sportowym.

Czytelny podpis

10
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17

18

19

20

Oswiadczam , ze zawodnicy/uczniowie maja zgode rodzicéw na udzial w zawoedach smoczych lodzi. Oswiadczam, ze rodzice
potwierdzili, iz stan zdrowia ich dziecka nie stanowi przeciwwskazan do udzialu w zawodach smoczych lodzi. Oswiadczam, ze
rodzice potwierdzili, iz ich dziecko posiada umiejetnos¢ plywania pozwalajaca na przeplyniecie 100 metré6w w stroju sportowym.

PODPIS KAPITANA/Opiekuna
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