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PROGRAM WSPARCIA PROKREACJI 
DLA MIESZKAŃCÓW MIASTA 

GDAŃSKA
założenia

Gdańsk, 31 stycznia 2017 roku



dlaczego?

długie oczekiwanie na dziecko dotyka coraz większej liczby mieszkańców 
Gdańska; szacuje się, że problemy związane z prokreacją ma ok. 15% par;

wsparcie psychologiczne i podniesienie świadomości zdrowotnej 
Gdańszczan;

urodzenie się nowych Gdańszczan;

przywrócenie choć w części programu rządowego zakończonego w lipcu 
2016 roku



Gdański Program Wsparcia Prokreacji składa się  
z trzech modułów

Edukacja

Procedura in vitro

Wsparcie psychologiczne 
dla par

Promocja 
programu



moduł edukacyjny

grupa docelowa - młodzież obojga płci, w wieku od rozpoczęcia 
dojrzewania do dorosłości, dorośli do końca okresu prokreacyjnego;

program dostosowany do aktualnej wiedzy medycznej oraz wieku 
i wiedzy ogólnej adresatów;

skorzystanie z modułu edukacyjnego nie będzie w żadnym stopniu 
uzależnione od wzięcia udziału w pozostałych modułach programu;



moduł wsparcia psychologicznego

skierowany do par, obawiających się niepowodzeń w zakresie prokreacji, 
z doświadczeniami w niepowodzeniach prokreacyjnych (ciąże naturalne 
i z procedur wspomaganych), będących w ciąży oraz w okresie połogu, 
osób chorych onkologicznie (w związku z procedurą zabezpieczenia 
materiału genetycznego) ;

przewiduje się (w zależności od zgłaszanych potrzeb): konsultacje 
grupowe, konsultacje par, konsultacje indywidualne, moderowanie grup  
wsparcia;

zamiar skorzystania z modułu wsparcia psychologicznego nie będzie 
w żadnym stopniu uzależniony od wzięcia udziału w pozostałych 
modułach programu;



promocja programu

promocja wszystkich modułów programu;

upowszechnienie założeń programu, zasad dostępności do udziału 
w programie i poszczególnych modułach;

monitorowanie efektywności programu;



moduł medyczny – kryteria doboru

warunkiem dostępności do programu będzie wiek kobiety 20-40 lat 
(warunkowo do 42 lat), program skierowany jest także do osób ze 
schorzeniami nowotworowymi (od 18 roku życia – zabezpieczenie 
materiału genetycznego);

odpowiedni u kobiety poziom hormonów AMH powyżej 0,7 ng/ml, 
co najmniej trzy pęcherzyki w jajniku;

płacenie podatków przez oboje przyszłych rodziców w Gdańsku
(weryfikacja stanu faktycznego przez okazanie do wglądu pierwszej 
strony, ostatniej rocznej deklaracji podatkowej PIT );

do procedury in vitro będą dopuszczone pary formalne i nieformalne;



moduł medyczny - realizatorzy

• konkurs zostanie rozpisany dla podmiotów medycznych, mających swoje 

placówki w województwie pomorskim oraz wcześniejsze doświadczenie 

w realizacji procedury in vitro;

• ogłaszający konkurs może wytypować lekarza do kontroli poprawności 

realizacji programów;

• Miasto Gdańsk będzie koordynowało przepływ informacji między realizatorami 

o parach uczestniczących w programie, aby wyeliminować wielokrotne 

korzystanie z programu przez jedną parę;



wsparcie

• planuje się dofinansowanie w wysokości do 5 000 zł (do 80% kosztu) 

do każdej z trzech możliwych w programie prób;

• planowany budżet programu to 1,1 mln złotych rocznie (ok. 200 

procedur, nie więcej niż 1 mln), w 2017 r. - około 700 tys. zł 

(planowane rozpoczęcie programu - od lipca 2017 r.)

okres realizacji

• program przyjęty w 2017 roku będzie kontynuowany do 2020 roku 

włącznie zgodnie z okresem obowiązywania obecnego  Narodowego 

Programu Zdrowia;



warunki realizacji

przechowywanie zarodków, w pierwszym roku udziału w programie, będzie opłacane 

ze środków programu (następnie na koszt pary – para przystępując do programu, 
będzie zobowiązana podpisać stosowne oświadczenie); zgodnie z obowiązującym 

ustawodawstwem, pary najpierw będą zobowiązane wykorzystać przechowywane 

już ich zarodki;

określony katalog procedur, możliwych do opłacenia ze środków dostępnych 

w ramach programu – uwzględnione będą również dopłaty przez uczestników 
programu za dodatkowe elementy procedury, niezbędne w danym przypadku, 

w celu osiągnięcia pozytywnego rezultatu;

• możliwość skorzystania z anonimowego dawstwa nasienia, w przypadku całkowitej 
utraty plemników u przyszłego ojca;

ze środków programu opłacone będą  1-2 wizyty kontrolne w zakresie weryfikacji 
ciąży (również w zakresie stwierdzenia ciąży klinicznej);
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