Zalacznik Nr 3

do Zatacznika Nr 1

do Zarzadzenia Nr 677/17
Prezydenta Miasta Gdanska
z dnia 20 kwietnia 2017 r.

Punkt Wsparcia Srodowiskowego
dla osob z zaburzeniami psychicznymi

Podstawy prawne funkcjonowania Punktu Wsparcia Srodowiskowego dla oséb

z zaburzeniami psychicznymi zgodnie z ustawg o pomocy spotecznej:

Art. 15. Pomoc spoteczna polega w szczeg6lnosci na:

6) rozwijaniu nowych form pomocy spolecznej i samopomocy w ramach
zidentyfikowanych potrzeb

Art. 17 ust. 2. Do zadan wlasnych gminy nalezy:

4) podejmowanie innych zadanh 2z zakresu pomocy spotecznej wynikajacych
z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programéw ostonowych.

Rozeznane potrzeby gminy: Uchwala Nr 665/16 Rady Miasta Gdanska z dnia

31 maja 2016 r. w sprawie przyjecia Gdanskiego Programu Ochrony Zdrowia

Psychicznego na lat 2016 - 2023.

Rozeznana potrzeba gminy jest konieczno$¢ rozwijania nowej formy pomocy

spolecznej polegajacej na funkcjonowaniu gdanskiego zintegrowanego systemu

pomocy S$rodowiskowej dla osob z zaburzeniami psychicznymi. W ramach

funkcjonowania gdanskiego zintegrowanego systemu pomocy Srodowiskowej dla

os6b z zaburzeniami psychicznymi przewiduje si¢ realizacje programu

polegajacego na prowadzeniu Punktu Wsparcia Srodowiskowego dla os6b

z zaburzeniami psychicznymi.

Okreslenie obszaréw funkcjonowania Punktu Wsparcia Srodowiskowego dla os6b

z zaburzeniami psychicznymi

Punkt Wsparcia Srodowiskowego dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi funkcjonuje

w nastepujacych obszarach:

1) Obszar leczenia (osoba + rodzina):
Diagnoza obejmujaca potrzeby terapeutyczne osoby, jej rodziny i realizacja tych
potrzeb: indywidualne 1 grupowe formy terapii, wspolpraca z przedstawicielami
instytucji 1 placowek medycznych (m.in. lekarze, poradnie, szpitale psychiatryczne),
porady psychologiczne lub psychoterapia, organizowanie spotkan informacyjno-
edukacyjnych dla pracownikow instytucji dziatajacych w tym obszarze, w miare
mozliwosci wsparcie w formie asystenta personalnego zaangazowanego w ramach
wolontariatu lub srodkéw pozyskanych na ten cel z innych Zrodet.

2) Obszar rehabilitacji spotecznej (osoba + rodzina):
Socjoterapia chorego, powrdt do prawidlowego funkcjonowania rodziny, trening
aktywnos$ci spotecznej (zadania realizowane w ramach Punktu i1 delegowane na
zewnatrz), trening podejmowania rol spotecznych (powrdét do rol uprzednio
podjetych), wspotpraca z przedstawicielami instytucji dzialajgcych w obszarze
rehabilitacji spolecznej oraz organizowanie dla tej grupy spotkan informacyjno-
edukacyjnych, w miare mozliwosci wsparcie w formie asystenta personalnego
zaangazowanego w ramach wolontariatu lub $rodkéw pozyskanych na ten cel
z innych zrodel.

3) Obszar rehabilitacji zawodowej i edukacji (osoba + rodzina):
Analiza sytuacji zawodowej i edukacyjnej, praca nad motywacjg powrotu do
edukacji w ramach opuszczonego etapu, ewentualna zmiana Sciezki edukacyjnej
dostosowana do potrzeb 1 mozliwosci osoby, wybor $ciezki aktywnosci zawodowej,




organizowanie spotkan informacyjno-edukacyjnych dla pracownikéw instytucji
dzialajacych w obszarze rehabilitacji zawodowej i1 edukacji oraz wspodtpraca

z przedstawicielami tych instytucji.

Schemat wspoélpracy w ramach Punktu Wsparcia Srodowiskowego dla o0séb

Z zaburzeniami psychicznymi

Zespol edukacji i aktywizacji

MOPR,

Wydziat Edukacji,
placowki edukacyjne,
Gdanski Urzad Pracy,
inne

Zespol wspolpracy instytucjonalnej

- MOPR,
- ZUS, MZON,
- Sady,

Punkt Wsparcia Srodowiskowego

Zespol srodowiskowej pomocy
spolecznej

MOPR,

Wydziat Gospodarki Komunalnej,
srodowiskowe domy samopomaocy,
kluby samopomocy,

mieszkania chronione,

inne

V.

Zespol wspierania leczenia
medycznego i terapeutycznego

- MOPR,

- szpitale,

- przychodnie,
- inne

Zespol opieki calodobowej
- MOPR,
- domy pomocy spotecznej,
- miejsca czasowego pobytu,
- hostele,
- inne

Zadania zespoléw okre§lonych w ramach Punktu Wsparcia Srodowiskowego dla
0s0b z zaburzeniami psychicznymi
Przez zespoly okreslone w ramach Punktu Wsparcia Srodowiskowego rozumie sie sie¢
powigzan migdzy pracownikami punktu realizujagcymi zadanie i przedstawicielami
instytucji wspolpracujacych z Punktem. Budowanie 1 utrzymywanie sieci wspotpracy
realizowane bedzie poprzez lacznikdéw dziatajacych w poszczegdlnych podmiotach
1 instytucjach oraz utrzymywanie wzajemnych kontaktow.
1) Zespot srodowiskowej pomocy spotecznej, do ktorego zadan nalezy wspotpraca:

+ z pracownikami socjalnymi,

» ze $§rodowiskowymi domami samopomocy,

* Z klubami samopomaocy,

* z podmiotami prowadzacymi mieszkania chronione,

* 7z innymi podmiotami prowadzacymi srodowiskowe formy wsparcia.
2) Zespot wspierania leczenia medycznego i terapeutycznego, do ktorego zadan nalezy

wspolpraca:

* z lekarzami psychiatrami,

* 7z oddziatami psychiatrycznymi 1 innymi (pacjenci z

psychosomatycznymi, po probach samobojczych i in.),

zaburzeniami



z innymi podmiotami zajmujgcymi si¢ wsparciem leczniczym.

3) Zespot opieki catodobowej, do ktorego zadan nalezy wspoltpraca:

z pomiotami prowadzacymi placowki opieki calodobowej dla o0sob
z zaburzeniami psychicznymi,

z pomiotami prowadzacymi miejsca czasowego pobytu,

z podmiotami prowadzacymi miejsca hostelowe,

z innymi podmiotami prowadzgcymi calodobowe placowki.

4) Zespo6t edukacji 1 aktywizacji zawodowej, do ktorego zadan nalezy wspotpraca:

psychologa ze  szkotami, poradniami pedagogiczno-psychologicznymi
1 osrodkami readaptacji spolecznej,

przy edukacji psychologicznej dla nauczycieli,

przy prowadzeniu terapii oraz warsztatow psychologicznych na terenie szkot,

z przedstawicielami GUP i PFRON w zakresie aktywizacji zawodowej,

ze spotdzielniami socjalnymi, z warsztatami terapii zaj¢ciowej, zaktadami
aktywnosci zawodowej, firmami zatrudniajgcymi osoby niepetnosprawne,

z innymi podmiotami dziatajagcymi w obszarze edukacji i aktywno$ci zawodowe;.

5) Zespot wspotpracy instytucjonalnej, do ktorego zadan nalezy wspotpraca:

z kuratorami sagdowymi w celu objecia zintegrowang opiekg rodzin z problemem
osob dysfunkcyjnych,

w zakresie orzecznictwa o niepetnosprawnosci pacjentow z MZON i ZUS,

z NFZ w zakresie okreslania mozliwosci finansowania ustug dla o0sob
z zaburzeniami psychicznymi,

z Wydzialem Gospodarki Komunalnej w zakresie pozyskiwania lokali na
mieszkania chronione i inne mieszkania wspomagane,

z innymi podmiotami w zakresie wsparcia instytucjonalnego.



V. Rozwiazane organizacyjne funkcjonowania Punktu Wsparcia Srodowiskowego

Obszar pomocy
spoltecznej

Konsultant
(pomoc
spoleczna)

Koordynator
Punktu

Konsultant

(aktywizacja
i edukacja)

Obszar edukacji
I aktywizacji zawodowej




VI. Okreslenie odpowiedzialnosci i organizacji Punktu Wsparcia Srodowiskowego dla

0s0b z zaburzeniami psychicznymi

1.
2.

Punktem Wsparcia Srodowiskowego kieruje Koordynator (pozadany psycholog).
W  realizacji zadan 1 kontaktach z poszczegdlnymi obszarami dziatan
koordynatora wspierajg konsultanci:

1) Konsultant w obszarze opieki medycznej (wskazany psycholog kliniczny);

2) Konsultant w obszarze pomocy spotecznej (wskazany specjalista pracy
socjalnej, pracownik socjalny lub socjolog z doswiadczeniem w zakresie pracy
socjalnej);

3) Konsultant w obszarze edukacji i aktywizacji (wskazany pedagog, doradca
zawodowy).

Nadzor nad przeprowadzeniem konkursu na zlecenie realizacji zadania bedzie

sprawowal Wydziata Integracji i Rehabilitacji MOPR w Gdansku.

Wymagania zwigzane z dokumentacja:

1) ewidencja dyzurow zespotu;

2) ewidencja udzielonych porad i kontaktow instytucjonalnych;

3) prowadzenie kart konsultacji dla o0sob korzystajacych w sposob ciagly
z Punktu Wsparcia Srodowiskowego;

4) prowadzenie kart zgloszeniowych;

5) protokoty ze spotkan zespotu merytorycznego.



