UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetnic¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych
polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz i pozostawic
prawidtowa. Przyktad: "pobteranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktérego | Urzad Miejski w Gdansku
adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 1) pomoc spoteczna, w tym pomoc rodzinom i osobom w trudnej
sytuacji zyciowej oraz wyréwnywanie szans tych rodzin i oséb

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja Oparcia Spotecznego Aleksandry FOSA, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000298471, Kod
pocztowy: 20-268, Poczta: Gdansk, Miejscowos¢: Gdansk, Ulica: Fryderyka Chopina, Numer posesji: 42, Numer lokalu: -,
Wojewddztwo: pomorskie, Powiat: Gdansk, Gmina: m. Gdansk, Strona www: fundacjafosa.pl, Adres e-mail:
biuro@fundacjafosa.pl, Numer telefonu: 502785919,

Adres do korespondensji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania Alina Kaszkiel-Suska
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty

. . Adres e-mail: alinasuska@fundacjafosa.pl Telefon: 502785919
elektronicznej)

11l. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Mobilne Dyzury Psychologéw - Interwentéw -2
2. Termin realizacji zadania? Data 03.06.2019 Data 31.08.2019
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Zadanie polegato bedzie na petnieniu dyzuru interwencyjnego psychologa po godzinach pracy MOPR, tzn: poniedziatek,
wtorek, czwartek w godzinach 15.30 do 7.30 dnia nastepnego, w srody od 17.00, natomiast w pigtki od godz.14.30 do
poniedziatku do godz. 7.30. W swieta i dni wolne od pracy catodobowo, poczynajac od godziny zakonczenia pracy MOPR
ostatniego dnia roboczego (zazwyczaj pigtek) do godz 7.30 pierwszego dnia roboczego nastepujgcego po danym dniu
wolnym od pracy ( zazwyczaj poniedziatek). Liczgc schematyczne, ze w tygodniu na dyzury psychologa interwenta
przypada 80 godzin (5dni x 24 h - 40h) oraz 24 godziny w weekend (suma 104h/tydzien) ponadto przypadajace w tym
okresie 2 dodatkowo wolne dni od pracy, tgczny wymiar godzin w okresie 03.06 - 31.08.2019 roku - to 1352 godziny.
Przyjeto minimalng stawke godzinowa, wraz z kosztami pracodawcy, w kwocie 17,55 za godzine, wyptacang ryczattowo za
tygodniowy dyzur. Suma godzin ptatnych to 515h na kwote 9038,25, pozostate 837h to godziny wykonane w
wolontariacie, na kwote 14689,35.

Powyzsza ustuga dotyczy¢ bedzie gotowosci i udziatu psychologa w interwencjach na rzecz mieszkaricow Gdarska, w
roéznych sytuacjach kryzysowych wystepujacych w rodzinie, rowniez w sytuacji bezposredniego zagrozenia zycia lub
zdrowia dziecka badz dorostego.

Dyzur psychologa - interwenta realizowany bedzie w $cistej wspodtpracy przede wszystkim z dyzurujgcym pracownikiem
socjalnym - interwentem a takze z innymi stuzbami pomocowymi na terenie miasta Gdanska, z uwzglednieniem dojazdu
do miejsca zdarzenia.

Do zadan psychologa - interwenta naleze¢ bedzie przede wszystkim:

- przyjecie zgtoszenia od pracownika dyzurujacego,

- omoéwienie zgtaszanej sytuacji i podjecie decyzji co do zasadnosci i zakresu podejmowanych dziatan,

- dojazd na miejsce interwencji i powrdt,

- udziat w interwencji w Srodowisku i udzielenie specjalistycznego wsparcia psychologicznego w Scistej wspdtpracy z
dyzurujgcym pracownikiem socjalnym,

- podjecie decyzji i powiadomienie odpowiednich stuzb ratowniczych gdy sytuacja na miejscu zdarzenia bedzie tego
wymagafta,

- $cista wspotpraca z innymi stuzbami pomocowymi na terenie Miasta Gdanska w sytuacji wystgpienia zdarzen losowych,
katastrof takze katastrof masowych oraz niezwtoczne informowanie koordynatora dziatar interwencyjnych MOPR (GOIK)
0 miejscu zdarzenia, stratach oraz miejscu zabezpieczenia oséb poszkodowanych,

- po zakoriczonym dyzurze, sporzadzenie notatki z podjetych dziatan i przekazanie jej koordynatorowi dziatan
interwencyjnych MOPR,

Miejsce realizacji

Gdansk

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom osiggniecia Sposéb monitorowania
rezultatow (wartos$¢ docelowa) rezultatéw / zrédto informacji o
osiggnieciu wskaznika

dyzur interwenta-psychologa 90 dni wykonanie dyzuru wczesniej
zgtoszonego do MOPR

wspotpraca z instytucjami dziatajgcymi w min 1 -MOPR rejestr potgczen telefonicznych,
gdansku w obszarze interwencji kryzysowej notatki z interwencji, kontakty
osobiste,

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobow, ktére
beda wykorzystywane w realizacji zadania.

whniosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: f862-51ee-4eal




Charakterystyka oferenta

Fundacja FOSA od 10 lat realizuje zadania zlecane przez organy administracji publicznej. Aktualnie jesteSmy w trakcie
realizacji 24 réznych projektéw, w tym 5 z Funduszy Europejskich. W kazdym z realizowanych zadan wystepuje
prawdopodobienstwo zgtoszenia sie klienta bedgcego w kryzysie psychicznym. Niezaleznie od przyczyny, podejmujemy
dziatania interwencyjne. Zaréwno w grupie naszych nastoletnich podopiecznych (SDS"Mtodziezowy Szopen") jak i
dorostych uczestnikdéw klubéw, mieszkan , wystepujg zachowania suicydalne, sytuacje kryzysowe w rodzinie czy inne
wymagajace natychmiastowej interwencji, rowniez w miejscu zamieszkania. Cechg charakterystyczng Fundacji FOSA jest
umiejetne tgczenie psychoterapii i Srodowiskowosci. Zatrudniamy psychoterapeutow pracujgcych "gabinetowo" ale tez
psychologdw pracujacych treningowo, w srodowisko, z catym systemem rodzinnym oraz eksperymentalnymi metodami
przynoszacymi efekty terapeutyczne. Poza krétkimi projektami (kilkumiesiecznymi), ktére uzupetniajg zadania state
realizujemy: Srodowiskowy Dom Samopomocy "Mtodziezowy Szopen", 2 kluby samopomocy, Punkt Wsparcia
Srodowiskowego, 3 mieszkania wspomagane, 2 Punkty Informacyjno - Konsultacyjne, 2 Punkty Wsparcia i Trapii Rodzin,
Centrum Wsparcia i Terapii Rodzin, Punkt Edukacyjno - Terapeutyczny, Punkt Rdwnego Traktowania, strone
www.wsparciewgdansku.pl. oraz catodobowsg infolinie pomocy psychologicznej. Na state wspétpracujemy z grupg ponad
60 psychologdw i psychoterapeutdéw. Wsrdd kadry sg osoby z biegtg znajomoscia jezyka angielskiego, rosyjskiego,
biatoruskiego i migowego.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Zapotrzebowanie na ustuge w takiej formie i w takim zakresie oszacowano na podstawie wsparcia psychologicznego jakie
Swiadczyli psychologowie Fundacji FOSA po tragicznych zdarzeniach w Gdansku, gdzie w okresie 13 - 31.01.2019 roku
udzielono 461 konsultacji telefonicznych i 70 konsultacji osobistych. Takze na podstawie doswiadczenia Fundacji FOSA i jej
pracownikow w podejmowanych interwencjach w minionym roku i prowadzonych zadan (jw) wskazujemy na potrzebe
pozostawania w gotowosci do udzielania pomocy i wsparcia dla zgtaszajgcych sie Gdariszczan. Od listopada 2018 roku do
lutego 2019 roku, 4 psychologdw z Fundacji FOSA $cisle wspdtpracowato z MOPR w Gdarisku w zakresie petnienia dyzuréow
interwencyjnych na rzecz Gdanszczan, natomiast w okresie 8.03-2.06.2019 jesteSmy zwigzani umowa do petnienie
dyzuréw przez mobilnych psychologéw interwentéw.

Zasoby, ktore beda wykorzystywane w realizacji zadania

Oferent zapewni minimum 5 osobowy zespdt psychologdw, posiadajgcych doswiadczenie w interwenc;ji i wsparciu
psychologicznym w sytuacjach kryzysowych.

Oferent deklaruje zapewnienie wiekszej liczby psychologéw jednorazowo, w sytuacji wystgpienia zdarzen losowych,
masowych, wymagajgcych wsparcia psychologicznego,

Dyzur petniony przez jednego psychologa nie bedg trwat dtuzej jednorazowo niz 2 tygodnie.

Kazdorazowa zmiana dyzurnego psychologa - interwenta zostanie personalnie zgtoszona do koordynatora dziatan
interwencyjnych Gdanskiego Osrodka Interwencji Kryzysowej, dziatajacego w strukturach MOPR w Gdanisku.
Psychologowie, ktorzy zdeklarowali gotowos¢ do petnienia dyzuréw interwencyjnych to:

1. K.R. — psycholozka/pedagozka (UG)

Rozpoczeta szkota psychoterapeutyczna - Systemowa terapia rodzin | stopien, Szkolenia z Otwartego dialogu 2018- 2019.
Ukonczyta pierwszy stopien Terapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniu oraz studium asystentow srodowiskowych. Posiada
doswiadczenie zawodowe — realizator programéw readaptacji spotecznej w areszcie $ledczym, Akademia Wolontariatu w
Centrum Interwencji Kryzysowej (2014-2015), w SDS Miodziezowy Szopen od VII1.2016, od VI.2017- psycholog, aktualnie
pracuje jako konsultant w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym dla oséb z zaburzeniami psychicznymi. Psycholog —
konsultant w Punkcie Wsparcia Srodowiskowego, Psycholog — interwent na zlecenie MOPR w Gdarsku X1.2018-11.2019.

2. A.B. — psycholozka/pedagozka (SWPS)

Ukonczony kurs : Szkota Menadzeréw Ekonomii Spotecznej prowadzonych w ramach programu Dobra Robota Gdarnsk.
Ukoriczone podstawy Psychotraumatologii, kontynuuje Il stopien — Studium Psychotraumatologii Specjalistycznej. Od
2016 zwiazana z SDS Mtodziezowy Szopen. Doswiadczenie w pracy z osobami z wykluczenia spotecznego -praca w ramach
projektu , Osiedle Sitowie”. Doswiadczenie w pracy z osobami w kryzysie, w tym podejmowanie interwencji od 2011 roku.
Psycholog — konsultant w Punkcie Wsparcia Srodowiskowego

3. D.S. - psycholog (SWPS)

Rozpoczeta szkota psychoterapeutyczna - Systemowa terapia rodzin | stopien. Ukonczyt specjalizacje z zakresu organizacji
pomocy spotecznej (Olsztynska Szkota Biznesu w 2016r.) Absolwent Szkoty lideréw przedsiebiorstw
spotecznych/BARR/2013. Ukonczyt kursy z zakresu wsparcia 0sob z zaburzeniami psychicznymi m.in. trening umiejetnosci
spotecznych w rehabilitacji osdb z zaburzeniami psychicznymi, Przemoc seksualna. Aspekty psychologiczne, prawne,
terapeutyczne. Szkolenie z terapii systemowej rodzin - 130 h, (ORKE/2015).Ukorczyt szkolenie w Studium asystentow
$rodowiskowych (2017/2018) oraz Otwartego Dialogu (2017/2018). Dialog Motywujacy w pracy z osobami z
niepetnosprawnoscig intelektualng. Realizowat i koordynowat projekty , Klub Profil - Komp” i ,Mtodziezowy Klub
Samopomocy —Srebrniki”, obejmujgce m.in.: warsztaty socjoterapeutyczne. Aktualnie prowadzi 2 kluby samopomocy oraz
Klub Integracji Spotecznej dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi. Psycholog — konsultant w Punkcie Wsparcia
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Srodowiskowego, Psycholog — interwent na zlecenie MOPR w Gdarisku X1.2018-11.2019.

4. M.M. — psycholog, coach zawodowy (SWPS)

Doswiadczenie jako konsultant w Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym, trener w klubie samopomocy oraz w Klubie
Integracji Spotecznej dla 0sdb z zaburzeniami psychicznymi. Psycholog — interwent na zlecenie MOPR w Gdarnsku X1.2018-
11.2019.

5. M.T. — psycholog (UG)

Interwencja kryzysowa- Akademia Wolontariatu w Centrum Interwencji Kryzysowej, Doswiadczenie - psycholog w
projekcie :"Praca w Grupie”, Psycholog — animator w Punkcie Edukacyjno — Terapeutycznym, Psycholog — interwent na
zlecenie MOPR w Gdansku X1.2018-11.2019. Aktualnie — psycholog w SDS Mtodziezowy Szopen dla dzieci i mtodziezy z
zaburzeniami psychicznymi.

6. K.K. - Psycholog (SWPS - 2008), filozof (UG - 2010) spec. spoteczno-etyczna.

Ukonczyt podyplomowe studia z zakresu seksuologii klinicznej (SWPS) oraz psychologii klinicznej (GUMed). Ukonczyt
czteroletnie szkolenie psychoterapeutycznego w Instytucie Analizy Grupowe] "Rasztéw" rekomendowane przez Polskie
Towarzystwo Psychologiczne i Polskie Towarzystwo Psychiatryczne. Uczestniczyt w kilkunastu szkoleniach z zakresu
pomocy psychologicznej oraz tworzenia, realizacji i ewaluacji projektéow. Od 2009r. pracuje w pomocy psychologicznej
oraz psychoterapeutycznej z mtodziezg, dorostymi osobami oraz grupami. Od 2009r prowadzit zajecia srodowiskowe,
treningi, zajecia muzyczne. Koordynowat prace poradni specjalistycznej w ramach projektu ,,Poradnia dla Rodzicow —
FOSA na Dolnym Miescie” ,Poradni dla Rodzin: Spec-Art-Eko”, oraz projektdw ,Poradnia Torunska”, ,,Poradnia Torunska
II”, prowadzit animacje srodowisk lokalnych, warsztaty i zespoty interdyscyplinarne. Posiada doswiadczenie w interwencji
kryzysowej-zatrudnienie w Centrum Interwencji Kryzysowej,

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartosc PLN Z dotacji Z innych zrodet
1. Dyzur psychologa interwenta - 1352 godzin x 23727,6
17,55 brutto/brutto
2. obstuga zadania finansowo-kadrowa za 3m-ce 200,0
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 23927,6 9238,25 14689,35

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-
tow);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)*/zategat=ja}* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

4) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)*/zategat-jg}* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* /inng-wiasciwgewidencig® ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7)  w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty
stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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(podpis osoby upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych

do sktadania oswiadczen woli

w imieniu oferenta)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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