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Procedury zapewnienia bezpieczenstwa
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Rozdzial I
Organizacja pracy zlobka

. Zlobki wehodzace w sktad Gdanskiego Zespotu Ztobkéw pracuja od poniedziatku do piatku

w godzinach od 6% do 17%.

Minimalna przestrzen do wypoczynku, zabawy i zabaw dzieci oraz ilos¢ dzieci
w grupie ustalana jest na podstawie aktualnych wytycznych Gléwnego Inspektora
Sanitarnego.

Kazda grupa zlobkowa ma zajecia tylko w wyznaczonych salach, w miar¢ mozliwosci
codziennie z tymi samymi opiekunami.

W salach znajduja sie tylko te zabawki, ktére sg wiasnoscia GZZ i mogg by¢ skutecznie
dezynfekowane.

Sale sa czesto i skutecznie wietrzone, szczegdlnie w czasie pobytu dzieci na placu zabaw.

W trakcie positkow oraz zaje¢ przy stolikach dzieci siedza z zachowaniem bezpiecznej
odlegtosci.

Zabawy sa tak organizowane przez opiekunéw, aby w miarg mozliwosci, nie stwarzac
sytuacji do zbyt bliskich kontaktow migdzy dzie¢mi.

Wszystkie pomieszczenia wraz z wyposazeniem sg 1 raz dziennie myte i dezynfekowane,
natomiast pomieszczenia sanitarne, blaty stotow i porecze krzeset oraz klamki — co najmniej
2 razy w ciggu dnia oraz w razie zajscia potrzeby.

Na tablicy ogloszen w zlobku znajduje si¢ informacja o sposobach postgpowania w celu
zapobiegania zakazeniom oraz zasadach postgpowania w przypadku wystapienia objawow
wskazujacych na podejrzenie zakazenia.

Ztobki GZZ dysponuja:

1) sprzetem, $rodkami czystosci i do dezynfekcji, ktére zapewniajg bezpieczne korzystanie
z pomieszczen zlobka, placu zabaw oraz sprzetow i zabawek znajdujacych si¢
w placowce;

2) plynem do dezynfekcji rak - przy wejsciu do budynku, na korytarzu, w salach dzieci,
lazienkach oraz w miejscu przygotowywania positkéw, a takze srodkami ochrony
osobistej, w tym rekawiczkami jednorazowymi, maseczkami ochronnymi dla personelu
do stosowania wg potrzeb;

3) plakatami z zasadami prawidlowego mycia rak umieszczonymi w pomieszczeniach
sanitarno-higienicznych oraz instrukcjami dotyczacymi prawidiowej dezynfekcji rak
przy dozownikach z ptynem;

4) pomieszczeniem lub wyznaczonym miejscem do izolacji osoby, u ktorej stwierdzono
objawy chorobowe. Pomieszczenie do izolacji wyposazone jest w maseczki ochronne,
rekawiczki jednorazowe oraz pityn do dezynfekcji rak (przed wejsciem do
pomieszczenia) i sprzet umozliwiajacy szybka dezynfekcje, natomiast miejsce
wyznaczone do izolacji zapewnia minimum 2 m odlegtosci od innych osob.



Rozdzial 11

Personel zlobka

1. Kazdy pracownik placéwki zobowigzany jest:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)
9)

10)

stosowa¢ zasady profilaktyki zdrowotnej;

regularnie my¢ rece przez 30 sekund mydiem i woda lub $rodkiem dezynfekujacym
zgodnie z instrukcja zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych,

kasta¢, kicha¢ w jednorazowa chusteczke lub wewnetrzng strong fokcia;

unikaé po pracy kontaktéw z osobami przebywajacymi na kwarantannie lub bedacymi
pod nadzorem epidemiologicznym;

w przypadku zlego samopoczucia badz podwyzszonej temperatury ciala, przed
przyjsciem do pracy niezwlocznie zasiggna¢ opinii lekarza o stanie swojego zdrowia
i stosowac si¢ do zalecen lekarskich;

dezynfekowaé rece przed wejsciem jak i niezwlocznie po wejsciu do budynku ztobka;

informowa¢ przelozonego lub osobg go zastgpujaca o wszelkich objawach
chorobowych dzieci;

postepowac zgodnie z procedurami bezpieczenstwa;
zachowywa¢ dystans od innych 0s6b — minimum 1,5 m;

zakrywaé usta i nos przy uzyciu maseczki ochronnej w pomieszczeniach wspolnych lub
w kontakcie z innymi pracownikami badz osobami przebywajacymi na terenie zlobka.

2. Do obowiazkéw kierownika ztobka nalezy w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)
7)

8)

nadzorowanie prac porzadkowych wykonywanych przez pracownikow GZZ zgodnie
z powierzonymi im obowigzkami;

dbanie o to, by w salach, w ktérych spedzaja czas dzieci nie byto zabawek
i przedmiotéw, ktérych nie da si¢ skutecznie zdezynfekowac;

kontrolowanie i nadzorowanie przestrzegania zasad higieny i bezpieczenstwa zywienia
dzieci;

zapewnienie takiej organizacji pracy, ktora uniemozliwia stykanie si¢ ze sobg
poszczegoblnych grup dzieci;

instruowanie pracownikéw o sposobie stosowania procedury postepowania na wypadek
podejrzenia zakazenia,
udzielanie rodzicom informacji o zasadach bezpieczenstwa dzieci w placowce;

informowanie rodzicow za pomoca poczty elektronicznej o obowigzujacych w GZZ
procedurach postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia;

kontaktowanie si¢ z rodzicami telefonicznie w przypadku podejrzenia choroby u ich
dziecka;
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wspOlpraca ze stuzbami sanitarnymi.

3. Do obowiazkéw opiekunéw nalezy w szczegdlnosci:

1)

2)
3)

4)

5)
6)

7

8)

sprawdzanie warunkéw do prowadzenia zajg¢, w tym liczby dzieci w grupie, objawow
chorobowych u dzieci, dostgpnosci srodkow czystosci i do dezynfekcii;

myciei dezynfekcja zabawek i innych przedmiotow;

dbanie o regularne mycie rgk przez dzieci, w tym po skorzystaniu z toalety, przed
jedzeniem, po jedzeniu, po powrocie z placu zabaw;

wietrzenie sal, w ktorych odbywaja si¢ zajecia przynajmniej raz na godzineg,
w szczegdlnosci w czasie pobytu dzieci na placu zabaw;

dbanie o to, by dzieci z jednej grupy nie przebywaty w poblizu dzieci z innej grupy;
dbanie o to, by w miare mozliwosci, dzieci w ramach jednej grupy unikaty scisku i
bliskich kontaktow;

ustawianie lezakéw dla dzieci z zachowaniem odstepu oraz dezynfekowanie ich wg
potrzeb, po zakonczeniu odpoczynku przez dzieci;

zakrywanie ust i nosa przy uzyciu maseczki ochronnej w pomieszczeniach wsp6lnych
lub w kontakcie z innymi pracownikami badZ osobami przebywajacymi na terenie
stobka. Nakaz ten nie obowiazuje opiekunéw danej grupy w trakcie prowadzenia zaje¢
z dzieémi.

4. Do obowiazkéw 0séb sprzatajacych nalezy w szczegolnosci:.

1)
2)
3)
4)

5)

6)

mycie i/lub dezynfekcja pomieszczen i ich wyposazenia
mycie ciggdéw komunikacyjnych;

mycie i dezynfekcja porgezy, wlacznikow $wiatla, klamek, uchwytéw, siedzisk i opar¢
krzesel, blatow stotow, drzwi wejéciowych do placowki, zabawek, szafek w szatni
(powierzchnie plaskie) oraz kurkéw przy kranach;

wietrzenie pomieszczen, w ktorych odbyta si¢ dezynfekcja, tak aby nie naraza¢ dzieci i
pracownikéw na wdychanie oparow;

mycie i dezynfekcja rak po wykonaniu czynno$ci zwiazanych ze sprzataniem, myciem
i dezynfekcja, a takze uzywanie jednorazowych rekawiczek;

prowadzenie rejestru czynnosci wykonanych w zwiazku z zagrozeniem epidemicznym
COVID-19.

5. Do obowiazkéw pracownikéw kuchni nalezy w szczegolnosci:

1y

2)

dezynfekowanie rgk przed kazdym wejsciem do pomieszczenia, w ktdrym
przygotowywane sa positki;

doktadne mycie rak:

a) przed rozpoczgciem pracy,

b) przed kontaktem z zywnoscia, ktora jest przeznaczona do bezposredniego spozycia,
ugotowana, upieczona, usmazona,

¢) po obrébee lub kontakcie z zywno$cig surowa, nieprzetworzong,

d) po zajmowaniu si¢ odpadami/$mieciami,

€) po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekcji,

f) po skorzystaniu z toalety,
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oo

g) po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa,
h) po jedzeniui piciu;

3) uzywanie maseczek i rekawiczek jednorazowych przy odbieraniu produktow
dostarczanych przez osoby z zewnatrz;

4) wyrzucanie rekawiczek jednorazowych, mycie rak i wyrzucanie opakowan,
w ktérych zostaty dostarczone produkty do worka na smieci, szczelnie go zamykajac

(jesli rozpakowanie produktu w danym momencie nie jest mozliwe lub musi on
pozosta¢ w opakowaniu, pracownik kuchni myje/dezynfekuje opakowanie);

5) zachowanie bezpiecznego dystansu podczas przygotowywania positkow;
6) dezynfekowanie blatow kuchennych oraz innych sprzetow kuchennych po zakonczeniu
pracy;

Mycie naczyn i sztuécow odbywa si¢ przy uzyciu detergentow do tego stuzacych. Naczynia
i sztuéce, ktorymi byly spozywane positki, sa wyparzane przy uzyciu zmywarek
gastronomicznych w temperaturze nie mniejszej niz 85°C.

Personel kuchni nie moze mie¢ bezposredniego kontaktu z dzie¢mi i innymi pracownikami.
Jezeli zaistnieje potrzeba wyjscia z pomieszczenia kuchni lub kontaktu
z kierownikiem nalezy zatozy¢ maseczke ochronng oraz zdezynfekowac rece.

Rozdzial 111

Przyprowadzanie i odbior dzieci ze Zlobka

. Do placéwki moga wej$¢ wylacznie osoby bez cech infekcji.

Dzieci z widocznymi objawami choroby, w tym z temperaturg ciata powyzej 37°C, nie
bedg przyjmowane do zlobka.

Dziecko nie moze wnie$¢ do budynku ztobka przedmiotéw, ktére nie sa niezbedne do
zaje¢, w ktorych dziecko uczestniczy.

Dziecko przyprowadzane i odbierane jest ze Ztobka przez jednego rodzica. Na réwni z
rodzicem traktuje si¢ osobg upowazniong do przyprowadzania i odbioru dziecka.
Przed wejsciem i wyjsciem ze Ztobka rodzic dezynfekuje rece.
Przebywajac na terenie ztobka rodzic zakrywa usta i nos przy uzyciu maseczki ochronne;.
W zlobku wyznaczone s3 miejsca przyjmowania dzieci wyposazone Ww srodki
dezynfekcyjne, reczniki jednorazowe, termometr bezdotykowy oraz kosz na odpady.
Osoba przyjmujaca dzieci do ztobka, wyposazona w maseczke i rekawiczki jednorazowe
(pielegniarka, opiekun lub inna osoba wyznaczona przez kierownika placowki):

a) dba, aby kazdy wchodzacy do placowki zdezynfekowal rece oraz mial prawidtowo

zalozona maseczke ochronng (zakrywajacg usta i nos);
b) kieruje ruchem, dbajac, aby rodzice i dzieci nie gromadzili si¢, zachowywali bezpieczng

odleglo$é¢, przemieszczali si¢ rotacyjne do szatni poszczegblnych grup;
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11.
12.
13.
14.
15

16.

17.

c) zbiera informacje na temat stanu zdrowia dziecka, w tym odbiera od rodzicow
stosowane dokumenty;
d) ocenia stan zdrowia dziecka;
€) w razie potrzeby mierzy dziecku temperatur¢, a pomiar powyzej 37°C zapisuje
w karcie pobytu dziecka;
f) dezynfekuje powierzchnie dotykowe (blat, dlugopis; itp.), po kazdym przyjetym
dziecku.
Rodzice przemieszczaja si¢ po placowce w systemie wahadlowym z zachowaniem min. 1,5
m odstepu od innych oso6b.
W szatni dzieci moze przebywaé jednoczesnie jedna osoba dorosta i jedno dziecko
(w szatniach pow. 20 m? - 2 osoby doroste + 2 dzieci z zachowaniem dystansu spolecznego).
Pozostate osoby oczekuja na wejscie z zachowaniem odpowiedniej odleglosci.
Dzieci sa wprowadzane na sal¢ przez opiekuna grupy.
Rodzic odbierajacy dziecko kontaktuje si¢ z opiekunem za pomocg domofonu/ videofonu.
Rodzic oczekuje na odbiér dziecka w szatni grupy.
Do szatni dziecko przyprowadza opiekun.
Opiekun zobowiazany jest udzieli¢ rodzicowi szczegdtowych informacji na temat
przebiegu pobytu dziecka w ztobku.
Opiekun w kontakcie z rodzicami stosuje srodki ochronne w postaci maseczki ochronne;
oraz w razie potrzeby rekawiczki jednorazowe.
Po opuszczeniu szatni przez rodzica nalezy zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe

(tawke, klamki, drzwi szafki itp.) oraz zdezynfekowac rece.

: Rozdzial IV
Zywienie dzieci w zlobku

. Zywienie dzieci odbywa si¢ z zachowaniem zasad higieny i bezpieczenstwa Zywnosci.

Positki przygotowywane sg przy zachowaniu zasad GMP/GHP, HACCP.

Godziny spozywania positkow sg ustalone z przesunigciem czasowym 5 minut dla grupy,
aby pracownicy odbierajacy posilki z korytarza nie stykali si¢ ze soba.

. Odbieranie brudnych naczyn z grup odbywa si¢ z przesunigciem czasowym 5 minut dla

grupy, w sposob umozliwiajacy zachowanie dystansu spolecznego.

. Dzieci spozywaja posilki przy stolikach w swoich salach z zachowaniem bezpiecznej

odleglo$ci pomiedzy soba. Przed i po positku powierzchnie stolow oraz krzesta (porgcze,
oparcia, siedziska) sg dezynfekowane.

Positki dzieciom podaja opiekunowie.



. Do Ztobka Nr 6 ,Koszalek Opalek™ oraz Zlobka Nr 1 ,Fraszka” positki dowozone s3
transportem GZZ spelniajacym wymagania sanitarne. Zaopatrzony w $rodki ochrony
osobistej (fartuch, maseczka ochronna, rekawiczki jednorazowe) pracownik dostarczajacy
positki, informuje o dostawie telefonicznie lub dzwoniac do drzwi ztobka. Odbior positkéw
odbywa sie¢ przed drzwiami. Wyznaczeni pracownicy zlobka w rekawiczkach
jednorazowych i maseczkach ochronnych odbieraja pojemniki i wnosza do budynku.

Rozdzial V

Korzystanie z placu zabaw
. W przypadku gdy pogoda na to pozwala, dzieci korzystaja z placu zabaw.

. Na placu zabaw moze przebywaé jednoczesnie tylko jedna grupa, chyba ze warunki placu
zabaw umozliwiaja rownoczesne korzystanie z placu wigkszej ilosci grup.

. Urzadzenia znajdujace si¢ na terenie placu zabaw s3 regularnie czyszczone z uzyciem
detergentu lub dezynfekowane. Jesli nie ma takiej mozliwosci, sprzety nalezy zabezpieczy¢
przed uzywaniem.

. Opiekunowie nie wychodzg z dzie¢mi poza teren ztobka.

. Plac zabaw zamkniety jest dla rodzicow, opiekunéw prawnych, os6b upowaznionych do
odbioru dzieci i innych 0s6b postronnych.

Rozdzial VI

Procedura post¢powania na wypadek podejrzenia zakazenia COVID-19

. W przypadku zauwazenia objawéw chorobowych u dziecka, takich jak kaszel, goraczka,
dusznosci lub katar, dziecko jest niezwlocznie izolowane od grupy w specjalnie do tego
celu przygotowanym pomieszczeniu, zwanym dalej ,izolatka”, lub wyznaczonym miejscu
z zapewnieniem minimum 2 m odlegtosci od innych o0s6b.

. Dziecko przebywa w izolatce lub wyznaczonym miejscu pod opieka opiekuna lub
pielegniarki. Osoba sprawujaca opieke nad dzieckiem z objawami chorobowymi zachowuje
wszelkie $rodki bezpieczenstwa, tji. dezynfekuje rece, zaklada maseczke ochronng,
rekawiczki jednorazowe i fartuch ochronny.

. Pracownik, ktory zauwazyl objawy chorobowe u dziecka, informuje o tym kierownika
zlobka.

_ Kierownik zlobka kontaktuje si¢ telefonicznie z rodzicem informujac go o wystgpowaniu
objawow chorobowych u dziecka i wzywajac do niezwlocznego odebrania dziecka
ze zlobka.

. W przypadku ignorowania prosby o odbior dziecka, u ktérego wystepuja objawy
chorobowe, kierownik ma prawo powiadomi¢ o tym fakcie policje, sad rodzinny oraz
wlasciwa powiatowa stacje sanitarno - epidemiologiczna.



6. Jesli to mozliwe, pozostate dzieci z grupy nalezy przeprowadzi¢ do innego, pustego
pomieszczenia lub na plac zabaw, a w sali, w ktorej przebywalo dziecko z objawami
chorobowymi nalezy przeprowadzi¢c mycie i dezynfekcje przez pracownikow
wyposazonych w maseczki, rgkawiczki jednorazowe i fartuchy ochronne.

7. Rodzic izolowanego dziecka odbiera dziecko w szatni.

8. Po opuszczeniu zlobka przez osobg z objawami chorobowymi, pomieszczenie stuzgce
izolacji, szatnia oraz ciagi komunikacyjne sa myte, a powierzchnie dotykowe
dezynfekowane.

9. W przypadku wystapienia u pracownika ztobka objawow, takich jak kaszel, goragczka,
dusznos¢ lub katar, pracownik ten niezwlocznie przerywa pracg, informuje kierownika
zlobka o podejrzeniu zachorowania zachowujgc stosowny dystans i srodki ostroznosci, a
nastepnie kontaktuje si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowe; opieki zdrowotne;j ustalajgc
dalsze postgpowanie.

10. Kierownik zlobka zarzadza mycie i dezynfekcje obszaru, w ktérym przebywat 1 poruszal
sie pracownik z objawami chorobowymi.

11. Po otrzymaniu informacji o izolacji podopiecznego lub pracownika ztobka, kierownik
zlobka sporzadza liste 0s6b, z ktérymi osoba podejrzana o zakazenie SARS-COV-2 miata
kontakt, aby w razie potrzeby przekaza¢ ja wlasciwej powiatowe; stacji sanitarno -
epidemiologicznej.

12. Kierownik zlobka sporzadza notatke z podjetych czynnosci. O zaistniatej sytuacji
informuje Dyrektora GZZ.

13. Kierownik zlobka dokonuje oceny mozliwosci pracy ztobka. W przypadku stwierdzenia
koniecznosci zawieszenia dziatalno$ci, wnioskuje do Dyrektora GZZ o wystapienie do
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Gdansku o rekomendacje w sprawie
czasowego zawieszenia dziatalnosci grupy lub ztobka.

14. Informacje o kwarantannie/izolacji ~dziecka lub pracownika Zlobka  oraz
o mozliwosci pracy ztobka z okresleniem zasad jego funkcjonowania, Dyrektor GZZ
przekazuje organowi prowadzacemu.

15. Na podstawie wytycznych wlasciwej powiatowej stacji sanitarno — epidemiologicznej,
Dyrektor GZZ wraz z organem prowadzacym podejmuja decyzje w zakresie dalszych
dzialan w przypadku stwierdzenia na terenie placowki zakazenia.

Rozdzial VII
Przepisy koncowe

1. Wszyscy pracownicy GZZ zobowigzani s3 do stosowania i przestrzegania zasad okreslonych
w niniejszych procedurach, jak réwniez w instrukcjach sanitarnych wprowadzonych w GZZ
w zwiazku z zagrozeniem COVID-19.

2. Odwoluje sie procedury z dnia 10 czerwca 2020 roku.

3. Niniejsze procedury obowigzujg w GZZ od dnia 1 wrzesnia 2021 roku.
GDANSKI ZESPOL Z:OBKOW
8 DYREKTOR
i’ﬁ/l/v'['"
Dorota Wozniak



