Uchwala Nr 1/21/2022
Rady Senioréw w Gdansku

z dnia 23 lutego 2022r.

w sprawie bezpieczenstwa seniorow w Gdansku.

Na podstawie rozdziatu 2 §3 pkt 7,4,5, §4 pkt 4,5 oraz § 5 pkt 3 i 4 statutu Rady Seniorow w Gdansku
stanowigcego zatgcznik do Uchwaty Nr LV/1622/18 Rady Miasta Gdariska z dnia 28 czerwca 2018 r.
w sprawie powotania Rady Senioréw w Gdansku, uchwala co nastepuje:

Bezpieczenstwo 0sobiste senioréw zalezy w duzym stopniu przede wszystkim od nas samych.
Od naszej przezornosci, ostroznos$ci oraz sprawnosci intelektualnej i fizycznej. Te wlasciwosci
sg wynikiem naszego stanu zdrowia, a wiec dbatosci 0 kondycje, ale tez utrzymywania dobrych
kontaktow rodzinnych, sasiedzkich 1 przyjacielskich. Istotny jest wysoki poziom
samoswiadomosci poprzez =zasigganie rzetelnych informacji 1 odrzucanie wszelkich
fakenewsow, a takze samoksztalcenie i aktywnos¢ w zyciu spotecznym, co pozwoli na dzielenie
si¢ waznymi informacjami — wtlasnie 0 zagrozeniach, oszustwach itp. W tym aspekcie
szczego6lng wageg ma oczywiscie bezposredni kontakt z Policja, Straza Miejska, Straza Pozarna
i Urzedem Miejskim oraz jego jednostkami.

Pragniemy tu podzickowaé¢ tym stuzbom, a szczeg6lnie Policji, Strazy Pozarnej i Strazy
Miejskiej w Gdansku ktorej funkcjonariusze interweniujg przy sprawach czesto poza ich
Scistymi obowigzkami. Policja w ostatnich 3 latach zorganizowata blisko 800 spotkan
z seniorami na temat bezpieczenstwa, w tym z omdwieniem oszustw tzw. metoda na ,,wnuczka”
czy ,policjanta”. Liczba tych wilasnie przestepstw w Gdansku w 2021 r. byla najnizsza
w poréwnaniu do lat poprzednich wynoszac 154, w 2020 — 346, a w 2019 — 271. To bez
watpienia efekt wielu tych spotkan oraz profilaktycznych dziatan Miasta, organizacji
pozarzadowych i klubow seniora, takze z udzialem naszej Rady.

Niestety epidemia koronowirusa silnie zdezintegrowata spoteczenstwo, a glownie wiasnie
seniorow, ktorzy z racji wieku byli i sg szczegodlnie narazeni na zakazenie ,,covid19”, a bedac
w odizolowaniu czgsto zatracajg konieczng ostrozno$¢ w kontaktach migdzyludzkich, narazajac
si¢ na przestepstwa. W tym aspekcie nalezy dodac, ze negatywnie oceniamy zaniechania rzadu
w zwalczaniu epidemii — brak przymusu szczepien, restrykcji, paszportow ,,covidowych”,
a nawet pobtazliwos¢ przy egzekwowaniu noszenia maseczek. To przyniosto tragiczne zniwo
ponad 110 tys. ofiar, z tego niestety ok. 75% to seniorzy. To najgorsza Sytuacja w skali calej
Europy!

W tych uwarunkowaniach, Rada Seniorow w Gdansku ponownie, po ponad 2,5 roku odnosi si¢
niniejszym do bezpieczenstwa osob starszych. Niestety, epidemia spowodowata, ze wicle zadan
wyznaczonych uchwata Rady Seniorow z 18 czerwca 2019 nie zostato zrealizowanych -
glownie tych, ktére wymagaty bezposrednich spotkan, szkolen i wspdlnych dziatan, za$ ich
przeprowadzanie zdalne wsrdd seniorow byto z roznych wzgledow utrudnione i nieefektywne.



Biorac powyzsze pod uwage stwierdzamy i przyjmujemy do wdrozenia nastepujace dziatania:

§1

Uchwata Nr 1/11/2019 Rady Senioréow w Gdansku z dnia 18 czerwca 2019 w sprawie
problemoéw bezpieczenstwa senioréw w Gdansku, wraz z niniejszag Uchwalg sa uchwatami
komplementarnymi, obowigzujacymi wspolnie.

§2

Przyjmujemy i pozytywnie oceniamy informacje oraz dzialania przedstawione na sesji przez
gdanska Policje¢, Straz Pozarng, Straz Miejska, Miejskiego Rzecznika Konsumentéw oraz
Gdanski Zarzad Drog i Zieleni.

§3

Pomimo okresowo wygasajacej ,,piatej” fali epidemii ,,koronowirusa” postulujemy do Policji,
Strazy Miejskiej oraz innych upowaznionych stuzb o skuteczne egzekwowanie obowiazku
stosowania maseczek ochronnych, zgodnie z obowigzujacymi przepisami, szczegOlnie
w pomieszczeniach zamknigtych, w tym pojazdach komunikacji publiczne;j.

Apelujemy tez do gdanskich seniorow, aby nadal profilaktycznie stosowali maseczki ochronne,
szczegblnie w niewielkich pomieszczeniach publicznych i komunikacji miejskie;.

§4

Zwracamy si¢ do gdanskich senioréw oraz ich rodzin o zaangazowanie w poszerzanie wiedzy
dotyczacej bezpieczenstwa, szczegdlng uwaga na niepewne informacje internetowe, telefony
z banku, podejrzane linki i ,,fakenewsy”. Kierowanie si¢ we wszelkich dziataniach szczegodlnie
zwigzanych z osobistymi finansami ostroznoscia, zapobiegliwo$cig 1 przewidywaniem
skutkow. Sugerujemy zmiang numerdéw telefonow stacjonarnych osob starszych, zapisanych
w tradycyjnych ksigzkach telefonicznych, z ktérych czesto korzystaja oszusci.

Zalecamy udziat we wszystkich szkoleniach organizowanych przez Miasto, Policje i Straz
Miejska oraz spotkaniach na temat bezpieczenstwa, ktore Rada Seniorow zamierza
zorganizowa¢ w poszczeg6lnych dzielnicach miasta z ich Radami, Klubami Seniora, Policja,
Strazg Miejska, Strazg Pozarng, Miejskim Rzecznikiem Konsumenta, specjalistami ds.
finanséw oraz internetu.

§5

Zachgcamy do poglebienia wiedzy o internecie i udziat w kampanii Urzgdu Komunikacji
Elektronicznej ,,Ja@Online”: Bankowos$¢ ,,on-line”, ,,zakupy w internecie” oraz odwiedzenie
ich strony internetowej ,.Centrum Informacji Konsumenckiej”; cik.uke.gov.pl, gdzie
organizowane s3 bezptatne szkolenia.

§6

Apelujemy o nawigzanie (lub przywrocenie) dobrosgsiedzkich, przyjaznych kontaktow
seniorow oraz ich sgsiadow w miejscu zamieszkania. Dla wspdlnego dobra i1 bezpieczenstwa



konieczna jest wzajemna pomoc, czujno$¢ oraz informacja o zagrozeniach oraz
natychmiastowa reakcja na zdarzenia nietypowe, obcych w otoczeniu, z szybkim dotarciem do
Policji oraz innych organow porzadku i bezpieczenstwa. Wielka role przypisujemy tu Klubom
Seniora, ktore powinny inspirowac takie dziatania w kontakcie z MOPR i spoétdzielniami
mieszkaniowymi, szczegolnie w odniesieniu do seniorow samotnych, czgsto pomimo ich
nieufnos$ci oraz ograniczen zwigzanych z RODO.

Rada Senioréw zainicjuje wespot z MOPR, spoétdzielniami mieszkaniowymi, organizacjami
pozarzadowymi i klubami seniora akcje¢: ,,Twoj sgsiad — SENIOR”.

§7

Wspieramy i wnosimy o kontynuacje programow bezpieczenstwa w Gdansku skierowanych do
senioréw. Zauwazamy nagtasnianie 1 publiczne otwieranie takich programow, ktére potem
niepostrzezenie sg konczone, przy stale rosngcej przeciez liczbie osob starszych. Liczymy tu na
dziatania ciaggte i kontynuacje nastepujacych programow:

1. Komendy Policji w Gdansku ,,Bezpieczny Senior” oraz udziat w projektach ,,Aktywni
z wiekiem” oraz ,,Tydzien bezpieczenstwa ekonomicznego”. Postulujemy tez
omawianie zmian w Kodeksie Drogowym z akcentem na uprzywilejowanie pieszych;

2. Miasta Gdansk: ,Bezpieczny Senior” — skoncentrowany na oszustwach
I wymuszeniach;

3. Strazy Miejskiej: ,,Wiem, znam, dziatam”, ”Bezpieczny senior” — profilaktyczno-
edukacyjny z elementami samoobrony, ,,I pomoc dla seniorow”, ,,Postepowanie ze
zwierzetami” 1 ,,Bezpieczny senior”.

$8

Whioskujemy do gdanskich klubéw seniora o samodzielne Iub wspolne (kilka klubow)
zorganizowanie spotkan z Miejskim Rzecznikiem Konsumentéw na temat nieuczciwych
praktyk rynkowych. (tel. 58 323 70 11). Rada Senioréow stuzy pomocg w przygotowaniu
spotkan.

§9

Aprobujemy i w petni popieramy aktywny udziat Komendanta Strazy Miejskiej w Gdansku
w Europejskim Forum Bezpieczenstwa Miejskiego (EFUS), co przyniosto juz konkretne efekty
szkoleniowe. Ta jedyna europejska organizacja zajmujaca si¢ wsparciem i wspoOtpraca migdzy
wladzami  samorzadowymi ~w  dziedzinie  bezpieczenstwa, budujac  prewencje
z udzialem mieszkancow, specjalizuje si¢ tez w lokalnych audytach bezpieczenstwa. W tym
aspekcie wspieramy dziatania Gdanska do utworzenia polskiej sieci miast EFUS. Liczymy na
odcinkowy efekt tych dziatan — audyt bezpieczenstwa Gdanska, z ukazaniem sytuacji seniorow.

§10

Whioskujemy do gdanskich ,,Uniwersytetow Trzeciego Wieku”, aby niezaleznie od profilu
wprowadzily do swoich programdéw zajecia z podstawowych zasad bezpieczenstwa. Rada
Senioréw pomoze we wskazaniu wykladowcow z kadry Policji 1 Strazy Miejskie;.



§11

W dazeniu do optymalizacji funkcjonowania gdanskich telefonéw alarmowo-interwencyjnych,
a w szczegolnosci Gdanskiego Centrum Kontaktu (58 52 44 500), apelujemy do jego
uzytkownikéw, w tym seniorOw, o niezbedng konkretyzacj¢ 1 zwarto$¢ zgloszen
poszczegolnych sytuacji (zdarzenie, miejsce, czas, poszkodowani), w celu ich szybszej selekc;ji
podjecia interwencji oraz odblokowania numeru telefonu.

Jednoczesnie postulujemy do wtadz Miasta o utatwienie korzystania z Gdanskiego Centrum
Kontaktu poprzez wprowadzenic numeru trzycyfrowego, ktory bylyby latwiejszy
dla uzytkownikéw, w tym seniorow, podobnie jak ogolnopolski numer alarmowy 112.

Z satystakcja przyjmujemy poszerzenie do dwoch stanowisk odbioru tel. alarmowego Strazy
Miejskiej 986, co jest zgodne z postulatami oséb starszych.

§12

W trudnych sytuacjach osobistych seniorow sugerujemy korzystanie z Gdanskiego Telefonu
Zaufania: ,,Anonimowy Przyjaciel” tel. 58 301 00 00; e-mail: ptpt@vp.pl. Jednoczes$nie
apelujemy o wsparcie Polskiego Towarzystwa Pomocy Telefonicznej, Oddziat Gdansk.
Taorganizacja i jej telefon ratuje wielu osobom zycie. Kontakt z organizacja, e-mail: biuro@tz-

gdansk.org.pl.
§13

Zwracamy si¢ do gdanskich seniorow o dokonanie szczerej, krytycznej samooceny mozliwosci
bezpiecznego kierowania samochodem. Sugerujemy dobrowolne przeprowadzanie badan
kontrolnych w Wojewo6dzkim Osrodku Medycyny Pracy (ul. Okrag 1B, tel. 58 340 59 00).

§14

Zwracamy si¢ do gdanskich senioréw posiadajacych instalacje grzewcze poza c.o. i pradem,
szczegodlnie zas gazowe w ,,starym budownictwie”, o zabezpieczenie si¢ przed mozliwoscig
zatrucia tlenkiem wegla poprzez montaz certyfikowanego czujnika z opinig techniczng
CNBOP. Zalecamy ostroznos¢ 1 wlasne ekspertyzy tych instalacji oraz urzadzen, niezaleznie
od przegladéw kominiarskich. Nadal jest zbyt wiele ofiar braku ostroznosci.

Wnosimy do spotdzielni mieszkaniowych oraz innych zarzadéw i wspolnot mieszkaniowych o
zakup w/w czujnikow z funduszu remontowego lub bezposrednio §rodkéw mieszkancow,
glownie w ,,starych” zasobach mieszkaniowych z instalacjami gazowymi.

§15

Whnosimy o przeglad ulic dzielnic peryferyjnych, czesto zamieszkatych przez osoby starsze,
stabe 1 niepetnosprawne, majace trudnosci z chodzeniem. Istotna staje si¢ naprawa trotuardéw,
o$wietlenie oraz zwrocenie szczegdlnej uwagi na ulice bez chodnikoéw, ze wzgledu na senioréw
czgsto poruszajacych si¢ z ,balkonikami”, kulami czy wozkami inwalidzkimi. Przyktadem
dzielnica Olszynka.
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§16

Z satysfakcja stwierdzamy podjecie naszego wniosku z 2019 r. o powolanie instytucji koronera.
Ponawiamy nasz wniosek szybkiego wdrozenia ,,ustawy o koronerze” z wylaczeniem (poza
szczegblnymi przypadkami) obowigzku stwierdzania zgonu przez lekarzy rodzinnych, ktoérzy
powinni zajac si¢ wylacznie leczeniem. Funkcj¢ koronera nalezy ustanowi¢ dla wszystkich
zgonoOw, a powinni jg pelié specjalisci ,,medycyny sagdowej”. W Polsce (wylaczajac czas
epidemii) jest ok. 150 tys. zgondéw tzw. domowych i tylko 20 tys. naglych w miejscach
publicznych. Wg projektu rzadowego tylko tymi ostatnimi miatby sie zajaé koroner, co jest
niedopuszczalne, takze z uwagi na potrzeby lecznicze seniorow, najczesciej korzystajacych
wlasnie z opieki lekarzy ,,pierwszego kontaktu”.

Przewodniczacy Rady Seniorow
w Gdansku
/-/Aleksander Zubrys



Uzasadnienie

Poczucie szeroko rozumianego bezpieczenstwa, to podstawa dobrostanu kazdego cztowieka,
ale seniorow w szczegdlnosci. Bezpieczenstwo zdrowotne, bytowe i socjalne musi by¢ wsparte
ochrong przed przestepstwami réznego rodzaju. Od pospolitych kradziezy kieszonkowych,
wilaman domowych, napadow rabunkowych, poprzez wypadki w ruchu drogowym do coraz
nowych rodzajow oszustw zwanych wyludzeniami na ,,wnuczka” czy ,,policjanta”. Coraz
czestsze sg oszustwa finansowe polegajace na propozycjach inwestycyjnych i lokowaniu
srodkoéw W rzekomo ,,pewne i szybkie” pienigdze , z akcji, udziatow i obligacji. Bardzo czgstym
przyktadem wprowadzania w blad senioréw sa stynne juz pokazy potaczone ze sprzedaza
niepotrzebnych, w istocie przewartosciowanych sprz¢tow domowych. Wzrasta liczba
przestepstw internetowych. Seniorzy szczegdlnie sa narazeni na ataki hakerskie, oszustwa,
w tym wyludzenia pieniedzy. Oszusci wykorzystuja leki i samotno$¢ senioréw stosujac coraz
nowe techniki manipulacyjne.

Odrebnym, ale jakze odrazajacym przestepstwem jest przemoc domowa w stosunku do ludzi
starszych, niestety takze ze strony najblizszej rodziny. Ten problem powinni identyfikowaé
1 zglasza¢ bliscy sasiedzi.

Aby zapobiega¢ tym smutnym zjawiskom potrzebne jest skuteczne dziatanie nie tylko stuzb
mundurowych z Policjg 1 Strazg Miejska, samorzadow, bankoéw, operatorow telefonii
komorkowej ale rowniez, a moze przede wszystkim, liczymy na obywatelska odwagg, uwagg,
czujno$¢ 1 wzajemna pomoc. Bardzo waznym elementem bezpieczenstwa senioréw jest nasza
wlasna §wiadomo$¢, ostrozno$é, zapobiegliwos$¢ oraz umiejetnosci nabyte w drodze szkolen,
samoksztatcenia, w tym wielu szkolen organizowanych przez specjalistow takich jak Policja
i Straz Miejska.

Omowieniu w/w problemow poswieciliSmy nasza sesj¢ 18 czerwca 2019 r. Dzisiejsza uchwata
nawiazuje do tamtej sesji 1 jej ustalen. Niektore sprawy konsekwentnie akcentujemy ponownie,
bowiem w ich realizacji przeszkodzita epidemia. Niniejsza uchwata bedzie obowiazywata wraz
z uchwatg z 2019 r. i naszym zadaniem pozwoli na zwigkszenie bezpieczenstwa gdanskich
seniorow, o ile skutecznie te uchwaly zrealizujemy. Na to liczymy.

Whnioskodawca:

Komisja ds. bezpieczenstwa oraz infrastruktury komunalne;.

Przewodniczacy Rady Senioréw
w Gdansku

/-IAleksander Zubrys



