Uchwatla Nr 1/30/2022
Rady Senioréw w Gdansku

z dnia 23 listopada 2022 r.

w sprawie problemow i dzialan na rzecz $rodowiska senioralnego Dzielnicy Gdansk —
SrodmieScie

Na podstawie rozdziatu 2 §3 pkt 1,2,3,6,8,9 1 10; §4 pkt 4,5 1 § 5 pkt 3 statutu Rady Senioréw w Gdansku
stanowigcego zatacznik do Uchwaty Nr LV/1622/18 Rady Miasta Gdanska z dnia 28 czerwca 2018 r.
w sprawie powotania Rady Senioréw w Gdansku, uchwala co nastgpuje:

Analiza problemoéw osob starszych powyzej 60 roku zycia w Gdansku i dzielnicy
Srédmiescie nie moze pomingé¢ aktualnej sytuacji gospodarczej oraz finansowej Miasta.
Jest ona wyjatkowo trudna, giéwnie z powodu bardzo wysokiej inflacji, w tym drastycznego
wzrostu cen energii. RoOwniez centralne rozwigzania podatkowe PIT (,,Polski Lad”) zubozyly
Miasto i1 jego mieszkancow, czego efektem jest najwyzszy od 1990 r. deficyt budzetowy
w wysokos$ci 768 min zt. Wptywy Miasta z podatku PIT w 2023 spadng w poréwnaniu do 2020
04,1% tj. 523 mln 7z, za$ tzw. rekompensata za te straty z budzetu panstwa wyniesie planowo
132 mln, wigc realne straty to ok. 390 mln zt. Sytuacje¢ t¢ obrazuje przykladowo koszt opieki
w DPS nad osobg starsza w 2022 — 56.400, w 2023 — 68.400, czyli wzrost o 12 tys. tj. az 21,3%!
Warto doda¢, ze Polsce ponizej minimum egzystencji znajduje si¢ 1,6 mln 0s6b, w tym 246 tys.
seniordw 1 333 tys. dzieci. Biorac powyzsze pod uwage przyjmujemy i wspieramy projekt
budzetu Miasta na 2023 oraz apel pani Prezydent Gdanska Aleksandry Dulkiewicz, abySmy
wspolnie z powagg i pelng Swiadomoscia stangli jako Gdanscy Seniorzy wobec tych wyzwan
budzetowych wymagajacych czesto wyrzeczen i programu oszczednosciowego kazdego z nas.
Ograniczenia bedg dotyczyly w pierwszym rzedzie nowych inwestycji, natomiast najmniejsze
cigcia beda obejmowaty zgodnie z naszymi wnioskami polityke spoleczng, w tym pomoc
rodzinie i opieke, co w pelni aprobujemy. W tym aspekcie Rada Seniorow w Gdansku skupi
si¢ sitg rzeczy w swych dzialaniach przede wszystkim na zdaniach optymalizujacych
organizacj¢, przeptyw informacji, szkolenia oraz bezinwestycyjne inicjatywy $rodowisk
senioralnych. W trudnym czasie dla gospodarki zmniejsza si¢ tez niestety liczba zyczliwych
sponsorow organizacji senioralnych.

Dzisiejsza Uchwata dotyczy gtéownie Dzielnicy Gdansk —  Srodmiescie,
z odniesieniem do problemoéw i srodowisk senioralnych w catym Gdansku. Jednak Srodmiescie
z zabytkowymi Glownym 1 Starym Miastem, najwazniejszymi instytucjami
1 urzgdami, najwigkszymi zdarzeniami kulturalno-spotecznymi (np. Jarmark Dominikanski),
intensywnym ruchem turystycznym a jednocze$nie licznym 1 aktywnym $rodowiskiem
senioralnym, to najwazniejsza dzielnica Gdanska.

Dzielnica Srodmiescie jest tez czotowa, gdanska jednostka pomocnicza skutecznie
realizujac zasad¢ subsydiarno$ci. Rada i Zarzad Dzielnicy dziatajg dynamicznie inicjujgc wiele
og6lnomiejskich wydarzen, jak np. ,parada seniorow”. Rzetelnie wspieraja $rodowiska
seniorOw przeznaczajac na projekty senioralne w 2022 r. 45. 700 zt tj. 16,73% catego budzetu



Dzielnicy, co w znacznym stopniu przekracza nawet postulat RS skierowany uchwala do
gdanskich rad dzielnic. Modelowo tez uktada si¢ wspolpraca Rady Seniorow z Radg Dzielnicy
Srodmiescie, szczegodlnie podkre§lamy duze zastugi i zaangazowanie przewodniczacego
Zarzadu Maximiliana Kieturakisa.

Na terenie dzielnicy Srodmiescie dziata wiele §wietnych organizacji senioralnych, a
w szczegblnosci: Klub Seniora Motlawa z Heleng Turk, Fundacja Forum ze Stowarzyszeniem
Spoteczno-Kulturalnym i Domem Sasiedzkim przy ul. Stajennej z Edyta Kondracka i Lena
Orminska, Stowarzyszenie ,,Waga” 1 ,,Biskupia Gérka” z Domem Sgsiedzkim, ktorym kieruje
z-ca Przewodniczacego Rady Seniorow — Anna Butrym, Inkubator Sgsiedzkiej Energii na
Dolnym Miescie, Dzienne Domy Pomocy ,,Wigor” czy nowoczesne Centrum Pracy Socjalnej
MOPR przy ul. Reduta Wyskok 6. Cztonkowie Rady Seniordw sg czgsto bezposrednio zwigzani
z NGO-sami Srédmiescia, w wielu przypadkach nawet nimi kierujac, co ulatwia
wspb6tdziatanie. Warto tez wspomnie¢ o firmach wspierajacych w Srodmiesciu, to m.in. Hotel
,Novotel”, Hotel ,,Central”, kino ,,Kameralne”, Fundacja ,,Parkowisko” oraz placowki
handlowo-gastronomiczne uczestniczace w akcji ,,Tansza kawka dla seniora”. Srodowisko
senioralne Srodmiescia jest zintegrowane i aktywne, a wraz z Rada Dzielnicy, dzieki budzetowi
1 grantom miejskim realizujg np. takie projekty jak: zajecia edukacyjne, warsztaty pisarskie,
wigilie seniorow, $wieta ulic i wspomniana sztandarowa ,,Parada seniorOw”. Z inicjatywy
przewodniczacej Klubu Motltawa cztonka Rady Senioréw Heleny Turk wydawany jest
magazyn senioralny ,.,L.aweczka”. Jako rzecz wyjatkowa nalezy podkresli¢ zrealizowanie przez
Radg¢ i1 Zarzad Dzielnicy z udziatem Miasta i Marszatka woj. Pomorskiego — zagospodarowanie
Parku Barbary, gdzie konczone sa festynami ,,Parady seniorow”. Oceniajac pozytywnie
dotychczasowe zaangazowanie i1 efekty dziatan §rodowiska senioralnego, ich organizacji,
Klubéw Seniora, Doméw sasiedzkich oraz Rady Dzielnicy Srédmiescie, Rada Seniorow
w Gdansku widzi potrzebg podjgcia nastepujacych, dalszych inicjatyw i zadan:

§1.

Proces starzenia si¢ mieszkancéw Gdanska (podobnie jak wojewodztwa 1 Polski) w sposob
szczegblny przebiega w Dzielnicy Srodmiescie, skad miodzi, pracujacy mieszkancy tej
dzielnicy migrujg do dzielnic o$ciennych, gtownie Gdanska Potudnie. Powoduje to relatywny
do ubytku mieszkancéw spadek dochodow Dzielnicy, niezaleznie od frekwencji wyborczej,
kryzysu gospodarczego i upadku wielu firm. Budzet dzielnicy w 2020 r. wyniost 282.800,00 zt
aw 2022 —273.072,00 zt. Postulujemy w zwigzku powyzszym uwzglednienie tego zjawiska
w budzecie Miasta, polityce inwestycyjnej, lokalowej oraz grantowej;

§2.

Powszechnym i najbardziej negatywnie odczuwalnym problemem oséb starszych
w Srédmiesciu jest brak osob $wiadczacych ustugi opiekuncze i pielegnacyjne na ich rzecz.
Ten drastyczny spadek zatrudnienia w tej sferze wynika przede wszystkim z bardzo niskich
stawek ptacowych. Zdajac sobie sprawe z ograniczen budzetowych Miasta wnioskujemy
jednak o pilne podwyzszenie ptac tej grupy zatrudnionych, w oparciu o 18% poziom inflacji.

a. postulujemy przeprowadzenie stosownych szkolen — Ukrainek — uchodczyn, ktore
zamieszkaly w Gdansku, a nastgpnie stworzenia im réznych zachet do podjecia pracy
jako opiekunek seniorow;



§3.

Waznym aspektem ustug opiekunczych jest wustalenie liczby os6éb osamotnionych,
oczekujacych opieki 1 pomocy. Istotng przeszkoda w dotarciu do nich przez MOPR sg przepisy
RODO. Duzego taktu wymaga tez uzyskanie zaufania potrzebujacych pomocy oraz ich zgody
na jej udzielenie. MOPR 1 CPS mogtyby podja¢ takie dziatanie przy wsparciu wolontariatu
sasiedzkiego 1 szkolnego.

1. proponujemy przeprowadzenie szkolen przez MOPR 1 Centrum Wolontariatu dla
Klubéw Seniora, doméw sasiedzkich oraz wszystkich zainteresowanych w zakresie
wolontariatu sgsiedzkiego, dajacego szanse dotarcia do zagrozonych, osamotnionych
seniorow;

2. proponujemy przekazanie stosownych informacji i zachg¢t na lekcjach wychowawczych
w szkotach $rednich Srédmieécia, a nastepnie szkolen dla zainteresowanych uczniow
odnos$nie wolontariatu na rzecz zagrozonych alienacjg, samotnych senioréw. Istotne
bylby stosowne adnotacj¢ na $wiadectwach szkolnych o pracy w wolontariacie.
(Uzgodnienie Miasta z Ministerstwem Edukacji i Nauki oraz Kuratorium Os$wiaty);

§4.

W optymalizacji celowej srodkow budzetowych i grantéw miejskich na rzecz dzielnicy
preferowac:

1. Prace organiczng i warsztaty edukacyjne aktywujace jak najwieksza liczbe seniorow
zagrozonych wykluczeniem.

2. Omawianie obowiazkow 1 odpowiedzialnosci obywatelskiej, edukacj¢ ekonomiczna,

przeciwdziatanie wykluczeniu cyfrowemu oraz praw przystugujacych seniorom.

Szkolenie liderow zespoldw senioralnych.

4. Cykliczno$¢ zajec i szkolen;

[98)

§5.

Zwracamy uwage na zwigkszenie efektywnos$ci i kontrolg Miasta przyznawanych grantow,
ktore w Dzielnicy Srodmiescie sg generalnie kierowane 1 wykorzystywane celowo oraz
rozliczane bez zastrzezen;

§6.

W nawigzaniu do corocznych $wiagtecznych dziatah pomocowych dla senioréw Dzielnicy
Srédmiescie liczymy na uwzglednienie tegorocznych, szczegdlnie negatywnych zjawisk —
rekordowg inflacj¢ w tym wzrost zywnosci i energii. Problem ubdstwa i biedy jest coraz
bardziej odczuwalny przez gdanskich seniorow;

§7.

Od poczatku Kadencji Rada Senioréw wspiera projekt tworzenia ,,dzielnicowych centrow
inicjatyw senioralnych” jako pelniejszej oferty, oprocz istniejacych juz struktur senioralnych.
Taka potrzeba istnieje tez w Srédmiesciu poprzez przeglad wykorzystania istniejacych
obiektow, jak np. Patac Mtodziezy, ktory mogltby z pewnoscig stuzy¢ takze seniorom;



§8.

Wnosimy do Miasta o bezwzgledne utrzymanie programu ,, Teleopieki”, a w miar¢ mozliwosci
powigkszenie liczby 0sob objetych projektem o dalsze 20-50 0sob. Projekt ten najlepiej rozwija
sie w Dzielnicy Srodmiescie;

§9.

Z niepokojem odnotowujemy istotne zwigkszenie liczby przestepstw w stosunku do seniorow
metodami ,,na wnuczka”, ,,policjanta” i wielu innych sposoboéw oszustw. Liczymy na dalsze
state, cykliczne spotkania $rodowisk senioralnych z Policja w celu zapobiegania tym
oszustwom, tak jak ostatnia impreza p.n. ,Mamy WIGOR” w DDP przy ul. Sw. Barbary.
Niestety o 25% wzrosla tez liczba przestepstw (kradzieze, rozboje, przemoc domowa)
w zwigzku z przyjazdem do Srédmiescia uchodzcow ze Wschodu;

§10.

Whnioskujemy o lepsza i $cislejsza koordynacje dziatan Policji i Strazy Miejskiej w nawigzaniu
do dawnych, wspolnych patroli, dla dobra mieszkancow, w tym senioréw. Szczego6lnie dotyczy
to wymiany informacji i wspotdzialania w zakresie awantur i hatasu. W tym tez aspekcie
wyrazamy poglad o konieczno$ci ustawowego ustanowienia w Polsce Policji Municypalne;j
(Miejskiej), co jest standardem w catej Europie;

§11.

Apelujemy do klubow seniora i organizacji senioralnych o rozpropagowanie i zainstalowanie
aplikacji ,,Moja Komenda”, ktora utatwi szybki dostep do dzielnicowych dla senioréw danej
dzielnicy;

§12.

Wnosimy do Miasta o pilne dokonanie przegladu, napraw i ewentualnej wymiany, kamer oraz
urzadzen w studiach monitoringu w gdanskich Komisariatach Policji, w pierwszym rzedzie
w Komisariacie I1 w Srodmiesciu;

§13.

Z satysfakcja odnotowujemy stworzenie przejsé naziemnych w Srédmiesciu, co postulowali
liczni seniorzy i niepelnosprawni. Liczymy na kolejne usprawnienia poprzez budowe
przyjaznych przej$¢ naziemnych w dzielnicy, zgodnie z propozycjami Rady Dzielnicy
1 organizacji senioralnych;

§14.

Wnosimy o kontunuowanie w Srédmiesciu akcji usprawniajacych poruszanie si¢ senioréw
poprzez:

1. Dalsza likwidacja wysokich kraweznikow;

2. Przeglad, ustawianie i oznakowanie stupkdéw ograniczajacych wjazdy samochodow,
jako przeszkody dla pieszych, w tym niedowidzacych:

3. Okreslenie poprzez ankiety i wywiady w Srodowisku senioralnym glownych szlakow-
tras poruszania si¢ seniorow w celu optymalnego ustawiania tawek i tworzenia
terenéw zielonych;



§15.

Wnosimy do Miasta, Policji i Komisji Ruchu Drogowego o stopniowe, ale finalnie catkowite
wprowadzenie strefy 30 (30 km/g) w Dzielnicy Srédmieécie, poczynajac od Glownego
1 Starego Miasta, co spowoduje spadek emisji spalin o 25 % 1 wzrost bezpieczenstwa,

§16.

Wnosimy do Miasta, Policji i Komisji Ruchu Drogowego o catkowity zakaz wjazdu
samochodoéw ,,zewngtrznych” na Gléwne Miasto (poza mieszkancami, dostawcami oraz
okresowo inwestycjami);

§17.

Wnosimy o zwigkszenie w sezonie jesienno-zimowym przez stuzby miejskie liczby kontroli
roweréw 1 hulajnég pod wzgledem oswietlenie, szybkos$ci, miejsc poruszania si¢ oraz
pozostawiania hulajnog;

§18.

Whioskujemy o nasilenie kontroli i szybkosci reakcji poziomu hatasu w Dzielnicy Srodmiescie
w czasie weekendow. Zwrdci¢ uwage szczegolnie na obszar pomigdzy ul. Szeroka i1 Ogarng
z ul. Dhugg;

§19.

Wspieramy utworzenie ,,Parku Kulturowego” na terenie Srodmiescia, w pierwszym rzedzie na
obszarze Glownego Miasta, co utatwi gléwnie Strazy Miejskiej skuteczniejsza egzekucije
przepisow;

§20.

Wnosimy o wprowadzenie w pojazdach komunikacji publicznej, miejskiej (ZTM, ZKM)
nagrania apelu — prosby o udost¢pnienie miejsca osobom starszym;

§21.

Wspieramy aktywno$¢ Gdanska oraz dzielnicy Srodmiescie w nowatorskim podejsciu
do zjawiska bezdomnosci, gdzie problem ten wystepuje w sposob najbardziej widoczny.
Program i projekt ,,Najpierw mieszkanie” realizowany wg standardéw §wiatowych prowadza
3 polskie miasta: Warszawa, Wroctaw 1 Gdansk. Doceniamy pierwsze efekty tego projektu (10
mieszkan) z 90% skutecznoscia ,,wyjscia z bezdomno$¢” Pozostaje 120 0s6b bezdomnych,
ktérzy utracili swoje mieszkanie w miescie;

§22.

Za przyktadem Rady i Zarzadu Dzielnicy Srodmiescie apelujemy do wszystkich Rad Dzielnic
o udostgpnianie swoich siedzib i pomieszczen klubom seniora oraz innym aktywnym
organizacjom senioralnym w celu lepszego wykorzystania tych obiektow na szkolenia,
warsztaty 1 spotkania;



§23.

Z inspiracji Zarzadu Dzielnicy Srodmiescie popieramy zorganizowanie pod egida Miasta
seminarium n.t. wzajemnych relacji 1 koordynacji dzialan Miasta 1 Dzielnic. Czy Dzielnice
powinny by¢ przedtuzeniem lokalnych dziatan Miasta z powieleniem w skali ,,mikro” jego
kompetencji, czy tez winny dziala¢ komplementarnie, uzupetniajagco realizujgc zasadg
pomocniczosci. Dyskusja taka z uwzglednieniem tematyki senioralnej, moze by¢ tworczym
antidotum przed rutynizacja pewnych dziatan zar6wno Miasta, jak 1 Dzielnic;

§24.

Wnosimy do Miasta o wlaczenie Rady Senioréw i organizacji senioralnych do kontaktow
1 wspotpracy w zakresie realizacji dwustronnych umoéw (porozumien) Gdanska z miastami
,»blizniaczymi” lub zaprzyjaznionymi;

§25.

Jakiekolwiek dziatania Rady i Zarzadu Dzielnicy Sroédmiescie sa otwarte na wszelka
wspolprace z organizacjami senioralnymi, dajemy pod rozwage i wnosimy o stworzenie
pierwszej w Gdansku Rady Senioréw przy Radzie Dzielnicy Srédmiescie.

Przewodniczacy Rady Senioréw
w Gdansku

/-/Aleksander Zubrys



UZASADNIENIE

Podjecie niniejszej uchwaty jest uzasadnione problemem starzenia si¢ mieszkancow Gdanska,
a w szczeg6lnosci dzielnicy Srodmiescie. Mtodsi, pracujacy mieszkancy Srodmiescia z racji
cen zakupu 1 wynajmu mieszkan przenosza si¢ do innych dzielnic, z nizszymi stawkami.
Z drugiej strony $rodowiska senioralne Srodmiescia sa bardzo aktywne, szczegélnie we
wspoldziataniu z Rada i Zarzadem Dzielnicy Srodmiescie, dlatego ich do$wiadczenia warto
upowszechnia¢ w caltym miescie, tak tez bedzie rozpropagowana niniejsza sesja Rady Senioréw
1 uchwala. Takze bardzo dobrze trzeba oceni¢ wspotprace Rady i Zarzadu Dzielnicy z Radg
Seniorow w Gdansku. To druga ,,wyjazdowa” sesja Rady Senioro6w po sesji na Wyspie
Sobieszewskiej, chociaz formalnie odbyta w siedzibie Rady Seniorow, ktéra znajduje si¢ na
terenie dzielnicy Srodmiescie. Uchwata zostata wspélnie wypracowana przez Rade Seniorow
i Zarzad Dzielnicy Srodmieécie przy udziale Centrum Pracy Socjalnej MOPR, Policji i Strazy
Miejskiej. Liczymy, ze pomoze ona nie tylko seniorom Dzielnicy Gdansk- Srodmiescie
w osigganiu wyzszej aktywnosci, satysfakcji, pozytywnego myslenia a w efekcie — sukcesow.
Wiele elementow uzasadnienia uchwaty zawarto tez w jej preambule. Trzeba podkresli¢, iz
globalne sprawy miejskie dotyczace wszystkich dzielnic, w tym Srédmiescia, znajduja swoje
odbicie réwniez w uchwatach podjetych juz uprzednio przez Rad¢ Seniorow np.
o bezpieczenstwie, profilaktyce zdrowotnej, ochronie srodowiska czy o MOPR.

Whnioskodawca: Komisja ds. samorzadu terytorialnego, tworzenia spoteczenstwa
obywatelskiego, organizacji pozarzadowych i wymiany doswiadczen miedzynarodowych.

Przewodniczacy Rady Seniorow
w Gdansku
/-/Aleksander Zubrys



