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JARMARK DOMINIKANSKI  27.07.2024r - 18.08.2024r STREFA

SENIORA godz 10:00 - 17:00

PONIEDZIALKI
29.VII 10:00 - 14:00 salonik [plener malarski wspolne malowanie
plener malarski Stowarzyszenie Stara Oliwa - Dom Zarazy
plener malarski Stowarzyszenie Artystow Plastykow
12:00 - 13:00 scena opowiesci CYSTERSOW Stowarzyszenie Stara Oliwa - Dom Zarazy
10:00 - 17:00 salonik  [wspdlny kolaz Centrum Pracy Seniora i Seniorki
15:00 - 17:00 salonik [warsztaty rekodzieta - zabawa z widczka Lowcy Stow
5.VIII 10:00 - 14:00 salonik |plener malarski Stowarzyszenie Artystow Plastykow
salonik [plener malarski LILKA
salonik |plener malarski Beata
14:00 - 15:00 salonik |warsztaty ceramiczne - gdanski kamieniczki Aleksandra Lampart
15:00 - 17:00 salonik |warsztaty rckodzieta - kwiaty z krepiny Klub SENIORYCI
12.VIII 10:00 - 14:00 salonik |wspolny plener malarski wspolne malowanie
Stowarzyszenie Artystow Plastykow
Stowarzyszenie Stara Oliwa - Dom Zarazy
Muza
Beata
LILKA - ukraina
15:00 - 17:00 salonik [warsztaty rekodzieta - bransoletki ze sznurka Klub SENIORYCI
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30.VII 10:00 - 14:00 salonik [plener malarski wspolne malowanie
10:00 - 17:00 salonik [QUIZ wiedzy o CPSIS Centrum Pracy Seniora i Seniorki
12:00 - 13:00 scena legendy gdanskie Lowcy Stow
13:00 - 14:00 scena warsztaty - kosmetyki EKO 60+
14:00 - 15:00 scena pokaz kapeluszy Krysia Ochedzan
salonik [pokaz mody z kapelusikami Klub Wzg6rze Radosci
15:00 - 17:00 scena BIM BAM muzyka i $piew
6.VIII 10:00 - 13:00 salonik |warsztaty - stare meble - nowe zycie IKEA
13:00 - 15:00 scena Ryszard Stopa
15:00 - 17:00 scena NA DOBRA NUTE muzyka 1 $piew
13.VIII 11:00 - 13:00 scena CZas na poezje¢ Benefis Dojrzatosci
scena czytanie peozji poetki
13:00 - 14:00 scena taniec i $piew Nasza Cyganeria
15:00 - 17:00 scena Ryszard Stopa
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31.VII 10:00 - 14:00 salonik [plener malarski wspolne malowanie

10:00 - 14:00 salonik [gry planszowe Klub TECZA

10:00 - 14:00  |salonik |[BRYDZ Zakopianka

11:00-12:00  |[scena  |BINGO Klub TECZA

10:00 - 17:00 salonik [gra integracyjna Centrum Pracy Seniora i Seniorki

12:00 - 14:00 salonik |[trening pamieci SENIOR MED.

14:00 - 15:30 salonik [ustugi socjalne dla senoorow Gdanska Spoétdzielnia Socjalna

16:00 - 17:00 scena debata - zdrowie fizyczna jako podstawa dobrostanu Fundacja PARKOWISKO
7.VIII 10:00 - 14:00 salonik [gry planszowe Klub TECZA

10:00 - 14:00 salonik |BRYDZ Zakopianka

11:00 - 12:00 scena BINGO Klub TECZA

14:00 - 15:00 scena Senior jako Konsument Pomorska Izba Adwokacka

15:00 - 16:00 scena spektakl motywacyjny - czy ztosci¢ si¢ godzi..... VIOLA

16:00 - 17:00 scena debata - zdrowie psychiczne, jak je pielggnowac Fundacja PARKOWISKO
14.VII 10:00 - 14:00 salonik [gry planszowe Klub TECZA

10:00 - 14:00 salonik |BRYDZ Zakopianka

11:00 - 12:00 scena BINGO KlubTECZA

14:00 - 15:00 scena Senior jako Pacjent Pomorska lzba Adwokacka

15:00 - 16:00 scena spektakl motywacyjuny "Jak zy¢..." VIOLA

16:00 - 17:00 scena debata - komunikacja miedzypokoleniowa Fundacja PARKOWISKO




CZWARTKI

1LVIII 10:00 - 13:00 salonik [KOLEKTYW Fundacja KOLEKTYW
13:00 - 15:00 scena ZUMBA Gdanski O$rodek Sportu
7 15:00 - 16:00 scena gimnastyka przy muzyce Aleksandra Lampart
D 16:00 - 17:00 scena pokaz/nauka tanca Fundacja Swiat Wrazliwy
R salonik [aktywny senior - profilaktyka Pomorska Medyczna Szkota Policealna
0 [a.vin 10:00 - 13:00 salonik |KOLEKTYW
VYV 13:00 - 16:00 scena ZUMBA Gdanski Osrodek Sportu
14:00 - 16:00 salonik [ruch a praca mozgu - trening SENIOR MED.
16:00 - 17:00 scena pokaz/nauka tanca - cantry LINE DANCE
R salonik [aktywny senior profilaktyka Pomorska Medyczna Szkota Policealna
U |15.vin 10:00 - 13:00 salonik |KOLEKTYW
¢ 13:00 - 15:00 scena pokaz/gimnastyka - ruch to zdrowie Gdanska Fundacja Zdrowie przez Ruch
" 15:00 - 16:00 scena ZUMBA Gdanski O$rodek Sportu
16:00 - 17:00 scena Tanie CANTRY grupa Barbary
salonik [aktywny senior profilaktyka Pomorska Medyczna Szkota Policealna
PIATKI
2.V 10:00 - 12:00 salonik [wspomnienia z podrézy dalekich i bliskich Klub SENIORYCI
12:00 - 14:00 salonik [spotkanie miedzykulturowe IKEA
H 14:00 - 17:00 scena Olimpiada Wiedzy Obywatelskigj Klub SREBNY OBYWATEL
(B) .Vl 10:00 - 12:00 salonik [turystyka miejska IKM lokalni przzewodnicy
B 14:00 - 15:00 scena Aktywny Senior Andrzej Wojcicki
Y 15:00 - 17:00 salonik  [Aktywny Senior Andrzej Wojcicki
10:00 - 13:00 salonik  |Klub SENIORA PODROZNIKA Klub SENIORYCI
16.VIII 13:00 - 15:00 scena Ryszard Stopa




