UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Urzad Miejski w Gdansku
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® Ochrona zdrowia psychicznego

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: FUNDACJA HOSPICYJNA, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000201002, Kod pocztowy:
80-208, Poczta: Gdansk, Miejscowos$é: Gdansk, Ulica: Daniela Chodowieckiego, Numer posesji: 10,
Wojewddztwo: pomorskie, Powiat: Gdansk, Gmina: m. Gdansk, Strona www:
fundacjahospicyjna.pl, Adres e-mail: biuro@fundacjahospicyjna.pl, Numer telefonu: 583459060,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Karolina Pawtowska
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. . | Adres e-mail: k.pawlowska@hospicjum.info Telefon:
telefonu, adres poczty elektronicznej)

694470182

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego 0Od Z do A - Zatoba zycie i ja
2. Termin realizacji zadania? Data 01.04.2025 Data 29.06.2025
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Celem zadania jest zwiekszenie wiedzy i Swiadomosci spotecznej wsréd nastolatkdw z Gdarnska na
temat metod i mozliwosci radzenia sobie ze stratg i zatoba.

Cel ten osiggniemy poprzez:

- opracowanie narzedzi do pracy z nastolatkami, opartych na wiedzy specjalistyczne;j, ktéra
dysponujemy (Rozwijany od lat przez Fundacje Hospicyjng projekt Tumbo Pomaga), oraz na
podstawie pierwszej tego typu publikacji dedykowanej nastolatkom o stracie i zatobie - Notes dla
Nastolatkow,

-przeprowadzenie pilotazowych warsztatdw z mtodziezg na podstawie opracowanych narzedzi,

- pozyskanie lokalnych ambasadordw (influenceréw cieszacych sie zainteresowaniem nastolatkow),
ktorzy bedg promowac tresci edukacyjne dla nastolatkow na temat radzenia sobie z zatobg i stratg
(na podstawie wydanego przez Fundacje Hospicyjng Notesu dla nastolatkéw "od Z do A...zatoba,
Zycie i JA.")

- promocje przeprowadzonych dziatan w social mediach i na stronach internetowych Fundacji
Hospicyjnej, Tumbo Pomaga

Planowane dziafania:

1. Opracujemy narzedzia do pracy z nastolatkami - zaprosimy eksperta, psychologa/pedagoga z
doswiadczeniem z pracg z nastolatkami do opracowania scenariuszy zaje¢ warsztatowych dla
mtodziezy, bazujgcych na stworzonych przez naszych specjalistéw materiatach oraz publikacji "od Z
do A...zatoba, Zycie i JA. Notes dla Nastolatkow"

2. Zorganizujemy dwa pilotazowe warsztaty, na ktore zaprosimy nastolatkéw, ucznidw klas
szkolnych (klasy szkét ponadpodstawowych) - 40 oséb tacznie, wraz z wychowawcami, warsztaty
bedg sie odbywaé zgodnie z opracowanymi wczesniej narzedziami - scenariuszami.

3. Zaprosimy lokalnych influenceréw do bycia ambasadorami naszych dziatan skierowanych do
nastolatkdw - uzyjg oni swoich kanatdw komunikacji z ww. grupga do przedstawiania tresci
edukacyjnych przekazanych przez nas, dostepnych w naszych materiatach i publikacjach, w tym w
"od Z do A...zatoba, Zycie i JA. Notes dla Nastolatkdw" oraz narzedziach opracowanych w trakcie
trwania projektu.

4. Bedziemy produkowac tresci (m.in. krotkie filmiki edukacyjne) i promowac¢ ww. dziatania w
naszych kanatach mediéw spotecznosciowych oraz na stronie www.tumbopomaga.pl,
www.fundacjahospicyjna.pl

Potrzeba realizacji zadania:

W Polsce rocznie na skutek choréb i nieprzewidywalnych zdarzen umiera ponad 519,5 tys oséb
[GUS 2022]. Istotne staje sie podejmowanie jak najwczesniejszych dziatan pomocowych. Nasza
Fundacja obejmuje wsparciem wszystkie osoby doswiadczone cierpieniem i strata.

- dorostych — ktérym w obliczu $miertelnej choroby bliskich, pomagamy przejs¢ przez zatobe
antycypowanay, a takze w przypadku nagtego odejscia wspieramy w przejsciu zatoby i odzyskaniu
rownowagi zyciowej;

- dzieci — ktérym szczegdlnie ciezko jest zrozumieé wtasne emocje, ktdre pojawiaja sie w przypadku
straty bliskiej osoby, a dorosli pograzeni we wtasnym smutku nie potrafig im dostatecznie poméc
Dziatania w projekcie sg komplementarne z tymi, ktore juz prowadzimy w ramach dziatalnosci
statutowej, miedzy innymi:

- prowadzenie grup wsparcia w zatobie,

- szkolenia dla polskich hospicjow w tematyce zatobie w ramach kampanii edukacyjnych -
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Hospicjum to tez Zycie,

- udzielanie wsparcia opiekunom rodzinnym podopiecznych Hospicjum im. ks. E. Dutkiewicza oraz
podopiecznym opieki wytchnieniowej,

- obecnie realizowany program FDO Tumbo Pomaga (15 lat) wspierajgcy dzieci, mtodziez i ich
bliskich w obliczu zatoby i straty.

Wszystkie zadania w projekcie kierowane sg do oséb bez wzgledu na pte¢, pochodzenie rasowe lub
etniczne, poglady polityczne, przekonania religijne lub Swiatopoglagdowe, sytuacje finansowg,
socjalng czy spoteczng, stan zdrowia, orientacje seksualng. W trakcie realizacji projektu nie
zamierzamy nabywac ani wykorzystywaé jednorazowych produktéw z tworzywa sztucznego.
Produkty wykonane z tworzyw sztucznych sg zastepowane wielorazowymi odpowiednikami lub
jednorazowymi produktami ulegajgcymi kompostowaniu lub biodegradacji. Nasza placéwka w
sposdb ciggty realizuje kampanie ,, Gdansk bez plastiku” poprzez zachowania proekologiczne
stosowane na co dzief: zmniejszamy ilos¢ wytwarzanych odpaddw, zuzycie materiatéw z surowcow
odnawialnych i nieodnawialnych, segregujemy smieci, staramy sie uzywac artykutéow biurowych z
recyklingu, przedmiotow z surowcdéw przyjaznych srodowisku. W projekcie stosowane bedg zasady
w zakresie ,standardu minimum”, opisane w punkcie dot. miejsca realizacji zadania.

Planujemy kontynuowac, w miare posiadanych srodkéw, czesé dziatan (warsztaty dla mtodziezy)
takze po zakonczeniu projektu. Fundacja Hospicyjna ma wieloletnie doswiadczenia prowadzenia i
kierowania wsparcia do dzieci i mtodziezy. Chcemy te doswiadczenia podtrzymywac i rozwijac.

Miejsce realizacji

Warsztaty bedg odbywac sie w Hospicjum im. Ks. Dutkiewicza SAC prowadzonym przez Fundacje
Hospicyjna. Sale szkoleniowe Hospicjum im. ks. E. Dutkiewicza SAC (ul. Kopernika 6) i Centrum
Opieki Wytchnieniowej (ul. Kopernika 17c) w Gdansku - posiadajg wejscia dostepne dla oséb ze
szczegblnymi potrzebami, sala na prawo od wejscia do budynku na ul. Kopernika 6 i na lewo ul.
Kopernika 17c. Jest mozliwos¢ poruszania sie na wdzku, brak progéw przy wejsciu do sal. Dostepne
sg 3 oznakowane miejsca parkingowe przeznaczone dla 0séb z niepetnosprawnoscia bezposrednio
przed gtdwnym wejsciem do budynku przy ul. Kopernika 6 i 2 na parkingu przed budynkiem przy ul.
Kopernika 17c. Na parterze budynkdéw dostepne sg toalety przystosowane do potrzeb oséb z
niepetnosprawnosciami. Do budynkdéw mozna wejs¢ z psem asystujgcym i psem przewodnikiem.
Miejsca realizacji dziatan projektowych dobrane zostang takze miedzy innymi z uwzglednieniem
dostepnosci.

Tresci merytoryczne projektu oraz sposoby ich prezentacji takze zostang stworzone miedzy innymi z
uwzglednieniem dostepnosci ich dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami.

Lokalizacje realizacji zdania umozliwiajg sprawny dojazd z innych czesci miasta komunikacjg
miejska, komunikacjg zbiorczg, wtasnym srodkiem transportu.

Pozostate dziatania bedg odbywac sie w siedzibie Fundacji Hospicyjnej (biuro) oraz online.

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposob monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéw / zrodto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
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Zwiekszenie wiedzy na temat metodi |Przeprowadzenie Listy obecnosci na

mozliwosci radzenia sobie ze stratg i warsztatow pilotazowych dla | warsztatach oraz ankieta po

zatobg wsrdd nastolatek i nastolatkéow | ok. 40 nastolatkow. warsztacie, statystyki

z Gdanska Przygotowanie i dystrybucja [wyswietlen postow w social
w social mediach mediach, pokazujgce

materiatow edukacyjnych wyswietlenia wsrod

oraz informacyjnych - zasieg | docelowych grup odbiorcéw
szacunkowy: 10 tys. 0sob w
wieku od 15 do 20 lat z
Gdaniska.

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktore beda wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Fundacja Hospicyjna to organizacja pozytku publicznego, dziatajgca od 2004 roku, ktdra zajmuje sie
rozwojem opieki paliatywno-hospicyjnej, wsparciem osrodkéw hospicyjnych, opiekunéw
rodzinnych i dzieci osieroconych. Prowadzi tez dziatalnos¢ opiekunczg, pomocowg, edukacyjng i
wydawniczg. Jednym z filaréw dziatalnosci Fundacji Hospicyjnej jest Fundusz Dzieci Osieroconych
Tumbo Pomaga, w ramach ktérego oferowana jest pomoc dzieciom i nastolatkom w zatobie, ich
opiekunom, nauczycielom oraz osobom dorostym po stracie. Nasi podopieczni majg mozliwos¢
skorzystania ze wsparcia socjalnego, edukacyjnego oraz psychologicznego. Dzieki dotacjom Miasta
Gdansk (Tumbo Pomaga i Szkoli, Tumbo Pomaga Dorostym i Dzieciom) - zespét psycholozek i
psychiatréw moze pomagac osobom w kryzysie straty. Fundusz Dzieci Osieroconych to réwniez
akcje charytatywne, kampanie spoteczne oraz wydawnictwa. Wszystkie te dziatania majg na celu
szerzenie wiedzy o potrzebach i mozliwosciach wspierania oséb w zatobie.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Projekt Tumbo Pomaga istnieje od lat w szkolnej spotecznosci, Dziert Tumbo (jego sktadowa)
organizowany jest przez Fundacje Hospicyjng w gdaniskich szkotach od 2016 roku. Co roku
przekazujemy pedagogom kolejne materiaty do przeprowadzenia zaje¢ edukacyjnych z dzieémi na
temat osierocenia, straty, zatoby oraz mozliwosci wsparcia rowiesnikow w zatobie. Na przestrzeni
lat wypracowane zostaty scenariusze lekcji dla réznych grup wiekowych - dzieki temu uczniowie
moga w bezpiecznych warunkach rozmawiac na trudne tematy zwigzane ze $miercig i strata.
Przekazujemy szkotom oraz przedszkolom nasze materiaty edukacyjne, a takze materiaty
multimedialne utatwiajgce organizacje ciekawych zajec (filmy, grafiki). Widzimy potrzebe
stworzenia nowych, atrakcyjnych wizualnie i merytorycznie materiatéw dostosowanych do potrzeb
nastolatkow.

Zadanie to jest bezposrednig kontynuacjg podjetych przez nas jesienig 2024 roku dziatan, kiedy to
wydali$my Notes dla Nastolatkéw "od Z do A...zatoba, Zycie i JA." - pozycje ksigzkowa dedykowang
nastolatkom, w formie umozliwiajgcej interakcje z nig (zamieszczanie wtasnych dopiskow),
zawierajgcg kolaze mtodej artystki Mai Warzechy. Premierze ksigzki towarzyszyto spotkanie z
mtodziezg z Gdanska, ktdra wraz z wychowawcami wzieta udziat w rozmowie i warsztatach kolazu
prowadzonych przez artystke.
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Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania

Zasoby Fundacji Hospicyjnej:

- kadra - koordynator i psycholodzy z doswiadczaniem w prowadzeniu akcji edukacyjnych
skierowanych do dzieci i mtodziezy oraz wiedzg merytoryczng,

- wspotpraca ze szkotami, lokalnymi influencerami,

- doswiadczenie w organizacji podobnych wydarzen,

- doswiadczenie w promocji tresci edukacyjnych, prowadzeniu kampanii spotecznych.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Z innych
Zzrodet

1. |Opracowanie scenariuszy zajec 1 000,00
warsztatowych dla mtodziezy - m-in.
przygotowanie i wykonanie
materiatow - faktury VAT, umowy
zlecenie i cze$¢ etatu

2. | Przeprowadzenie dwdch pilotazowych 1 500,00
warsztatéw dla mtodziezy - 2 x 4 godz.,
wynagrodzenie prowadzacego, umowa
zlecenie, faktura VAT lub cze$¢ etatu

3. |Zaproszenie lokalnych influenceréw do 3 500,00
bycia ambasadorami dziatan,
stworzenie z ich udziatem materiatéw
edukacyjnych i dystrybucja ich w social
mediach - w tym min. in.
przygotowanie i realizacja filmu
edukacyjnego, wynagrodzenie
uczestnikow oraz realizatoréw, inne
materiaty edukacyjne - faktury VAT,
umowy zlecenie i czes¢ etatu

4. | Produkcja tresci wizualnych i kampania 4 000,00
informacyjna w mediach
spotecznosciowych propagujaca
dziatania projektowe - m.in.
przygotowanie i wykonanie
materiatéw edukacyjnych np. plansze i
inne materiaty - faktury VAT, umowy
zlecenie i cze$¢ etatu

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 000,00 10 000,00

0,00

V. Oswiadczenia
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Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-j3)* / zategat=ja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-j3)* / zategaf=ig}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inng

tasci dencig® ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych,
osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1. inne dokumenty istotne dla oceny oferty (fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé dtuzszy niz 90 dni.
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