
data godzina działanie\/wydarzenie kto/klub wykonawca/lider

26.07.2025

27.07.2025

28.07.2025 12:00 – 13:00 Gimnastyka – NW trener Michał Kubiak

12:00 – 14:00 Gospodarze Dnia POD CISEM Bogusława Ślewczyńska  ,   Zofia Rybowska

14:00 – 16:00 warsztaty dot. uchodźców MTG

16:00 – 17:00 Koncert akordeonowy Akademia Muzyczna w Gdańsku Jakub Kolańczyk

29.07.2025 12:00 – 13:00 Gimnastyka trener Michał Kubiak

12:00 – 14:00 SUCHANKE Marzena Lachowska

12:00 – 14:00 ZAKOPIANKA Wojciech Gilla

14:00 – 15:00 wykład/trening SENIOR MIND  Trening umysłu Agnieszka Posłuszny

15:00 – 16:00 koncert NA DOBRĄ NUTĘ Wojciech Cieślik

16:30 – 19:00

30.07.2025 12:00 – 13:00 Gimnastyka trener Michał Kubiak

BURSZTYNEK Ewa Jesipowicz „ CZARNOGÓRA”

WZGÓRZE RADOŚCI Elżbieta Prószyńska

14:00 – 15:30 warsztaty TEB MTG

15:30 – 16:30 ???

Od 16:30

31.07.2025 12:00 – 13:00 Gimnastyka trener Michał Kubiak

TĘCZA Krzysztof Staniszewski    Ula Bartkowiak

MRÓWECZKI Barbara Bork

14:00 – 15:00 taniec/terapia

15:00 – 16:00 Pokaz – nauka tańca CANTRY Barbara Doliniec

16:00 – 19:00 potańcówka D.J.

1.08.2025

2 – 3.08.2025

4.08.2025 12:00 – 13:00 Gimnastyka trener Mateusz Łukowski

12:00 – 14:00 Gospodarze Dnia POD CISEM Bogusława

14:00 – 16:00 Gry / warsztaty TEB MTG

16:00 – 17:00 ?

ŚWIĘTO    EKONOMII  SPOŁECZNEJ
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KONCERT Z OKAZJI OTWARCIA  JD  2025

ŚWIĘTO   CHLEBA
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Gospodarze Dnia

ALTANA   MELOMANA  



5.08.2025 12:00 – 13:00 Gimnastyka trener Mateusz Łukowski

12:00 – 14:00 Gospodarze Dnia BRYDŻYŚCI – Zakopianka Wojciech Gilla

Gdańskie Migawki FOKUS   POKUS Jakub Soja

14:00 – 15:00 Cysterskie Opowieści Dom Zarazy Halina

15:00 – 16:00 wieczorek poetycki Benefis Dojrzałości

Poezja  Krystyna Degutis    akomp.  

Marzenia Sikała

16:30 – 19:00

6.08.2025 12:00 – 13:00 Gimnastyka trener Mateusz Łukaszewski

POD CISEM Bogusława

WZGÓRZE  RADOŚCI Elżbieta Prószyńska

14:00 – 15:00 warsztaty EKO EKO   IKEA

15:00 – 16:30 recital Rysiek + grupa Ryszard Stopa

Od 16:30

7.08.2025 12:00 – 13:00 Gimnastyka trener Mateusz Łukaszewski

TĘCZA

Krzysztof Staniszewski             Ula 

Bartkowiak

MRÓWECZKI Barbara Bork

14:00 – 15:00 wykład/trening SENIOR MIND  Trening umysłu Agnieszka Posłuszny

15:00 – 16:00 Pokaz – nauka tańca LATYNO… Jolanta Pietrzela

16:00 – 19:00 potańcówka D.J.

8.08.2025 12:00 – 13:00 Gimnastyka trener Mateusz Łukaszewski

12:00 – 15:00 Gospodarze Dnia SENIORYCI Bogumiła Szpila

Od 15:00 Święto KOCIEWIA

11.08.2025 12:00 – 13:00 Qigong - Zdrowie - Relaks trenerka Katarzyna Wróblewska

BRYLANTY Krystyna Bogdanowicz

MRÓWECZKI Barbara Bork

14:00 – 15:00 warsztaty TEB MTG

15:00 – 16:00 taniec historyczny GALIARDA Katarzyna

16:00 – 17:00 ?
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12.08.2025 12:00 – 13:00 Qigong - Zdrowie - Relaks trenerka Katarzyna Wróblewska

12:00 – 14:00 SUCHANKE Marzena Lachowska

12:00 – 14:00 ZAKOPIANKA Wojciech Gilla

14:00 – 15:00 wykład trening SENIOR MIND Agnieszka Posłuszny

15:00 – 16:00 koncert  NA DOBRĄ NUTĘ Wojciech Cieślik

Od 16,30 MTG

13.08.2025 12:00 – 13:00 Qigong - Zdrowie - Relaks trenerka Katarzyna Wróbleska

BURSZTYNEK  (13 – 14) Genowefa Formela

PERŁY  POMORZA Jola Buchajewicz

14:00 – 15:30 EKO / IKEA

15:30 - 16:30 FLAMENCO Szkoła tańca Luiza Romanowska

Od 17:00 MTG

14.08.2025 12:00 – 13:00 Qigong - Zdrowie - Relaks trenerka Katarzyna Wróblewska

TĘCZA
Krzysztof Staniszewski       Ula Bartkowiak    

WZGÓRZE  RADOŚCI Elżbieta Prószyńska

12:00 – 17:00 ENERGA

14:00 – 15:00 warsztaty ADAPA

15:00 – 16:00 Pokaz – nauka tańca ROMAŃSKIE Swietłana Krzemińska

16:00 – 19:00 potańcówka D.J. MTG

15.08.2025 12:00 – 13:00 Qigong - Zdrowie - Relaks trenerka Katarzyna Wróblewska

12:00 – 15:00 Gospodarze Dnia SENIORYCI

15:00 - 17:00

Od 17:00 KARAOKE  MTG
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