UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do
ktorego adresowana jest oferta

Urzad Miejski w Gdansku

2. Rodzaj zadania publicznego®

7) dziatalnos¢ na rzecz oséb niepetnosprawnych

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

telefonu: 508264510,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

Nazwa: GDANSKIE STOWARZYSZENIE KOBIET AMAZONKI, Forma prawna: Stowarzyszenie
Rejestrowe, Numer Krs: 0000034414, Kod pocztowy: 80-233, Poczta: Gdansk, Miejscowosé: Gdansk
, Ulica: Aleksandra Puszkina, Numer posesji: 8, Numer lokalu: 1, Wojewddztwo: pomorskie, Powiat:
Gdansk, Gmina: m. Gdansk, Strona www: , Adres e-mail: zarzad@amazonkigdanskie.pl, Numer

2. Dane osoby upowaznionej do
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Teresa Bartkowska-Furtak

Adres e-mail: tbartkowska@op.pl Telefon: 508264510

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego

Rowijanie aktywnosci i zdolnosci manualnych, plastycznych
i estetycznych u kobiet po raku piersi

2. Termin realizacji zadania?

Data
rozpoczecia

01.12.2025

Data
zakonczenia

31.12.2025

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Oferta dotyczy kobiet po przebytej chorobie nowotworowej piersi, posiadajgcych orzeczenie o
niepetnosprawnosci - mieszkanek Gdanska. Projekt polega na zorganizowaniu warsztatéw
florystycznych dla czterech grup kobiet po raku piersi, po 12 oséb w kazdej grupie, zakoczonych
spotkaniem optatkowym wszystkich uczestniczek zadania. Realizacja zadania ma na celu pokonanie
przez uczestniczki oporéw przed wysciem z domdw i wigczeniem sie w zycie towarzyskie i spoteczne
kobiet po traumie zwigzanej z wyniszczajgcym psychicznie i fizycznie leczeniem raka piersi. Dziatania
maja na celu réwniez zapobieganie wykluczeniu spotecznemu i dyskryminacji oséb z
niepetnosprawnoscig bdaca skutkiem terapii . Pomyst zrodzit sie po spotkaniu Amazonek z
instruktorka florystyki, pszychoterapeutka i wielkg przyjaciétka Amazonek - Paatrycjg Kurowska,
instruktorka florystyki i psychoterapeutka. Gtdwnym dziataniem, ktéry chcemy zrealizowac sg
warsztaty florystyczne rozwijajgce zmyst artystyczny, manualng zdolnos¢ uczestniczek oraz
aktywujgce kobiet z niepetnosprawnosciami do pogtebiania tych zdolnosci. Czas warsztatow dla
kazdej grupy - 4 godziny. W trakcie warsztatow beda wykonywane kompozycje bozonarodzeniowe
polegajgce na faczeniu Swiata roslin i tradycyjnych dodatkdéw i 0zddb ze sztuka tworzenia. Udziat w
warsztatch pozwoli uczestniczkom na poznanie réznych, zwigzanych z bozonarodzeniowg tradycjg
wykorzystywanych elementéw zdobieniowych, ich znaczenia i symboliki. Kultywowanie tradycji
bozonarodzeniowej jako jeden z elementdw realizacji zadania. W czasie trwania warsztatéw
przewidziana jest przerwa kawowa. Na zakoriczenie projektu odbedzie sie spotkanie optatkowe
uczestniczek potaczone z tradycyjnym stotem wigilijnym wspélnym spiewaniem koled oraz
prezentacjg wszystkich wykonanych kompozycji. Projekt odpowiada na nastepujace potrzeby kobiet
po przebytej chorobie piersi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci, pozbycie sie leku przed wyjsciem
z domu, pokonanie niecheci do wtaczenia sie w aktywne zyciaspoteczn i towarzyskie, przetamanie
braku wiary w swoje mozliwosci manualne z powodu okaleczenia i zwigzanego z tym obrzeku
limfatycznego reki, podniesienie poczucia wtanej wartosci, potrzebe integracji z innymi kobietami
po raku piersi. Tworzenie kompozycji, poznanie tradycji zwigzanych z Bozym Narodzeniem oraz
spotkanie integracyjne oséb wycofanych z osobami zyjgcymi petnig zycia , pozwoli dostrzeé wtasng
wartos¢, pokonac lek przed nawrotem choroby, wzmocnié wtasne poczucie bezpieczenstwa.

Miejsce realizacji
1. Siedziba Stowarzyszenia - ul. Puszkina 8/1 w Gdansku - warsztaty florystyczne . 2. Dom Kultury

Spétdzielni Mieszkaniowej Mtyniec, ul. Pilotéw 3 w Gdansku - spotkanie optatkowe z wieczerzg
wigilijng

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposob monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéw / irédto
(wartosc docelowa) informacji o osiaggnieciu
wskaznika
Poprawa kondycji fizycznej i 100 % ankieta

psychicznej 48 uczestniczek zadania
oraz poszerzenie ich zdolnosci
manualnych i plastycznych

wniosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: b8c1-4bad-2bce




Pokonanie niecheci przed wyjsciemz |100 % ankieta
domu, wzmocnienie wiary we wtasne
mozliwosci mimo niesprawnej reki,
poczucie wspoétnoty z innymi
kobietami po raku piersi u 48 kobiet

Kultywowanie tradycji 100 % ankieta
bozonarodzeiowych, poszerzenie
wiedzy o symbolice swigtecznych
dekoracji przez 48 uczestniczzek
zadania

Witaczenie sie w dziatania 95% ankieta
Stowarzyszenia na rzecz kobiet po raku
piersi oraz w akcje na rzecz
propagowania profilaktyki raka piersi
przez co najmniej 12 uczzetniczek

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktéore beda wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Gdanskie Stowarzyszenie Kobiet Amazonki swojg dziatalno$é rozpoczeto w 1992r. jako
Stowarzyszenie zwyktfa, natomiast od 2001r. kontunuje dziatalnos¢ jako Stowarzyszenie rejestrowe.
Zrzesza kobiety po przebytej chorobie nowotworowej piersi. JesteSmy organizacjg pozytku
publicznego, ktdra w swoje cele statutowe ma wpisane poszukiwanie réznych form i metod petnej
rehabilitacji fizycznej i psychicznej kobiet po leczeniu raka piersi oraz szerzenie wiedzy o profilaktyce
choroby nowotworowej piersi i wczesnego jej wykrywania. Jednym z celéw Stowarzyszenia jest
organizowanie akcji spotecznych, ktére promujg samopomocowa rehabilitacje fizyczng i psychiczng
oraz znaczenie badan profilaktycznych. Stowarzyszenie swojg dziatalnos¢ opiera na pracy spotecznej
cztonkin, w tym pracy wolontariuszek "Ochotniczek".

Naszym gtéwnym celem dziatalnosci jest otaczanie opieka i wsparcieem kobiet, ktére chorujg na
raka piersi i sg obecnie w trakcie diagnostyki i leeczenia, wsparcie bliskich chorujgcych kobiet oraz
dziatalno$¢ na rzecz kobiet po przebytej chorobytej chorobie, pomagajgc wrdci¢ ddo normalnego
zycia.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Od 2011 r. Stowarzyszenie realizujg zadania publiczne Zarzgdu Wojewddztwa Pomorskiego, a od
2021r. zadania dofinasowywane przez MOPR-PFRON. Od 2023r.realizujemy réwniez projekty
dofinansowywane przez Fundacje ENERGA , a ostatnio realizowatySmy grant z Funduszu
Senioralnego Urzedu Miasta Gdanska.Zadania publiczne dotychczas realizowane przez
Stowarzyszenie zaréwno te dofinansowywane przez Zarzagd Wojewddztwa Pomorskiego (od 2011r.)
jak tez dofinansowywane przez MOPR-PFRON (od 2021r), miaty na celu rozwijanie aktywnosci
kobiet po przebytej chorobie nowotworowej piersi poprzez turystyke, sport, rekreacje , udziat w
imprezach kulturalnych oraz udziat w dziataniach integrujacych i przeciwdziatajgcych wykluczeniu
spotecznemu i dyskryminacji. Projekty dofinansowywane przez Fundacje ENERGA polegaty na
organizowanu turnusow rehabilitacyjnych dla kobiet po raku piersi. Dziatania planowane w
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niniejszej ofercie byly realizowane w pazdzierniku 2025r. jako warsztaty florystyczne zwigzane z
tematyka Swieta Zmartych". Warsztaty te zostaty sfinansowane w formie grantu z Funduszu
Senioralnego Miasta Gdariska.

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania

Sowarzyszenie posiada wtasng kadre wykwalifikowanych wolontariuszek dziatajgcych na rzecz
organizacji i cztonkin. Wiekszos¢ prac zwigzanych z przygotowaniem zadania wykonajg cztonkinie
Stowarzyszenia, sg to : dokonanie naboru uczestniczek zadania, wraz z listg rezerwowa w przypadku
niemoznosci uczestctwa zakwalifikowane] uczestniczki. Zakup produktéw i przygotowanie przerwy
kawowej, pomoc osobom z gteboka niepetnosprawnoscia w dotarciu do miejsca realizacji zadania,
Zorganizowanie spotkania optatkowego przy wigilinym stole., Wolontariuszki na rzecz realizacji
zadania przepracujg 40 godz x 50,00 zl co daje 2000,00 zt wktadu wtasnego osobowego.
Dysponujemy przestronnym, przydzielonym przez Urzad Miasta lokalem przy ulicy Puszkina 8.
Wyposazenie lokalu przydatne do realizacji zadania to: duza sala ze stotami i krzestami, pozwalajaca
na swobodng realizacje warsztatéw, sala mniejsza, gdzie mozna zrealizowa¢ przerwe kawowg,
aneks kuchenny, gdzie jest mozliwos¢ przygotowania przerwy kawowej. Lokal wyposazony jest w
niezbedne meble, komputer, drukarke.

Wspdlpracujemy z Terapeutyczno-Artystyczng Pracownig Wsparcia Patrycjg Kurowska, ktéra
rowniez w ramach wolontariatu prowadzi pogadanki z zakresu psychologi, jak radzi¢ sobie ze
stresem, jak rozpoznawad i radzi¢ sobie z lekiem itp.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Z innych
Zzrodet

1. |Organizacja warsztatéw florystycznych 6 400,00
przez Terapeutyczno-Artystyczng
Praacownie Wsparcia Patrycja
Kurowska , wraz z zakupem
materiatow dla 4-ch grup uczestniczek,
po 12 oséb w grupie . Koszt jednej
grupy - 1600,00 zt, wraz z
wynagrozeniem

2. | Produkty spozywcze na przerwy 600,00
kawowe, koszt -150,00 zt dla jednej
grupy

3. |Katering na integracyjne spotkanie 2 400,00
optatkowe

4. |Obstuga ksiegowa i rozliczenie 600,00

projektu prze firme zewnetrzng

5. | Praca wolontariuszek, koszt wtasny 2 000,00
osobowy 40 godz. x 50,00 zt

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 12 000,00 10 000,00 2 000,00
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-j3)* / zategat=ja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-j3)* / zategaf=ig}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng

taci dencia®

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych,
osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zatgczniki:

1. Aktualny dokument potwierdzajacy status prawny oferenta i umocowanie oséb go
reprezentujgcych - o ile nie jest on dostepny w internetowej Wyszukiwarce Podmiotéw
Krajowego Rejestru Sadowego (fakultatywny)

2. W przypadku wyboru innego sposobu reprezentacji podmiotu sktadajgcego oferte niz wynikajgcy
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z KRS lub innego, wtasciwego rejestru — petnomocnictwo oraz potwierdzenie uiszczenia optaty
skarbowej, jesli nie obwigzuje zwalenie z optaty (fakultatywny)

3. Kopia umowy lub statutu spétki w przypadku gdy Oferent jest spotkg prawa handlowego, o ktérej
mowa w art. 3 ust. 3 pkt 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i
o wolontariacie. (fakultatywny)

4. Umowe pomiedzy Oferentami, ktdrzy ztozyli oferte wspdlng, okreslajgca zakres ich Swiadczen,
sktadajacych sie na realizacje zadania publicznego (fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé diuzszy niz 90 dni.
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