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Nazwa konkursu: WRS ZDROWIE - II Otwarty konkurs ofert z promocji 

zdrowia/ochrony zdrowia psychicznego/profilaktyki 

uzależnień/BO 

Organizator: Urząd Miejski w Gdańsku, WRS - Wydział Rozwoju 

Społecznego 

Termin realizacji zadań: 02.03.2026- 31.12.2026 

Kwota przeznaczona na 

zadania 

2 371 995,00 zł 

Wyniki oceny formalnej 

Lp. Tytuł oferty/ Oferent Wartość 

zadania 

Kwota 

wnioskowan

a 

Wynik oceny 

1 Uwolnij napięcie – TUSy dla dzieci i 

młodzieży 

 Fundacja Sensytywna 

27 000,00 zł 27 000,00 zł Pozytywna 

2 Profilaktyka HIV/AIDS - młodzież 2026 

 Pomorski Dom Nadziei 

84 000,00 zł 84 000,00 zł Pozytywna 

3 Szkolenia z pierwszej pomocy dla dzieci 

i młodzieży ze szkół i przedszkoli w 

Gdańsku 

 BS-MED Bartosz Supko, ul. Sportowa 5/1, 

83-307 Kiełpino 

199 610,00 zł 199 610,00 zł Pozytywna 

4 Nie daj się wciągnąć – warsztaty dla 

dzeci i młodzieży 

 Fundacja Sensytywna 

22 000,00 zł 22 000,00 zł Pozytywna 

5 3 - GŁOWA NA START 

 Akademia Sportu Wybrzeże 

95 000,00 zł 95 000,00 zł Pozytywna 

6 GDAŃSK O ZDROWIU 

 Fundacja Innowacje dla Zdrowia 

297 135,00 zł 297 135,00 zł Pozytywna 

7 Seniorzy Gdańska aktywni fizycznie i 

umysłowo 

 Stowarzyszenie Kulturalno-Oświatowe 

"Aktywny Senior" - jako Partner Wiodący 

w projekcie 

51 650,00 zł 51 650,00 zł Pozytywna 

8 "Zdrowie zaczyna się w głowie": 

profilaktyka chorób mózgu i zdrowia 

psychicznego 

 Fundacja Penumbra Polska 

98 650,00 zł 98 650,00 zł Pozytywna 

9 "Sprawdź się" - akcje testowania w 

kierunku HIV, HCV i kiły w Gdańsku 

 Pomorski Dom Nadziei 

66 000,00 zł 66 000,00 zł Pozytywna 
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10 DIALOG MOTYWUJĄCY - OPARTE NA 

WARTOŚCIACH WSPARCIE OSOBY W 

PROCESIE ZMIANY I ROZWOJU 

 Towarzystwo Profilaktyki Środowiskowej 

"Mrowisko" 

100 000,00 zł 100 000,00 zł Pozytywna 

11 Skuteczna Interwencja- program 

szkoleń dla osób działających w 

obszarze profilaktyki uzależnień 2026 

 Towarzystwo Profilaktyki Środowiskowej 

"Mrowisko" 

60 000,00 zł 60 000,00 zł Pozytywna 

12 Wsparcie osób żyjących z HIV/AIDS i ich 

bliskich 

 Pomorski Dom Nadziei 

50 000,00 zł 50 000,00 zł Pozytywna 

13 Gdańsk – zdrowie w pracy, zdrowie w 

życiu 

 Fundacja na rzecz zrównoważonej 

ochrony zdrowia, Fundacja Medea 

282 000,00 zł 282 000,00 zł Pozytywna 

14 Stop STRES – treningi Biofeedback dla 

każdego 

 Fundacja Sensytywna 

44 000,00 zł 44 000,00 zł Pozytywna 

15 Szkolenia z pierwszej pomocy dla dzieci 

i młodzieży - Korpus Ratowników 2026 

 Stowarzyszenie Morena 

200 000,00 zł 200 000,00 zł Pozytywna 

16 Pakiet programów profilaktycznych: 

Palący Problem, Energia pod Kontrolą 

 Fundacja Centrum Działań 

Profilaktycznych 

200 000,00 zł 200 000,00 zł Pozytywna 

17 Trening umiejętności społecznych dla 

dzieci i młodzieży w Promyku 

 Gdańskie Stowarzyszenie Niesienia 

Pomocy Dzieciom i Młodzieży "Promyk 

Nadziei" 

18 000,00 zł 18 000,00 zł Pozytywna 

18 Nie daj się wciągnąć – edukacyjny 

program profilaktyki uzależnień dla 

dzieci i młodzieży w Gdańsku 

 eHealth Solutions Sp. z o.o. 

200 000,00 zł 200 000,00 zł Pozytywna 

19 Street Bike - program pracy ulicznej 

2026 

 Towarzystwo Profilaktyki Środowiskowej 

Mrowisko 

264 170,00 zł 264 170,00 zł Pozytywna 

20 Śniadanie na 6+ 

 Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej 

Zdrowie-Med Spółka z ograniczoną 

odpowiedzialnością 

91 700,00 zł 91 700,00 zł Pozytywna 
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21 Nie rób dymu 

 Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej 

Zdrowie-Med Spółka z ograniczoną 

odpowiedzialnością 

55 500,00 zł 55 500,00 zł Pozytywna 

22 WWW: wdech-wydech-wybór. Szkoły 

wolne od nikotyny i energetyków - 

kampania profilaktyczno-edukacyjna 

skierowana do szkół 

ponadpodstawowych 

 Fundacja Mango 

200 000,00 zł 200 000,00 zł Pozytywna 

23 Aktywny Senior 60+ – ruch, 

samodzielność, zdrowie. 

 Fizjowsparcie Trójmiasto sp. z o.o. 

200 000,00 zł 200 000,00 zł Pozytywna 

24 Gdański Dzień Zdrowia Mężczyzn 2026 

 Fundacja Gdańska 

200 000,00 zł 200 000,00 zł Pozytywna 

25 Zdrowe miejsce pracy – program 

promocji zdrowia i aktywności 

fizycznej wśród mieszkanek i 

mieszkańców Gdańska 

 Fizjowsparcie Trójmiasto sp. z o.o. 

299 970,00 zł 299 970,00 zł Pozytywna 

26 SIN party 2026 

 SPOŁECZNA INICJATYWA 

NARKOPOLITYKI 

54 450,00 zł 54 450,00 zł Pozytywna 

27 Aktywizacja seniorów 

 Ewa Kozłowska - Medella Fizjoterpia 

Masaż Ćwiczenia 

20 580,00 zł 20 580,00 zł Pozytywna 

28 Zielony Gdańsk - wsparcie dobrostanu 

zdrowia psychicznego mieszkańców 

poprzez kontakt z naturą 

 "Sanktuarium Dzikiego Serca" 

37 840,00 zł 37 840,00 zł Pozytywna 

29 NeuroZdrowie w Kulturze – cykl 

działań profilaktycznych wspierających 

dobrostan psychofizyczny osób 

aktywnych zawodowo 

 Fundacja Moonami 

69 900,00 zł 69 900,00 zł Pozytywna 

30 I Medyczna Konferencja 

AntyWypaleniowa 

 Fundacja Dental Blues 

63 600,00 zł 63 600,00 zł Pozytywna 

31 OnkoSport Gdańsk – promocja zdrowia 

i zdrowego stylu życia poprzez zajęcia 

ruchowe dla osób z doświadczeniem 

choroby nowotworowej, 

hematologicznej oraz ich bliskich 

 FUNDACJA URSZULI SMOK "PODARUJ 

95 100,00 zł 95 100,00 zł Pozytywna 
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ŻYCIE" OŚRODEK POMOCY OSOBOM Z 

CHOROBAMI KRWI I NOWOTWORAMI 

32 Gdańska Aktywizacja Seniora 26 

 GDAŃSKA FUNDACJA ZDROWIE PRZEZ 

RUCH 

199 910,00 zł 199 910,00 zł Pozytywna 

33 Judo zamiast używek – sport jako 

świadomy wybór 

 Uczniowski Klub Sportowy „Matsubara 

Judo Juku” 

27 250,00 zł 27 250,00 zł Pozytywna 

34 Brzeźno w rytmie 60+ 

 Bluefit Centrum Fitness i Szkoleń Beata 

Kęstowicz-Cieślik 

61 951,80 zł 61 951,80 zł Pozytywna 

35 Moc ruchu. 

 Stowarzyszenie dla Osób z Chorobą 

Parkinsona i Chorobami 

Zwyrodnieniowymi Mózgu oraz 

Opiekunów Park On ( skrót: 

Stowarzyszenie Park On ) 

86 362,00 zł 86 362,00 zł Pozytywna 

36 Gdańsk bliżej zdrowia – edukacja i 

wsparcie prozdrowotne dla 

mieszkanek i mieszkańców Gdańska 

 Fundacja StwardnienieRozsiane.info 

213 200,00 zł 213 200,00 zł Pozytywna 

37 . Promocja aktywnego starzenia się 

(aktywność fizyczna seniorów)  (m 

 Stowarzyszenie Przyjaciół Piecki - 

Migowa w Gdańsku Dom Sąsiedzki 

18 540,00 zł 18 540,00 zł Pozytywna 

38 Letnia Akademia Wojownika – edycja 

2026: zdrowy styl życia i profilaktyka 

zdrowotna 

 Akademia Wojownika 

16 830,00 zł 16 830,00 zł Pozytywna 

39 „Razem Lepiej” – Trening Umiejętności 

Społecznych 

 Fundacja Mali i Duzi. Wsparcie dzieci i 

dorosłych. 

86 680,00 zł 86 680,00 zł Pozytywna 

40 Blisko siebie – wsparcie kobiet w 

okresie ciąży i połogu 

 Fundacja Mali i Duzi 

55 571,00 zł 55 571,00 zł Pozytywna 

41 Pierwsza pomoc - wiedza się należy 

dzieciom i młodzieży 

 Nazwa: Stowarzyszenie Grupa 

Ratownicza ALFA, 

69 823,00 zł 69 823,00 zł Pozytywna 

42 „Dogadujemy się!” – Trening 

Umiejętności Społecznych dla uczniów 

Szkoły Podstawowej nr 6 w Gdańsku 

43 600,00 zł 43 600,00 zł Pozytywna 
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 1.Coś się kroi 

43 „Odkryj swój osobisty dobrostan. 

Wzmacnianie zdrowia psychicznego i 

promocja zdrowego środowiska pracy 

wśród mieszkanek i mieszkańców 

Gdańska” 

 Fundacja Integracji Społecznej "Mam 

Ciebie" 

108 900,00 zł 108 900,00 zł Pozytywna 

44 Eleusis - przygotowanie instruktorów 

ZHP do prowadzenia działań 

edukacyjnych i profilaktycznych 

 Związek Harcerstwa Polskiego 

Chorągiew Gdańska 

16 390,00 zł 16 390,00 zł Pozytywna 

45 „Zdrowo w ciele, bezpiecznie w 

emocjach” 

 FUNDACJA MALI I DUZI. WSPARCIE 

DZIECI I DOROSŁYCH. 

40 000,00 zł 40 000,00 zł Pozytywna 

46 Zdrowe środowisko pracy w ZHP 

Chorągwi Gdańskiej 

 Związek Harcerstwa Polskiego 

Chorągiew Gdańska 

31 400,00 zł 31 400,00 zł Pozytywna 

47 Klucz do relacji – Trening Umiejętności 

Społecznych dla gdańskich uczniów 

 Fundacja MindBridge 

149 000,00 zł 149 000,00 zł Pozytywna 

48 Psychoedukacyjna grupa wsparcia dla 

osób doświadczających przemocy 

domowej 

 Fundacja Generacja 

11 400,00 zł 11 400,00 zł Pozytywna 

49 Jak budować dobre relacje? Warsztaty 

edukacyjne w Pelikanie. 

 Stowarzyszenie Pelikan 

43 400,00 zł 43 400,00 zł Pozytywna 

50 Seniorze, rozkręć się 

 Stowarzyszenie Morena 

95 600,00 zł 95 600,00 zł Pozytywna 

51 Pozytywne Życie – wsparcie 

psychologiczne dla gdańszczan 

żyjących z HIV 

 Fundacja MindBridge 

49 630,00 zł 49 630,00 zł Pozytywna 

52 Spokojna Mama – lokalna sieć wsparcia 

i dobrostanu kobiet w okresie 

okołoporodowym 

 Stowarzyszenie Holistycznego Rozwoju 

"Kolejny Krok" 

99 960,00 zł 99 960,00 zł Pozytywna 

53 Aktywni seniorzy 

 Fundacja GOTALITY 

44 770,00 zł 44 770,00 zł Pozytywna 
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54 „Złap formę, nie nałóg” – Gdańska Liga 

Zdrowia: Palant przeciw nikotynie i 

energetykom 

 POLSKIE STOWARZYSZENIE PALANTOWE 

KLUB TRÓJMIASTO PSPAL TRÓJMIASTO 

186 000,00 zł 186 000,00 zł Pozytywna 

55 Cudowne lata 

 Fundacja Mamma Mia 

50 725,00 zł 50 725,00 zł Pozytywna 

56 Projekt: Negatywny. Profilaktyka HIV i 

chorób zakaźnych dla mieszkańców 

Gdańska 

 Fundacja MindBridge 

149 900,00 zł 149 900,00 zł Pozytywna 

57 Coś się kroi na Jasieniu – streetworking 

środowiskowy 

 Coś się kroi 

19 100,00 zł 19 100,00 zł Pozytywna 

58 Zdrowy mieszkaniec- zdrowe miasto 

 Fundacja GOTALITY 

74 150,00 zł 74 150,00 zł Pozytywna 

59 Depresja wśród uczniów - warsztaty 

dla nauczycieli 

 Fundacja Sensytywna 

30 000,00 zł 30 000,00 zł Pozytywna 

60 Razem dla zdrowia - program 

edukacyjny o cukrzycy i zdrowym stylu 

życia 

 Fundacja Dla Dzieci i Dorosłych z 

Cukrzycą 

22 200,00 zł 22 200,00 zł Pozytywna 

61 Działania profilaktyczne, edukacyjne i 

interwencyjne w obszarze 

przeciwdziałania przemocy domowej 

 Fundacja MindBridge 

149 500,00 zł 149 500,00 zł Pozytywna 

62 Zadbaj o siebie. Wsparcie w budowaniu 

kluczowych kompetencji 

wzmacniających osoby aktywne 

zawodowo. 

 Fundacja Generacja 

54 120,00 zł 54 120,00 zł Pozytywna 

63 RESET- Ocalić od Wypalenia 

 Fundacja Pracownia Myśli i Emocji 

108 850,00 zł 108 850,00 zł Do poprawy: 

podpisy 

wszystkich 

osób 

uprawnionych 

64 Rusz się Senior! - Aktywny Czas 60+ 

 Fundacja Pracownia Myśli i Emocji 

116 300,00 zł 116 300,00 zł Do poprawy: 

podpisy 

wszystkich 

osób 

uprawnionych 

65 "PIERWSZA POMOC - NASZA SUPER 192 321,30 zł 192 321,30 zł Do poprawy: 
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MOC" - Szkolenia pierwszej pomocy dla 

dzieci i młodzieży z placówek 

edukacyjnych w Gdańsku 

 Gdańskie Ratownictwo Wodne 

podpisy 

wszystkich 

osób 

uprawnionych 

66 Kung Fu Senior - Robimy formę! 

zdrowie, sprawność, dobre 

samopoczucie 60+ 

 Stowarzyszenie na rzecz Osób z 

kryzysami psychicznymi 'Przyjazna Dłoń' 

139 700,00 zł 139 700,00 zł Do poprawy: 

podpisy 

wszystkich 

osób 

uprawnionych 

67 Dogadani - Trening Umiejętności 

Społecznych 

 Fundacja Pracownia Myśli i Emocji 

27 500,00 zł 27 500,00 zł Do poprawy: 

podpisy 

wszystkich 

osób 

uprawnionych  

68 Zdrowa praca - program promocji 

zdrowia mieszkańców Gdańska 

 Polskie Towarzystwo Programów 

Zdrowotnych ( zwany dalej PTPZ) 

300 000,00 zł 300 000,00 zł Do poprawy: 

podpisy 

wszystkich 

osób 

uprawnionych 

69 Poradnia Interwencji Kryzysowej w 

Kryzysie Suicydalnym – Poradnictwo, 

Edukacja i Integracja w ramach 

Gdańskiego Programu Ochrony 

Zdrowia Psychicznego 

 Fundacja DiversityPL 

149 680,00 zł 149 680,00 zł Negatywna 

70 Zbalansowani – trening umiejętności 

społecznych dla dzieci i młodzieży 

 TEB Edukacja Sp. z o.o. 

150 000,00 zł 150 000,00 zł Negatywna 

71 Seria 10 wywiadów z mieszkankami i 

mieszkańcami Gdańska jako narzędzie 

promocji zdrowia i zdrowia 

psychicznego. Dotarcie do osób 

potrzebujących edukacji o 

zdrowiu/zdrowiu psychicznym. 

 "FUNDACJA SZCZĘŚLIWSI" 

31 000,00 zł 31 000,00 zł Negatywna 

72 AquaFIT Senior Gdańsk 

 Uniwersytet Trzeciego Wieku Akademii 

Wychowania Fizycznego i Sportu w 

Gdańsku 

82 000,00 zł 82 000,00 zł Negatywna 

73 Promocja zdrowia psychicznego i 

fizycznego oraz zdrowego środowiska 

pracy w Gdańsku 

 Fundacja IDEA - INNOWACJA DLA 

EDUKACJI I AKTYWNOŚCI 

272 700,00 zł 272 700,00 zł Negatywna 
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74 Aktywny Senior 360 

 Nexus Blisko Ciebie, Stowarzyszenie 

"Coś się kroi" 

56 470,00 zł 56 470,00 zł Negatywna 

  

Data generowania dokumentu: 12 stycznia 2026 

 

 

Dyrektor 

Wydziału Rozwoju Społecznego 

Katarzyna Ziemann 

/dokument podpisany kwalifikowanym 

podpisem elektronicznym/ 

 


