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BEZPIECZENSTWO | PRZYGOTOWANIE NA TRUDNE CZASY!

PGE Arena Gdansk, sobota 24
stycznia 2026 r. 0 godzinie
12.00

Spotkanie informacyjne dla mieszkancéw Gdanska poswiecone
obronie cywilnej i przygotowaniu na sytuacje kryzysowe.
Porozmawiamy o tym, jak dziata system bezpieczenstwa, z jakimi
zagrozeniami mozemy sie mierzyc i jak sie na nie przygotowac. Bedzie
czas na pytania, rozmowe i praktyke. Naszym celem jest zwigkszenie
sSwiadomosci, poczucia bezpieczenstwa i sprawczosci Gdanszczan
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Gdariskie :
Nagrody Gtosuj
Spoteczne o v GRanp

im. Lecha Badkowskiego im. Aliny Pienkowskiej im. Pawta Adamowicza

Oddaj swoj gtos do 23
stycznia 2026!

23 stycznia konczy sie gtosowanie na Gdanskie Nagrody Spoteczne.

Wspodlnie z Wiceprezydentkg Gdanska, Monikg Chabior, serdecznie
zachecam Panstwa do oddania gtosu na wybrane osoby i/lub
organizacje na stronie gdansk.pl. Jesli oczywiscie jeszcze tego nie
zrobiliscie.

O szczegotach procesu opowiada Pani Wiceprezydent w materiale, do
ktorego link znajdg Panstwo tutaj. Film zostat przygotowany w formacie
odpowiednim do publikacji w mediach spotecznosciowych, do czego
rowniez gorgco zachecam. Zatgczam takze dodatkowe grafiki, ktére
mozna opublikowac.

Jesli sami nie zawsze mamy czas, aby dziata¢ na rzecz innych - oni
robig to w naszym imieniu. Podziekujmy, okazujgc im uznanie w
postaci swojego gtosu!

Gtosowanie jest szybkie i intuicyjne — to zaledwie kilka kliknig¢, ktore
dla nominowanych stanowig wyraz uznania i naprawde mity gest.

Zapraszam rowniez do obejrzenia catej rozmowy w programie

Wszystkie Strony Miasta z Panig Monikg Chabior oraz laureatami

nagrody z lat ubiegtych.
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Dyskusyjny Klub Filmowy Klubu Zak swietuje 70. urodziny!
#radto: Lucjan Bokiniec/archiwum Klubu Zak

Platynowe urodziny DKF Zak:
11 znakomitych filmow na 70-
lecie

Dyskusyjny Klub Filmowy Zak im. Zbyszka Cybulskiego w 2026 roku
obchodzi 70-lecie swojej dziatalnosci. Swietowanie potrwa caty rok!
Rozpocznie sie w sobotg, 24 stycznia seansem filmu, od ktérego
wszystko sie zaczeto i ...balem filmowym.

Program:

godz. 17.30 — DKF ZAK: ,Cud w Mediolanie" - bilety 20 zt - normalne 18
zt — na Karte Do Kultury 16 zt — ulgowy dla studentow, ucznidw,
seniorow 12 zt — na Karte Duzej Rodziny

godz. 20.00 - BAL FILMOWY - wstep wolny, przebrania obowigzkowe.
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https://www.gdansk.pl/wiadomosci/Platynowe-urodziny-70-lecie-DKF-Zak,a,303087

Bezptatne szczepienia
przeciw krztuscowi w
Gdansku

Informujemy, ze od dnia 15 stycznia 2026 roku prowadzone sg
bezptatne szczepienia przeciw krztuscowi dla osob powyzej 65. roku
zycia z rozpoznanymi przewlektymi chorobami uktadu oddechowego.
Miejsce szczepien:

Centrum Medyczne Smoluchowskiego — Gdansk

ul. Smoluchowskiego 18, 80-214 Gdansk budynek G

Szczepienie jest bezpieczne i skuteczne, wykonywane w ramach
profilaktyki zdrowotnej.

Przed szczepieniem kazdorazowo odbywa sie konsultacja z lekarzem,
podczas ktérej mozna porozmawiac¢ o watpliwosciach i uzyskac
odpowiedzi na pytania dotyczgce bezpieczenstwa, skutecznosci oraz
ewentualnych przeciwwskazan do szczepienia.

Warto pamietac, ze krztusiec moze prowadzi¢ do powaznych powiktan,
w szczegolnosci u 0soéb starszych oraz z chorobami ptuc. Z wiekiem
uktad odpornosciowy naturalnie stabnie, a przewlekte choroby
oddechowe dodatkowo utrudniajg walke z infekcjami.

Dlatego apelujemy, aby zadbac o swoje zdrowie !

Nie zwlekaj, zaszczep sie.

Zapisy sg mozliwe od poniedziatku do pigtku w godzinach 7.00 -17.00
pod numerem telefonu 58 341 40 41 wew. 360 lub osobiscie na ul. ul.

Smoluchowskiego 18 w Gdansku.

Czytaj wiecej
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Gramy z WOSP 2026 Wielka
Orkiestra Swigtecznej Pomocy
graw ECS!

od 12/01/2026 do 31/01/2026

akcja charytatywna online + stacjonarnie w ECS

zbiorka publiczna

zasil e-Skarbonke ECS dla WOSP :
https://eskarbonka.wosp.org.pl/nylydihudo

Zdjecie przedstawia puszke WOSP 34 edycja 2026 na tle napisu ECS
w ogrodzie zimowym ECS.fot. Izabela Lemanczyk / Archiwum ECS

Czytaj wigcej
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21/01/2026 godz. 18.00
KSZTALTOWANIE POLITYKI
MIESZKANIOWEJ NA
TERENACH STOCZNIOWYCH

[ wstep wolny + zapisy

Ksztattowanie polityki mieszkaniowej na terenach stoczniowych |
wykfad i warsztaty

Dokonamy przeglgdu narzedzi ksztattowania polityki mieszkaniowej
przez gming oraz sposobow, w jaki moze wptywac na powstawanie
osiedli dla 0s6b o zréznicowanym profilu spoteczno-ekonomicznym, w
duchu spojnosci spotecznej. Przedyskutujemy mozliwosci interwencji
mieszkaniowych o charakterze przedmiotowym (inwestycyjnym) i
podmiotowym (adresowanym do mieszkancow). Zastanowimy sie nad
tym, jak miejska polityka mieszkaniowa moze pomoc w stworzeniu na
terenach stoczniowych zréznicowanej i wspierajgcej sie wzajemnie
spotecznosci mieszkanek i mieszkancow.

Czytaj wigcej
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Gdanskie lothisko zamieni sie
w taneczny parkiet.

Juz 4 lutego lotnisko w Gdansku zamieni sie w wielki taneczny parkiet.
W terminalu pasazerskim T2 obok podroznych znajdg sig tanczacy
seniorzy. To juz kolejna impreza z cyklu ,Karnawat na lotnisku”
przeznaczona dla starszego pokolenia mieszkancéw Trojmiasta.
Zaproszenia dla gdanskich seniorow znajdujg sie w Centrum Informacji
i Animacji Senioralnej przy Centrum Dolna Brama w Gdansku.
Rezerwacje od 16 stycznia (poniedziatek - pigtek) pod nr tel 725 857
574 w godzinach 11:00-13:00.

Po potwierdzeniu rezerwaciji, odbior osobisty w Centrum Dolna
Brama.

llos¢ miejsc ograniczona



Muzeum Gdanska z
rekordowg frekwencjga. Jakie
ma plany na 2026 rok?

Muzeum Gdanska z rekordowg frekwencjg. Jakie ma plany na 2026
rok?

Wiecej informaciji

Przydatne linki, numery
telefonow i adresy

Gdariski Portal Senioralny www.gdansk.pl/seniorzy


https://media.muzeumgdansk.pl/komunikaty/863381/muzeum-gdanska-z-rekordowa-frekwencja-jakie-ma-plany-na-2026-rok

Gabriela Dudziak: tel. 58526 80 71, e-mail:
gabriela.dudziak@gdansk.gda.pl

Jarostaw Polaniski: tel. 506 314 278, e-mail:
jaroslaw.polanski@gdansk.gda.pl

Anna Dunajska: tel. 58526 80 71, e-mail:
anna.dunajskal@gdansk.gda.pl

Wiktoria Dawidowska: tel. 58 526 80 71, e-mail:
wiktoria.dawidowska@gdansk.gda.pl

Zgtoszenia do Akademii Liderow: www.gdansk.pl/seniorzy -

zakfadka Akademia Liderow

Zgtoszenia wierszy na Konkurs Poetycki z cyklu ,,Benefis

Dojrzafosci”: konkurs@benefisdojrzalosci.pl

Gmina Miasta Gdanska Mamy nadzieje, ze lubisz nasze
Urzad Miejski w Gdansku newslettery. Jesli nie,
Wydziat Rozwoju Spotecznego mozesz sig wypisac.

ul. Kartuska 5 / ul. Dolna Brama 8
seniorzy@gdansk.gda.pl

Tu mozesz wypisac sie z
Newslettera

Dane osobowe
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Informujemy, ze Administratorem Twoich danych osobowych jest Prezydent
Miasta Gdanska, ul. Nowe Ogrody 8/12, 80-803 Gdansk, e-mail:
umg@gdansk.gda.pl; tel. +48 58 52 44 500. Dane kontaktowe inspektora
ochrony danych - jak Administratora oraz e-mail: iod@gdansk.gda.pl. Podane
dane bedg przetwarzane na podstawie Twojej zgody tj. art. 6 ust. 1 pkt a RODO.
Dane osobowe bedg przechowywane do czasu odwotania Twojej zgody. Podanie
danych jest dobrowolne ale niezbedne w celu przekazywania Newslettera.
Posiadasz prawo dostepu do tresci swoich danych i ich sprostowania, zadania
usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo do
cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnos¢ z prawem
przetwarzania. Masz prawo do whniesienia skargi dotyczgcej przetwarzania
swoich danych osobowych przez Administratora do organu nadzorczego t;j.
Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa.

Rezygnacja z Newslettera
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