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Impresje — wystawa malarstwa

Impresje - wystawa malarstwa

Zapraszamy ha wernisaz wystawy zbiorowej Grupy Malarskiej
dziatajgcej w Domu Sasiedzkim ,Zakopianka"” na Siedlacach.
Impresje - wystawa malarstwa

Biblioteka Suchanino

Data wydarzenia: 13.02.2026

Godzina wydarzenia: 17.00

Zbiorowa wystawa malarstwa artystow amatoréw Grupy Malarskiej
dziatajgcej w Domu Sgsiedzkim ,Zakopianka" na Siedlacach,
prowadzonej przez Elzbiete Kowalskg-Matuszewska. Grupa nalezy do
Stowarzyszenia ,Dla Siedlec”.

Elzbieta Kowalska-Matuszewska to artysta plastyk i animatorka
kultury. Jako inicjatorka oraz opiekunka Grupy Malarskiej od 2015 roku
wspiera mieszkanki dzielnicy Siedlce w rozwijaniu ich pasiji i
umiejetnosci plastycznych. Pod jej kierunkiem powstato wiele obrazoéw,
ktore prezentowane byty na licznych wystawach w Gdansku.

Autorki wystawianych prac:

Brygida Folkman-Banaszak

Sylwia Mera

Matgorzata Naruszewicz

Elzbieta Nobis

Teresa Pietraszczyk



« Centrum Dolna Brama w Gdarisku
« Punkt Wsparcia Cyfrowego

CYF ROWY . Wolor?tariusze z Gdanskiego

] . o =T Oddziatu Szkoty w Chmurze
Kazdy pierwszy poniedziatek miesigca

w godzinach 10:00-13:00

PUNKT WSPARCIA
CYFROWEGO w Centrum
Dolna Brama

Z udziatem Wolontariuszy ze Szkoty w Chmurze. Mtodziez z tej szkoty
uczy sie online, a okazjg do spotkania i integracji sg m.in. akcje
wolontariatu i wspdlne pomaganie. Od kilku miesiecy dziatajg z nami.
Pod opiekg swojego nauczyciela, grupa 3 do 5 ucznidw jest z nami w
poniedziatki miedzy godz. 10.00 a 13.00 , aby wesprzec seniorow w
odkrywaniu technologicznych tajemnic zwigzanych z obstugg
telefonow, tabletéw i laptopow. W tym roku beda z nami w kazdy
pierwszy poniedziatek miesigca.

Zapraszamy wszystkich chetnych i gwarantujemy przyjazna
atmosfere, zyczliwos¢, cierpliwosc¢ i kawe/herbate w dobrym
towarzystwie.



SASIADOWKA - gry w Plamie -
planszowki howozytne i
starozytne

Spotykamy sie, zeby gra¢ razem i spedzac czas w dobrym

towarzystwie.

W programie pojawiajg sie roznorodne gry: proste i szybkie, a takze
dtuzsze i bardziej angazujgce.

Dobor tytutow jest elastyczny i zalezy od potrzeb oraz energii osob
uczestniczacych.

Forma spotkania i wybor gier za kazdym razem wynikajg z decyzji
grupy.

Udziat bezptatny

Sgsiadowka to przestrzen rozmow, wspotdzielenia zasobow, talentéw i
perspektyw. Budujemy na Zaspie otwarte, dostgpne ,trzecie miejsce” -
po domu i pracy - gdzie mozna po prostu wpasc, pogadac i pobyc¢
razem.

28 lutego 2026

Godzina: 17:00 do 22:00

Zpisy
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Przydatne linki, numery
telefonow i adresy

Gdariski Portal Senioralny www.gdansk.pl/seniorzy

Gabriela Dudziak: tel. 58526 80 71, e-mail:

gabriela.dudziak@gdansk.gda.pl

Jarostaw Polariski: tel. 506 314 278, e-mail:

jaroslaw.polanski@gdansk.gda.pl

Anna Dunajska: tel. 58526 80 71, e-mail:

anna.dunajskal@gdansk.gda.pl

Wiktoria Dawidowska: tel. 58 526 80 71, e-mail:
wiktoria.dawidowska@gdansk.gda.pl

Zgtoszenia do Akademii Liderow: www.gdansk.pl/seniorzy -

zaktfadka Akademia Liderow

Zgtoszenia wierszy na Konkurs Poetycki z cyklu ,Benefis

Dojrzafosci”: konkurs@benefisdojrzalosci.pl

Gmina Miasta Gdanska

Urzad Miejski w Gdansku
Wydziat Rozwoju Spotecznego
ul. Kartuska 5 / ul. Dolna Brama 8
seniorzy@gdansk.gda.pl

Mamy nadzieje, ze lubisz nasze
newslettery. Jesli nie,
mozesz sie wypisac.

Tu mozesz wypisa¢ sie z
Newslettera
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Dane osobowe

Informujemy, ze Administratorem Twoich danych osobowych jest Prezydent
Miasta Gdanska, ul. Nowe Ogrody 8/12, 80-803 Gdansk, e-mail:
umg@gdansk.gda.pl; tel. +48 58 52 44 500. Dane kontaktowe inspektora
ochrony danych - jak Administratora oraz e-mail: iod@gdansk.gda.pl. Podane
dane bedg przetwarzane na podstawie Twojej zgody tj. art. 6 ust. 1 pkt a RODO.
Dane osobowe bedg przechowywane do czasu odwotania Twojej zgody. Podanie
danych jest dobrowolne ale niezbedne w celu przekazywania Newslettera.
Posiadasz prawo dostepu do tresci swoich danych i ich sprostowania, zgdania
usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo do
cofnigcia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnosc¢ z prawem
przetwarzania. Masz prawo do wniesienia skargi dotyczgcej przetwarzania
swoich danych osobowych przez Administratora do organu nadzorczego tj.
Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa.

Rezygnacja z Newslettera
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