UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do
ktorego adresowana jest oferta

Urzad Miejski w Gdansku

2. Rodzaj zadania publicznego®

Ochrona zdrowia psychicznego
Promocja zdrowia i zapobieganie wybranym chorobom

cywilizacyjnym

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

508074536,

Adres korespondencji:

Nazwa: Fundacja Moonami, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0001184263, Kod pocztowy: 80-
890, Poczta: Gdansk, Miejscowosé: Gdansk, Ulica: Jana Heweliusza, Numer posesji: 25¢, Numer
lokalu: 2, Wojewédztwo: pomorskie, Powiat: Gdansk, Gmina: m. Gdansk, Strona www:
www.fundacjamoonami.pl, Adres e-mail: kontaktbekalarium@gmail.com, Numer telefonu:

Kod pocztowy: 80-858, Poczta: Gdansk, Miejscowos¢: Gdansk, Ulica: Watowa, Numer poses;ji: 25c,
Numer lokalu: 2, Wojewddztwo: pomorskie, Powiat: Gdansk, Gmina: m. Gdansk,

2. Dane osoby upowaznionej do
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Agnieszka Bekalarczyk

Adres e-mail: kontaktbekalarium@gmail.com Telefon:

508074536

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego

RezyAliencja — psychoedukacyjny program promaocji
zdrowia psychicznego i odpornosci na stres

2. Termin realizacji zadania?

Data
rozpoczecia

01.04.2026

Data
zakonczenia

29.06.2026
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3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizac;ji)

Opis zadania

Projekt zaktada realizacje 30 godzin warsztatéw psychoedukacyjnych skierowanych do dorostych
mieszkancow Gdanska, ktorych celem jest promocja zdrowia psychicznego, wzmacnianie
odpornosci na stres oraz rozwéj kompetencji psychospotecznych, wspierajgcych funkcjonowanie w
zyciu zawodowym i spotecznym.

Program warsztatow koncentruje sie na edukacji w zakresie mechanizmow stresu, emocji i
przecigzenia psychicznego, a takze na rozwijaniu umiejetnosci dbania o dobrostan psychofizyczny.
Waznym elementem projektu jest pokazanie m.in. pozytywnego wptywu dziatan twérczych na
psychike cztowieka — jako narzedzi wspierajgcych uwaznosé, regulacje emocji i odpornosé
psychiczng w codziennym zyciu.

Zwienczeniem projektu bedzie projekcja filmu edukacyjno-artystycznego dotyczgcego odpornosci
psychicznej, po ktorej odbedzie sie panel dyskusyjny o charakterze popularyzatorskim, poswiecony

roli kreatywnosci w promocji zdrowia psychicznego i dobrostanu.

Projekt ma charakter edukacyjny i profilaktyczny i nie obejmuje udzielania swiadczen zdrowotnych
ani terapeutycznych.

Zakres merytoryczny warsztatow

Uczestnicy i uczestniczki projektu beda rozwija¢ w szczegdlnosci:

- umiejetnosc rozpoznawania i regulowania napiecia emocjonalnego,

- koncentracje i uwaznosé w codziennym funkcjonowaniu,

- strategie radzenia sobie ze stresem i przecigzeniem zawodowym,

- nawyki wspierajgce dobrostan psychofizyczny,

- umiejetnos¢ stawiania granic w relacjach i pracy,

- poczucie sprawczosci i wtasnej wartosci.

Warsztaty prowadzone bedg w formule spotkan grupowych, z wykorzystaniem metod aktywnych,
¢wiczen psychoedukacyjnych oraz elementéw pracy z ciatem wspierajgcych profilaktyke zdrowotna.
Panel dyskusyjny i projekcja filmu

Integralnym elementem projektu bedzie projekcja krétkiego filmu edukacyjno-artystycznego,
poruszajgcego temat odpornosci psychicznej i relacji miedzy kreatywnoscig a dobrostanem
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cztowieka.

Po projekcji odbedzie sie panel dyskusyjny o charakterze edukacyjnym i popularyzatorskim,
poswiecony wptywowi twdérczosci na emocje, koncentracje oraz odpornosé psychiczna.
Gos¢mi panelu beda:

Maria Pellowska — absolwentka psychologii Uniwersytetu Jagiellonskiego, specjalistka pracy z
umystem i edukacji w obszarze emocji, trenerka komunikacji,

Jarostaw Zabojszcz — psycholog, specjalista pracy z odpornoscig na stres i kompetencjami
psychospotecznymi,

Josue Joseph — kompozytor i psycholog kliniczny, zajmujgcy sie wptywem muzyki i dZzwieku na
emocje i koncentracje.

Harmonogram realizacji zadania

1. Przygotowanie projektu

01.04.2026 — 14.04.2026

przygotowanie szczegdétowego programu warsztatéw,

podpisanie uméw z prowadzgcymi,

opracowanie materiatéw informacyjnych i rekrutacyjnych,

przygotowanie landing page z formularzem zgtoszeniowym i regulaminem,

promocja projektu w mediach spotecznosciowych i sieciach lokalnych.

2. Realizacja warsztatéw psychoedukacyjnych
15.04.2026 — 31.05.2026

realizacja 30 godzin warsztatow w trybie spotkan tygodniowych (2 spotkania w tygodniu po 3h,
17:30-20:30),

praca z grupg - 40 uczestnikéw,

prowadzenie dokumentacji projektu (listy obecnosci).
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3. Projekcja filmu i panel dyskusyjny

04.06.2026

organizacja otwartego wydarzenia z projekcja filmu,
realizacja panelu dyskusyjnego i rozmowy z publicznoscia,

udziat ok. 40 0séb na sali.

4. Podsumowanie i ewaluacja projektu

06.06.2026 — 29.06.2026

zebranie i analiza ankiet ewaluacyjnych,
podsumowanie rezultatéw projektu,

publikacja informacji podsumowujgcych w internecie,

wystanie podziekowan do uczestnikow i partnerow.

Potrzeba realizacji zadania

Wspdtczesne zycie zawodowe i spoteczne generuje wysoki poziom stresu oraz przecigzenia
psychicznego wsrdd dorostych mieszkancéw Gdanska. Dostep do bezptatnych dziatan
psychoedukacyjnych o charakterze profilaktycznym jest wcigz ograniczony. Projekt odpowiada na
potrzebe promocji zdrowia psychicznego, wzmacniania odpornosci na stres oraz rozwijania
kompetencji psychospotecznych, ktére maja kluczowe znaczenie dla jakosci zycia i aktywnego

uczestnictwa w zyciu lokalnej spotecznosci.

Grupa docelowa i odbiorcy zadania
osoby doroste,

mieszkancy Gdanska,

w szczegdlnosci osoby aktywne zawodowo i narazone na dtugotrwaty stres,

grupa warsztatowa: maks. 40 uczestnikéw,

liczba odbiorcéw projekcji i panelu: ok. 40 osdb.

whniosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: 8a0b-bd56-b3e7



Udziat w projekcie jest bezptatny.

Promocja i rekrutacja

Projekt bedzie promowany poprzez:

strone internetowa fundacji oraz media spotecznosciowe fundacji i prowadzacych
wydarzenia i posty w lokalnych grupach tematycznych,

mailing do instytucji i organizacji lokalnych,

landing page z opisem projektu, regulaminem i formularzem zgtoszeniowym.

Rekrutacja prowadzona bedzie wytgcznie w formie formularza online.

Dostepnosé

Udziat w zadaniu jest bezptatny. Przestrzen realizacji projektu jest dostosowana do potrzeb oséb z
niepetnosprawnosciami (windy, podjazdy, zaplecze sanitarne). Materiaty informacyjne i
rekrutacyjne przygotowane zostang zgodnie ze standardami dostepnosci.

Kontynuacja zadania

Projekt ma charakter pilotazowy i bedzie rozwijany w kolejnych edycjach poprzez rozszerzenie
programu warsztatéw oraz wspoétprace z dodatkowymi specjalistami, w zaleznosci od potrzeb
uczestnikow i mozliwosci organizacyjnych.

Miejsce realizacji

Europejskie Centrum Solidarnosci, Gdansk

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéow / irédto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
Liczba uczestnikdw warsztatow 40 os6b Lista obecnosci uczestnikdw,
formularze rejestracyjne
Ewaluacja i podsumowanie 1 Dokument pdf.
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Liczba godzin przeprowadzonych 30 h Lista obecnosci,
warsztatow dokumentacja fotograficzna
Panel dyskusyjny 1 Dokumentacja fotograficzna,

lista zapisow

Prowadzacy panel

4 osoby (goscie i moderator)

Umowy

Landing Page z formularzem zapisu

1

link do strony

Liczba oséb podczas transmisji live z
panelu

100

statystyki wyswietlen

Wzrost wiedzy i kompetencji
psychospotecznych uczestnikéw w
zakresie radzenia sobie ze stresem i
dbania o dobrostan psychiczny

min. 75% uczestnikow
deklaruje wzrost wiedzy,
Swiadomosci oraz nabycie
praktycznych umiejetnosci
wspierajacych odpornosé
psychiczng

Ankieta ewaluacyjna po
zakonczeniu udziatu w
projekcie

5. Krdotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Fundacja Moonami zostata zatozona przez naukowczynie, biolozke Agnieszke Dominiak oraz
trenerke mentalng i produentke Agnieszke Bekalarczyk. Misjg Fundacji jest taczenie sztuki, nauki i
zdrowia, ze szczegdlnym naciskiem na dziatania edukacyjne, rozwojowe i prozdrowotne,
wspierajgce dobrostan psychiczny oraz kompetencje psychospoteczne uczestnikow.

Agnieszka Bekalarczyk - prezes fundacji, odpowiedzialna za koordynacje dziatan, organizacje,
promocje, prowadzenie panelu i warsztatéw ma 20 letnie doswiadczenie w prowadzeniu projektow,
15 lat w zarzadzaniu projektami kulturalnymi. W fundacji zajmuje sie promocjg, marketingiem,
komunikacjg ale takze jest certyfikowang trenerka mentalng w metodzie NLP.

Fundacja powstata z potrzeby integracji dwdch swiatéw — kreatywnosci i wiedzy naukowej.
Wierzymy, ze rozwdj cztowieka i spotecznosci opiera sie na dialogu miedzy intuicjg a
doswiadczeniem, kreatywnoscia a nauka, wrazliwoscig a wiedzg. Realizowane przez nas projekty
spoteczne, warsztaty i wydarzenia edukacyjne faczg artystyczne opowiesci z naukowym spojrzeniem
na zdrowie i dobrostan, inspirujgc uczestnikéw do rozwoju osobistego, zwiekszania odpornosci
psychicznej i lepszego radzenia sobie ze stresem.

W dziataniach Fundacji wspieramy promocje zdrowia psychicznego, rozwéj kompetencji
emocjonalnych i spotecznych, a takze profilaktyke wypalenia zawodowego. Poprzez innowacyjne
narzedzia edukacyjne oparte na obrazie, dzwieku i nowych technologiach tworzymy przestrzen do
nauki, refleksji i poszerzania $wiadomosci uczestnikéw.

Cele Fundacji Moonami zgodne ze statutem:
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promocja nauki (psychologia, neurobiologia, ekologia) i sztuki;

wspieranie tworczosci artystycznej i audiowizualnej;

dziatania na rzecz zdrowia psychicznego i dobrostanu;

organizacja warsztatow, retreatéw i wydarzen edukacyjnych;

rozwéj Swiadomosci ekologicznej i odpowiedzialnosci spotecznej;

przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu i promowanie zdrowej rGwnowagi w zyciu;
tworzenie innowacyjnych narzedzi edukacyjnych i technologicznych;

wspotpraca z instytucjami naukowymi, artystycznymi i kulturalnymi w Polsce i na swiecie.
Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Fundacja Moonami posiada doswiadczenie w realizacji projektéw interdyscyplinarnych tgczacych
nauke, zdrowie psychiczne i sztuke, o wysokiej jako$ci merytorycznej i organizacyjnej, w tym:

»NeuroArt Retreat — Sztuka, nauka, zdrowie” — Europejskie Centrum Solidarnosci (czerwiec 2025)

Flagowy projekt Fundacji, faczacy wiedze z neurobiologii, praktyki wspierajgce dobrostan psychiczny
oraz sztuke audiowizualng i muzyke na zywo. Autorski program obejmowat elementy pracy z
ciatem, techniki relaksacyjne i psychoedukacyjne, tworzac przestrzen do nauki, refleksji i rozwoju
osobistego uczestnikéw. W wydarzeniu uczestniczyto kilkudziesieciu odbiorcéw, a w programie
wzieli udziat uznani specjalisci: kompozytor Josue Joseph, naukowczyni Agnieszka Dominiak, joginka
Grazyna Smith, tancerka Monika Parafiniuk i choreografka Joanna Nadrowska. Projekt zostat
wysoko oceniony przez uczestnikow i stanowi kluczowe doswiadczenie Fundacji w tgczeniu nauki,
zdrowia i sztuki w praktyce edukacyjnej.

»NeuroArt Retreat — LAS” — Mobilny Dom Kultury GAK (wrzesier 2025)

Trzydniowe plenerowe spotkanie twércze, integrujgce dziatania filmowe, muzyczne i
performatywne, realizowane we wspotpracy z Gdanskim Archipelagiem Kultury. Projekt podkreslat
edukacje psychoartystyczng i rozwdj kompetencji psychospotecznych uczestnikdw w kontekscie
Srodowiska naturalnego.

,Gdarisk — Miasto Swiatta i Cienia” (listopad 2025)

Spektakl audiowizualny w ramach programu Otwarty IKM, taczacy film, performance grupy
projektowej Takie Studio, muzyke na zywo w wykonaniu multinstrumentalisty Macieja Sadowskiego
oraz mapping na makiecie Gdanska. Projekt realizowany byt we wspoétpracy z lokalnymi partnerami

technologicznymi i artystycznymi (IKM, Hacker Space, Takie Studio, Oria Magic House, Imbir Studio).

"Jestem Wolnoscig" (sierpien 2025r., ECS) - warsztaty tanica intuicyjnego potfaczone z coachingiem.

whniosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: 8a0b-bd56-b3e7




Realizowane projekty zostaty wysoko ocenione przez uczestnikéw i ekspertéw, wzmacniajgc
wizerunek Fundacji jako podmiotu rozwijajgcego nowoczesne, interdyscyplinarne formy edukacji
faczace nauke, zdrowie i sztuke.

Fundacja Moonami dysponuje doswiadczeniem organizacyjnym, zapleczem merytorycznym oraz
sprawdzonymi partnerstwami (m.in. podpisany list intencyjny z IOPAN Sopot na realizacje kampanii
ekologicznej), co gwarantuje rzetelng i profesjonalng realizacje proponowanego zadania
publicznego.

Agnieszka Bekalarczyk - rezyserka, scenarzystka i producentka filmowa, magister sztuki (Organizacja
Produkcji Filmowej i Telewizyjnej — Wydziat Radia i TV im. Krzysztofa Kieslowskiego, Uniwersytet
Slgski). Absolwentka Kulturoznawstwa Uniwersytetu Wroctawskiego oraz Podyplomowego Kursu
Operatorskiego AMA Film School w Krakowie.

Ma wieloletnie doswiadczenie w rozwijaniu projektdw z pogranicza filmu, sztuki i edukac;ji. Jest
autorkg filméw dokumentalnych i video art, m.in. ,,Podréz na ksiezyc i z powrotem” (z udziatem
Mirostawa Baki; finansowanie: Ministerstwo Edukacji i Nauki; partnerzy: Hevelianum i Miasto
Gdansk), ,Zielona latarnia” (Stypendium Kulturalne Miasta Gdansk) oraz filmu ,Dziewczyny w
sztuce” z muzyka Macieja Sadowskiego.

Stworzyta takze kampanie spoteczng ,,Przemoc karmi sie milczeniem” we wspodtpracy z Fundacjg
Centrum Praw Kobiet, finansowang przez Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Pomorskiego. Jako
producentka wspoétpracowata przy filmie Agnieszki Holland ,,Pokot” oraz przy produkcji Netflix
,Perfumiarz”, gdzie petnita funkcje 2nd Location Managera. Od 2019 roku realizuje réwniez
wydarzenia kulturalne wspdtpracujgc m.in. z Gdaniskim Archipelagiem Kultury i Instytutem Kultury
Miejskiej. Specjalizuje sie w projektach tgczacych sztuke, psychologie, nauke i nowe technologie.

Od 6 lat jest takze coachem i trenerkg mentalng, certyfikowang trenerka metody NLP. Skoriczyta
takze kurs hipnozy metoda Miltona Ericksona. Od 2 lat wspétpracuje z Centrum Praw Kobiet
prowadzac cykle rozwojowe dla kobiet, ktére doswiadczyty przemocy.

Cykl warsztatéw prowadzonych przez Agnieszke Bekalarczyk:

- cykl warsztatdw wzmacniajgcych odpornosé psychiczng dla kobiet z Fundacji Centrum Praw
Kobiet, 2026r.

- cykl psychoedukacyjny o rownowadze kobiet i mezczyzn, Gdariskie Centrum Réwnego
Traktowania i Centrum Praw Kobiet, ECS, 2025

- cykl warsztatéw w temacie poczucia wtasnej wartosci, Centrum Praw Kobiet, ECS, Gdansk, 2025

- warsztaty coachingowo - mentoringowe — NeuroArt Retreat w ramach Mobilnego Domu Kultury,
GAK, Gdansk, 2025

- warsztaty z odpornosci psychicznej, Gdanskie Centrum Réwnego Traktowania, Fundacja Centrum
Praw Kobiet, 2025

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania
Kadrowe:

Agnieszka Bekalarczyk (koordynacja, prowadzenie panelu i warsztatéw) — certyfikowana trenerka
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mentalna w metodzie NLP, prowadzgca warsztaty psychoedukacyjne, elementy pracy mentalnej,
coaching, strategie radzenia sobie ze stresem i odpornosci psychicznej; doswiadczenie w realizacji
cykli rozwojowych.

Maria Pellowska (panelistka) — absolwentka psychologii Uniwersytetu Jagiellonskiego, ekspertka w
metodzie hipnozy metodg Miltona Ericksona specjalistka pracy z umystem i edukacji w obszarze
emocji, trenerka komunikacji, cztonkini stowarzyszenia KOD.

Jarostaw Zabojszcz (panelista) — psycholog kliniczny i dyplomowany seksuolog, absolwent
Uniwersytet Humanistycznospoteczny SWPS. Doswiadczenie kliniczne zdobywat m.in. w Szpital
Psychiatryczny im. T. Bilikiewicza w Gdarisku. Od 2003 roku wspétpracuje z Grupa Lux Med jako
konsultant i szkoleniowiec. Certyfikowany hipnoterapeuta oraz praktyk terapii skoncentrowanej na
rozwigzaniach. Wspiera rodzicéw po stracie dziecka w Tréjmiescie. Biegty sgdowy z zakresu
seksuologii przy Sad Okregowy w Gdanisku. Jest autorem publikacji, prelegentem konferencji
naukowych oraz laureatem plebiscytu ,Orty Medycyny”. Jako certyfikowany hipnoterapeuta
prowadzi sesje hipnozy stacjonarnie i online.

Josue Joseph (panelista) — kliniczny psycholog muzyki, ktéry znaczng cze$¢ swojego zycia poswiecit
sztuce zywej. W wieku pieciu lat rozpoczat formalng nauke gry na fortepianie klasycznym, a juz jako
czternastolatek komponowat i wykonywat wtasne sonaty fortepianowe. Ksztatcit sie w zakresie
produkcji muzycznej, inzynierii dzwieku, performansu artystycznego i profesjonalnych technik
tanca, a jego kariere w muzyce, filmie i taricu wspierali takze stynni przyjaciele ojca. W 2010 roku,
zainspirowany pasjg do komponowania symfonii i muzyki klasycznej, rozpoczat akademickie studia
magisterskie i podyplomowe z psychologii muzyki, co pozwolito mu ugruntowac swojg pozycje jako
kompozytora muzyki filmowej. Obecnie kontynuuje studia doktoranckie w tej samej dziedzinie.
Josué jest autorem, rezyserem i producentem wielokrotnie nagradzanych filméw, dokumentéw i
Sciezek dzwiekowych. Prowadzit warsztaty oraz koncertowat i nagrywat na pieciu kontynentach,
odwiedzajac ponad 80 miast na catym Swiecie.

Merytoryczne:

Programy warsztatowe oparte na psychologii i metodach rozwoju kompetencji psychospotecznych
Materiaty dydaktyczne i ¢wiczeniowe (prezentacje, arkusze pracy)

Wypracowane procedury rekrutacyjne, ankiety ewaluacyjne i narzedzia monitorowania efektéw

Techniczne:

Europejskie Centrum Solidarnosci (ECS), Gdansk — przestrzenie warsztatowe dostosowane do
potrzeb osdb dorostych, w tym z niepetnosprawnosciami (windy, podjazdy, zaplecze sanitarne)

Sprzet multimedialny i nagtosnieniowy do prowadzenia warsztatow.
Materiaty biurowe i drukowane dla uczestnikéw (notatniki, arkusze, broszury edukacyjne)

Organizacyjne:
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Sprawdzone procedury organizacyjne Fundacji Moonami, w tym do$wiadczenie w przygotowaniu i
prowadzeniu warsztatow rozwojowych, cykli psychoedukacyjnych i wydarzen NeuroArt Retreat

Sie¢ partnerstw lokalnych i instytucjonalnych (Centrum Praw Kobiet, IOPAN, Hevelianum, uczelnie,
organizacje kreatywne i kulturalne)

Narzedzia rekrutacji online i zarzadzania zapisami uczestnikow (landing page, formularze
zgtoszeniowe, regulamin)

Finansowe:

Srodki na promocje, materiaty dydaktyczne i logistyke realizacji projektu.

Ponad powyzsze doswiadczenie fundacji prezes posiada praktyczne doswiadczenie w zarzgdzaniu
budzetami projektéw spotecznych i kulturalnych, w tym m.in.:

kampania przeciwko przemocy dla samorzagdu Wojewddztwa Pomorskiego i Centrum Praw Kobiet —
25000 zt,

film dokumentalny o Janie Heweliuszu dla Hevelianum i Miasta Gdarisk — 70 000 zt,

projekt ,,Mobilny Dom Kultury” — 8 000 zt,

projekt ,,Otwarty IKM — Gdansk” — 5 000 zt.

Dzieki tym doswiadczeniom Fundacja dysponuje umiejetnoscig skutecznego planowania, kontroli i

rozliczania budzetéw projektowych, co gwarantuje rzetelng i profesjonalng realizacje zadania
publicznego.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Z innych
zrodet

1. |Honorarium prowadzacej warsztaty 4 500,00
psychoedukacyjne z zakresu
odpornosci psychicznej i higieny
zdrowia psychicznego (30 h) 150,00 zt
brutto za godz. (UD)

2. | Obstuga ksiegowa projektu (faktura) 800,00

3. |Koordynacja projektu (organizacja, 1 200,00
harmonogram, kontakt z uczestnikami
i prowadzacymi) (UD)
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Promocja i rekrutacja uczestnikow 1 000,00
(materiaty graficzne, publikacje w
mediach spotfecznosciowych) (UD)

Honoraria panelistow (3 gosci + 2 000,00
moderator) — jednorazowy panel
dyskusyjny po projekcji filmu (2 godz.)
250,00 zt brutto za godz. za os. (UD)
(eksperci)

Stworzenie landing page z 3 000,00
formularzem zapisu, dokumentacja
fotograficzna oraz transmisja live
panelu — wktad wtasny fundacji

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 12 500,00 10 000,00 2 500,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-téw);

pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ig}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ig}* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* / inmg
o dencia®

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych,

osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.
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(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zafaczniki:

1. inne dokumenty istotne dla oceny oferty (fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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