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Nowy numer Magazynu
Seniora "taweczka" juz
dostepny



Oddajemy w Panstwa rece najnowszy humer magazynu ,taweczka"”
(3/2026) , ktéry w catosci pulsuje letnig, dojrzatg energig naszego
pieknego miasta.

Tematem wiodgcym tego wydania jest 766. Jarmark sw. Dominika, a
w szczegolnosci jego najwspanialsze, stworzone z myslg o nas
miejsce — Strefa Seniora na Skwerze Heweliusza.

Dla nas Jarmark to przede wszystkim czas bycia razem. Niech ten
numer bedzie dla Panstwa inspiracja, by spakowa¢ dobry humor,
zabrac ze sobg sgsiada i wspodlnie rozgoscic sie w wygodnych,
jarmarkowych przestrzeniach Strefy Seniora.

Majgc swiadomosc, ze nawet zwiekszony ostatnio dwukrotnie naktad
(obecnie 2.000 egz.) nie zaspakaja Panstwa ciekawosci i potrzeby
posiadania magazynu, zamieszczamy link do strony, gdzie mozecie
zapoznac sie Panstwo pobrac¢ wydanie na telefon, tablet lub
komputer.

Link do pobrania: https://www.gdansk.pl/gdanscy-seniorzy/Magazyn-
Laweczka,a,308890

W wersji drukowanej ten numer magazynu dostepny bedzie gtdwnie w
Strefie Seniora na Jarmarku sw. Dominika od 27 lipca.

Zyczymy Panstwu inspirujgcej lektury!
Redakcja Magazynu Senioralnego ,taweczka”

Link do spisu tresci

Przydatne linki, numery
telefonow i adresy
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Gdarniski Portal Senioralny www.gdansk.pl/seniorzy

Gabriela Dudziak: tel. 58526 80 71, e-mail:

gabriela.dudziak@gdansk.gda.pl

Jarostaw Polarnski: tel. 506 314 278, e-mail:

jaroslaw.polanski@gdansk.gda.pl

Anna Dunajska: tel. 58526 80 71, e-mail:

anna.dunajskal@gdansk.gda.pl

Wiktoria Dawidowska: tel. 58 526 80 71, e-mail:
wiktoria.dawidowska@gdansk.gda.pl

Zgtoszenia do Akademii Liderow: www.gdansk.pl/seniorzy -

zaktadka Akademia Liderow

Zgtoszenia wierszy na Konkurs Poetycki z cyklu ,,Benefis

Dojrzafosci”: konkurs@benefisdojrzalosci.pl

Gmina Miasta Gdanska

Urzad Miejski w Gdansku
Wydziat Rozwoju Spotecznego
ul. Kartuska 5 / ul. Dolna Brama 8
seniorzy@gdansk.gda.pl

Mamy nadzieje, ze lubisz nasze
newslettery. Jesli nie,
mozesz sie wypisac.

Tu mozesz wypisac sie z

Newslettera
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Dane osobowe

Informujemy, ze Administratorem Twoich danych osobowych jest Prezydent
Miasta Gdanska, ul. Nowe Ogrody 8/12, 80-803 Gdansk, e-mail:
umg@gdansk.gda.pl; tel. +48 58 52 44 500. Dane kontaktowe inspektora
ochrony danych - jak Administratora oraz e-mail: iod@gdansk.gda.pl. Podane
dane bedg przetwarzane na podstawie Twojej zgody tj. art. 6 ust. 1 pkt a RODO.
Dane osobowe bedg przechowywane do czasu odwotania Twojej zgody. Podanie
danych jest dobrowolne ale niezbedne w celu przekazywania Newslettera.
Posiadasz prawo dostepu do tresci swoich danych i ich sprostowania, zadania
usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo do
cofniecia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodnos¢ z prawem
przetwarzania. Masz prawo do wniesienia skargi dotyczacej przetwarzania
swoich danych osobowych przez Administratora do organu nadzorczego tj.
Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa.

Rezygnacja z Newslettera
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