
PROGRAM: STREFA SENIORA - JARMARK ŚW. DOMINIKA 

 

Prezentowany harmonogram aktywności Strefy Seniora w ramach Jarmarku św. Dominika został 

przygotowany z najwyższą starannością przez Panią Annę Butrym (główną koordynatorkę strefy)                       

i odzwierciedla aktualne założenia programowe. Informujemy jednak, że ze względu na plenerowy charakter 

wydarzenia oraz dynamiczną specyfikę organizacji, plan może ulegać lekkim zmianom, przesunięciom 

godzinowym lub korektom. 

Ewentualne modyfikacje mogą wynikać w szczególności z warunków atmosferycznych, bądź z przyczyn 

niezależnych od organizatorów. 

Bieżące informacje o ewentualnych korektach będą przekazywane przez koordynatorów bezpośrednio na 

terenie Strefy Seniora. Dziękujemy za wyrozumiałość i serdecznie zapraszamy do wspólnej zabawy oraz 

aktywnego udziału we wszystkich wydarzeniach! 

27.VII – PONIEDZIAŁEK 

11:00 – 12:00 | Zajęcia ruchowe: Michał K. (Scena) 

11:00 – 13:00 | Kluby i warsztaty:  

Klub Wesołej Radości,  

Kawiarenka Literacka,  

Klub Suchanke 

11:00 – 17:00 | Galeria:  

Wystawa rękodzieła i obrazów 

15:00 – 17:00 | Pokazy i koncerty, potańcówki:  

Pokaz: Galliarda – taniec historyczny (Scena),  

Potańcówka: Zabawa taneczna przy muzyce z odtwarzacza (Podest) 

 

28.VII – WTOREK 

11:00 – 12:00 | Zajęcia ruchowe: Michał K. (Scena) 

11:00 – 13:00 | Kluby i warsztaty:  

Klub Zakopianka oraz Grupa Brydżowa 

11:00 – 17:00 | Galeria:  

Wystawa rękodzieła i obrazów 

13:00 – 15:00 | Prelekcje i prezentacje:  

III Wiek Seniora – Stowarzyszenie Kulturalno-Oświatowe (Scena) 

15:00 – 17:00 | Pokazy i koncerty, potańcówki:  

Pokaz: FŚW – pokazy tańców latynoamerykańskich (Scena) 

Potańcówka: Zabawa taneczna (Podest) 

godz. 19:00 | Wydarzenie specjalne: Koncert pod gwiazdami 



29.VII – ŚRODA 

11:00 – 12:00 | Zajęcia ruchowe: Michał K. (Scena) 

11:00 – 13:00 | Kluby i warsztaty:  

Forum, Foto Klub Seniora 

11:00 – 17:00 | Galeria:  

Wystawa rękodzieła i obrazów 

13:00 – 15:00 | Prelekcje i prezentacje:  

ZHP Korzenie – spotkanie przy ognisku pod sceną 

15:00 – 17:00 | Pokazy i koncerty, potańcówki:  

„Młodzi duchem” – Klub Pod Cisem (Salonik/Podest) 

 

30.VII – CZWARTEK 

11:00 – 12:00 | Zajęcia ruchowe: Michał K. (Scena) 

11:00 – 13:00 | Kluby i warsztaty:  

Klub Tęcza, Klub Pod Cisem,  

Turniej BINGO - Klub Senioryci  

Warsztaty kulinarne IKEA 

11:00 – 17:00 | Galeria:  

Wystawa rękodzieła i obrazów 

15:00 – 17:00 | Pokazy i koncerty, potańcówki:  

Koncert: Joanna Knitte – koncert „Powróćmy jak za dawnych lat” (Scena) 

Potańcówka: Zabawa taneczna (Podest) 

31.VII – PIĄTEK 

Cały dzień | Dzień tematyczny: Święto Ekonomii Społecznej 

01.VIII – SOBOTA & 02.VIII – NIEDZIELA 

Cały weekend | Dni tematyczne: Przystanek Różność / Przystanek Równość 

 

 

 



03.VIII – PONIEDZIAŁEK 

11:00 – 12:00 | Zajęcia ruchowe: Kasia R. (Scena) 

11:00 – 13:00 | Kluby i warsztaty:  

Klub Wesołej Radości, Kawiarenka Literacka 

11:00 – 17:00 | Galeria:  

Wystawa rękodzieła i obrazów 

15:00 – 17:00 | Pokazy i koncerty, potańcówki:  

Pokaz: Cantry (Scena) 

15:00 – 17:00 | Potańcówka:  

Potańcówka: Zabawa taneczna (Podest) 

 

04.VIII – WTOREK 

11:00 – 12:00 | Zajęcia ruchowe: Kasia R. (Scena) 

11:00 – 13:00 | Kluby i warsztaty:  

Dom Zarazy – Opowieści Cystersów (Scena/projekcja) 

11:00 – 17:00 | Galeria:  

Wystawa rękodzieła i obrazów 

13:00 – 15:00 | Prelekcje i prezentacje:  

Prelekcja „Senior w aptece” (Scena) 

15:00 – 17:00 | Pokazy i koncerty, potańcówki:  

Potańcówka: Zabawa taneczna (Podest) 

Godz. 19:00 | Wydarzenie specjalne:  

Koncert pod gwiazdami 

 

05.VIII – ŚRODA 

11:00 – 12:00 | Zajęcia ruchowe: Kasia R. (Scena) 

11:00 – 13:00 | Kluby i warsztaty:  

Klub Mróweczki,  

Klub Brylanty 



11:00 – 17:00 | Galeria:  

Wystawa rękodzieła i obrazów 

13:00 – 15:00 | Prelekcje i prezentacje:  

Spotkanie „Senior w podróży” 

15:00 – 17:00 | Pokazy i koncerty, potańcówki:  

Pokazy: FŚW – pokazy tańców standardowych (walc, tango) (Scena) 

Potańcówka: Zabawa taneczna (Podest) 

 

06.VIII – CZWARTEK 

11:00 – 12:00 | Zajęcia ruchowe: Kasia R. (Scena) 

11:00 – 13:00 | Kluby i warsztaty:  

Klub Tęcza,  

Klub Brętowianki,  

Turniej BINGO - Klub Senioryci 

11:00 – 17:00 | Galeria:  

Wystawa rękodzieła i obrazów 

13:00 – 15:00 | Prelekcje i prezentacje:  

KGW Stężyca – prezentacja na ekranie (Scena) 

15:00 – 17:00 | Pokazy i koncerty, potańcówki:  

Koncert: „Na dobrą nutę” (Scena) 

Potańcówka: Zabawa taneczna (Podest) 

 

07.VIII – PIĄTEK 

11:00 – 12:00 | Zajęcia ruchowe: Kasia R. (Scena) 

11:00 – 13:00 | Kluby i warsztaty:  

Klub Senioryci oraz warsztaty kulinarne IKEA 

15:00 – 17:00 | Pokazy i koncerty, potańcówki:  

Parada Kociewska 

08.VIII – SOBOTA & 09.VIII – NIEDZIELA  

Cały weekend | Dni tematyczne: Przystanek Równość / Przystanek Różność 



10.VIII – PONIEDZIAŁEK 

11:00 – 12:00 | Zajęcia ruchowe: Kasia R. (Scena) 

11:00 – 13:00 | Kluby i warsztaty:  

Klub Wesołej Radości,  

Kawiarenka Literacka 

11:00 – 17:00 | Galeria:  

Wystawa rękodzieła i obrazów 

13:00 – 15:00 | Prelekcje i prezentacje:  

Ruch w kręgu (Scena) 

15:00 – 17:00 | Pokazy i koncerty, potańcówki:  

Pokaz: Taniec w kręgu (Scena) 

Potańcówka: Zabawa taneczna (Podest) 

 

11.VIII – WTOREK 

11:00 – 12:00 | Zajęcia ruchowe: Oliwier S. (Scena) 

11:00 – 13:00 | Kluby i warsztaty (Zielony Salonik):  

Gdańskie Migawki,  

Fokus Poksu 

11:00 – 17:00 | Galeria:  

Wystawa fotografii 

13:00 – 15:00 | Prelekcje i prezentacje:  

Hevelia Swim – prezentacja (Scena) 

15:00 – 17:00 | Pokazy i koncerty, potańcówki:  

PokazCantry (Scena) 

15:00 – 17:00 | Potańcówka: Zabawa taneczna (Podest) 

 

O godz. 19:00 | Wydarzenie specjalne:  

Koncert pod gwiazdami 

 

 



12.VIII – ŚRODA 

11:00 – 12:00 | Zajęcia ruchowe: Oliwier S. (Scena) 

11:00 – 13:00 | Kluby i warsztaty:  

Klub Pod Cisem,  

Grupa Brydżowa 

11:00 – 17:00 | Galeria:  

Wystawa rękodzieła i obrazów 

13:00 – 15:00 | Prelekcje i prezentacje:  

Trening umysłu 

15:00 – 17:00 | Pokazy i koncerty, potańcówki:  

Akademia Muzyczna w Gdańsku „aMUZA” – koncert studencki 

 

13.VIII – CZWARTEK 

11:00 – 12:00 | Zajęcia ruchowe: Oliwier S. (Scena) 

11:00 – 13:00 | Kluby i warsztaty:  

Turniej BINGO - Klub Senioryci 

11:00 – 17:00 | Galeria:  

Wystawa rękodzieła i obrazów 

13:00 – 15:00 | Prelekcje i prezentacje:  

„Sokole” – prezentacja na ekranie (Scena) 

 

14.VIII – PIĄTEK (WIELKI FINAŁ STREFY SENIORA) 

11:00 – 12:00 | Zajęcia ruchowe: Kasia R. (Scena) 

11:00 – 13:00 | Kluby i warsztaty:  

Klub Senioryci oraz warsztaty kulinarne IKEA (Podest) 

13:00 – 15:00 | Uroczystość Główna: FINAŁ STREFY SENIORA – oficjalne 

podziękowania oraz Aukcja wybranych rękodzieł 

15:00 – 17:00 | Pokazy i koncerty:  

Koncert finałowy gwiazdy – Detko Band (Scena) 

Potańcówka: Ostatnia, uroczysta zabawa taneczna (Podest) 


