Gdanska Rada Zdrowia Publicznego

Protokét z posiedzenia
Gdanskiej Rady Zdrowia Publicznego
w dniu 1 grudnia 2025 roku 14:30 - 16:30 ECS

Obecni:

Cztonkowie Gdanskiej Rady Zdrowia Publicznego:

Tadeusz Jedrzejczyk, Michat Brzezinski, Jerzy Karpinski, Daniel Cejrowski, Weronika
Kaminska-Skrzynska, Ewa Dudek-Kuzmicka, Alina Kaszkiel-Suska, Matgorzata
Paszkowicz, Justyna Rozbicka-Stanistawska, Marek Jankowski, Marcin Szulc, tukasz
Szmygel, Jolanta Zajgc, Barbara Toczynska-Kijewska, Magda Rychlicka-Tomczyk,
Matgorzata Wrzesinska. Katarzyna Ziemann, Aleksandra Fuchs, Damian
Awieruszko.

Zaproszeni goscie:
Monika Chabior, Marta KusSmierczyk, Karolina Kusztal-Szymanowska, Dorota

tobodzinska, Aleksandra Kulinska, Zuzanna Bonecka.

Nieobecni:

Cztonkowie Gdanskiej Rady Zdrowia Publicznego:

Dagmara Wiewiorkowska-Garczewska, Joanna Skonecka, Andrzej Katafias, Marcin
Nowinski, Mariusz Kaszubowski, Teresa Smota, Pawet Figarski, Agnieszka

Chomiuk, Magdalena Kardynat.

Lista obecnosci stanowi Zatgcznik nr 1 do niniejszego protokotu.

Program posiedzenia Gdanskiej Rady Zdrowia Publicznego:

1. Przywitanie zebranych.
2. Przyjecie porzgdku obrad.
3. Prezentacja przez Infiuture Institute wynikow diagnozy do programow w

obszarze zdrowia na lata 2027-2030.
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4. Przedstawienie przez reprezentantéw Wydziatu Edukacji sytuacji edukacji
zdrowotnej w gdanskich szkotach.

Przedstawienie kampanii miejskiej na 2026 - Gdanski Rok Zdrowia.
Sprawy wniesione.

Ustalenie daty kolejnego posiedzenia Rady.
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Zakonczenie spotkania.

Ad. 1
Przewodniczagcy Gdanskiej Rady Zdrowia Publicznego, dr Tadeusz Jedrzejczyk
przywitat wszystkich obecnych na spotkaniu i przedstawit porzgdek posiedzenia.

Ad. 2

Przedstawicielka Wydziatu Rozwoju Spotecznego Barbara Toczynska-Kijewska
zgtosita zmiane do porzadku posiedzenia - wykreslenie pkt 5 i przeniesienie go na
kolejne posiedzenie.

Obecni na spotkaniu cztonkowie Rady jednogtosnie przyjeli zmiany w porzgdku
posiedzenia.

Ad. 3
Reprezentantki Infiuture Institute - Aleksandra Kulinska i Zuzanna Bonecka
zaprezentowaty wyniki diagnozy potrzeb zdrowotnych do programoéw w obszarze
zdrowia na lata 2027-2030 przygotowanej na zlecenie Miasta Gdanska.
Podczas dyskusji nad raportem wytonity sie nastepujgce wnioski/propozycje
realizacji programoéw/dziatan w kolejnych latach:
e koordynacja miedzy obszarami i biezgca wymiana informacji,
e wspolny kalendarz dziatan i inicjatyw podejmowanych w obszarze zdrowia
na terenie catego miasta przez rézne organizacje/podmioty,
e opracowanie przewodnika po szczepieniach zalecanych, gdzie mozna sie
zaszczepic i przeciwko jakim chorobom,
e przeniesienie ciezaru z lecznictwa na edukacje w pediatrii, ktéra zaowocuje
w wieku senioralnym,
e koniecznos$¢ wdrozenia edukacji w zakresie e-papieroséw,
e wdrozenie programow edukujgcych mtodych ludzi odnos$nie dezinformacji
i fake newsow,

Strona2z4



e podjecie dziatarh w kierunku przeciwdziatania samotnosci,

e mobilizowanie mieszkancéw do aktywnosci fizycznej,

e wzmocnienie profilaktyki w uzaleznieniach behawioralnych,

e dziatania w zakresie zaburzen poznawczych,

e zaangazowanie mtodych wolontariuszy w pomoc osobom starszym,
samotnym (wykorzystanie potencjatu studentéw kierunkdédw medycznych).

Ad.4
Zastepca Dyrektora Wydziatu Edukacji Damian Awieruszko przedstawit statystyki
dotyczace uczeszczania ucznidow w gdanskich szkotach na edukacje zdrowotna:
e W zajeciach uczestniczy okoto 31%,
e na19tys. uczniéw w szkotach podstawowych uczeszcza 8,2 tys. co daje 43%,
e w szkotach ponadpodstawowych uczeszcza 1,6 tys. ucznidw, co daje 21%,
z czego 9% w technikach i 18 w szkotach branzowych.
Wptyneta propozycja przeprowadzenia badania ankietowego w szkotach
w kierunku przyczyn rezygnacji oraz dopuszczenia do nauczania przez personel
medyczny z dodatkowymi uprawnieniami pedagogicznymi.

Ad.5
Wykreslony z porzadku posiedzenia.

Ad. 6

W ramach spraw wniesionych Zastepca Prezydenta Miasta Gdanska ds. rozwoju
spotecznego i rownego traktowania Monika Chabior podsumowata Gdanski Dzien
Zdrowia Mezczyzn, ktory odbyt sie 15 listopada 2025 r. w Centrum Dolna Brama
i przyniost ogromny sukces. Z oferty skorzystato ponad 1000 panow.

Ad.7
Termin kolejnego spotkania ustalony zostanie na poczatku przysztego roku
i przekazany cztonkom Rady drogg mailowa.

Ad.8
Na tym protokot zakonczono.

Protokdt sporzgdzita Magda Rychlicka-Tomczyk - Sekretarz Rady.
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Zatgczniki:
1. Lista obecnosci;
2. Porzgdek posiedzenia Rady;
3. Prezentacja wynikdw z raportu Infiuture Institute;
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