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Gdańska Rada Zdrowia Publicznego 

 

Protokół z posiedzenia 

Gdańskiej Rady Zdrowia Publicznego  

w dniu 10 czerwca 2026 roku 14:00 – 16:00 CDB/Teams 

 

 

Obecni: 

Członkowie Gdańskiej Rady Zdrowia Publicznego:  

Tadeusz Jędrzejczyk, Jerzy Karpiński, Alina Kaszkiel-Suska, Justyna Rozbicka-

Stanisławska, Marek Jankowski, Łukasz Szmygel, Jolanta Zając, Barbara Toczyńska-

Kijewska, Magda Rychlicka-Tomczyk, Katarzyna Ziemann, Aleksandra Fuchs, 

Joanna Skonecka, Michał Brzeziński, Daniel Cejrowski, Weronika Kamińska-

Skrzyńska, Andrzej Katafias, Paweł Figarski, Magdalena Kardynał. 

 

Zaproszeni goście: 

Monika Chabior, Marta Kuśmierczyk, Karolina Kusztal-Szymanowska, Dorota 

Łobodzińska, Krzysztof Stachura. 

 

Nieobecni:  

Członkowie Gdańskiej Rady Zdrowia Publicznego: 

Dagmara Wiewiórkowska-Garczewska, Marcin Nowiński, Mariusz Kaszubowski, 

Teresa Smoła, Agnieszka Chomiuk, Małgorzata Paszkowicz, Marcin Szulc, 

Małgorzata Wrzesińska,. Damian Awieruszko. Ewa Dudek-Kuźmicka. 

 

 

Lista obecności stanowi Załącznik nr 1 do niniejszego protokołu. 

 

Porządek posiedzenia Gdańskiej Rady Zdrowia Publicznego: 

 

1. Przywitanie zebranych. 

2. Przyjęcie porządku posiedzenia . 

3. Przedstawienie dotychczasowych działań miejskiego programu na 2026 – 

Gdańsk Wybiera Zdrowie. 

4. Podsumowanie Gdańskiego Kongresu Zdrowia Kobiet. 
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5. Omówienie planu prac nad programami w obszarze zdrowia na lata 2027-

2030. 

6. Omówienie wyników ewaluacji Programów Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy 

Miasta Gdańska podsumowującej dwuletni etap realizacyjny (lata 2023-

2024). 

7. Sprawy wniesione. 

8. Ustalenie daty kolejnego posiedzenia Rady. 

9. Zakończenie spotkania. 

 

Ad. 1 

Przewodniczący Gdańskiej Rady Zdrowia Publicznego, dr Tadeusz Jędrzejczyk 

otworzył posiedzenie oraz przywitał wszystkich obecnych na spotkaniu.  

 

Ad. 2 

Przewodniczący przedstawił porządek posiedzenia, który Rada przyjęła 

jednogłośnie. 

 

Ad. 3 

Dyrektorka Wydziału Rozwoju Społecznego Katarzyna Ziemann omówiła 

dotychczasowe działania miejskiego programu na 2026 – Gdańsk Wybiera Zdrowie 

oraz działania planowane na drugie półrocze (w załączonej prezentacji). 

 

Ad. 4 

Dyrektorka Wydziału Rozwoju Społecznego Katarzyna Ziemann podsumowała 

Gdański Kongres Zdrowia Kobiet (w załączonej prezentacji). 

Rozpoczęto dyskusję: 

 głos przedstawiciela Fundacji OmeaLive aby stworzyć zespół wsparcia dla 

kobiet z niepełnosprawnością, rozmowa rozpoczęła się od chorujących 

onkologicznie, ale przeszła na temat dostępu do opieki zdrowotnej w ogóle, 

potrzebie szkolenia osób opiekujących się osobami 

z niepełnosprawnościami, w szczególności z niepełnosprawnością 

intelektualną, wywiązała się rozmowa na temat działania fundacji pępek 

świata, tj. opieki ginekologicznej w domu pacjentek. Zastępczyni Prezydenta 
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Miasta Gdańska ds. rozwoju społecznego i równego traktowania Monika 

Chabior zarekomendowała, aby wprowadzić ten temat na Gdańską 

Społeczną Radę Osób z Niepełnosprawnością; 

 Tadeusz Jędrzejczyk zwrócił uwagę na potrzebę wzmocnienia działań 

w obszarze zdrowia mężczyzn, w tym profilaktyki chorób nowotworowych 

i układu krążenia oraz edukacji żywieniowej. Zaproponował, aby kolejny 

Dzień Zdrowia Mężczyzn skoncentrował się na nowotworach płuc 

i chorobach serca oraz edukacji żywieniowej mężczyzn, aby wprowadzić 

badanie spirometryczne i badanie zdolności wysiłkowej step-up test, które 

może przeprowadzić Gdański Ośrodek Promocji Zdrowia i Profilaktyki 

Uzależnień (GOPZIPU); 

 Zastępczyni Prezydenta Miasta Gdańska ds. rozwoju społecznego i równego 

traktowania Monika Chabior zaproponowała wsparcie psychologiczne 

uczniów szkół branżowych; 

 podniesiono temat promocji organizowanych przez RPZ wydarzeń 

zdrowotnych. Konieczne jest rozwinięcie działań informacyjnych 

i promocyjnych, tak, aby docierać do szerszego grona mieszkanek 

i mieszkańców. 

 

Ad.5 

Dyrektorka Wydziału Rozwoju Społecznego Katarzyna Ziemann omówiła plan prac 

nad programami w obszarze zdrowia na lata 2027-2030 (w załączonej prezentacji): 

 Zastępczyni Prezydenta Miasta Gdańska ds. rozwoju społecznego i równego 

traktowania Monika Chabior wniosła aby programy przed konsultacją 

społeczną trafiły do konsultacji obiegowej do Gdańskiej Rady Zdrowia 

Publicznego’ 

 ustalono, że po przyjęciu polityki zdrowotnej przez Radę Miasta Gdańska, 

powstanie materiał na jej temat, skierowany do mieszkańców. Informacja 

musi być napisana językiem prostym oraz mówić przede wszystkim o 

korzyściach dla mieszkańców wynikających z przyjęcia dokumentu. 

Dystrybucja online oraz wysyłką. 

 

Ad. 6 

Pan Krzysztof Stachura, przedstawiciel Ośrodka Badań i Analiz omówił wyniki 

ewaluacji Programów Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Miasta Gdańska podsumowującej 
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dwuletni etap realizacyjny (lata 2023-2024) - w załączonej prezentacji. W wyniku 

dyskusji na temat przeprowadzonego badania ustalono, że konieczne jest 

pogłębienie wątku czasu oczekiwania na usługi oraz spadku liczby świadczonych 

usług. 

 

Ad. 7 

Nie wniesiono innych spraw. 

 

Ad. 8 

Ustalono, że termin kolejnego posiedzenia zostanie ustalony na początku września 

2026 r. i przekazany członkom Rady drogą mailową. 

 

Ad.9 

Na tym protokół zakończono. 

 

Protokół sporządziła Magda Rychlicka-Tomczyk - Sekretarz Rady. 

 

Załączniki: 

1. Lista obecności. 

2. Prezentacja. 


