UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do
ktorego adresowana jest oferta

Urzad Miejski w Gdansku

2. Rodzaj zadania publicznego®

Ochrona zdrowia psychicznego

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

telefonu: 792567504,

Adres do korespondenciji jest taki sam jak adres oferenta

Nazwa: Fundacja Kreatywna Kaseta, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0001022666, Kod
pocztowy: 80-252, Poczta: Gdansk Wrzeszcz, Miejscowosc: Gdansk, Ulica: Jaskowa Dolina, Numer
posesji: 9, Numer lokalu: 4, Wojewddztwo: pomorskie, Powiat: Gdansk, Gmina: m. Gdansk, Strona
www: https://akademiakaseta.pl/fundacja/, Adres e-mail: kontakt@akademiakaseta.pl, Numer

2. Dane osoby upowaznionej do
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Agnieszka Pniewska

Adres e-mail: kontakt@akademiakaseta.pl Telefon:

792567504

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego

Emocje Majg Gtos — Profikatyka Zdrowia Psychicznego dla

Mtodziezy

2. Termin realizacji zadania?

Data
rozpoczecia

16.09.2026

Data
zakonczenia

30.10.2026

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Projekt polega na realizacji 10 interaktywnych spektakli edukacyjnych pt. ,Niki | fabryka Emocji” w
gdanskich szkotach podstawowych dla 600-800 dzieci. Zamierzamy odwiedzi¢ szkoty: SP nr 2, SP nr 1
- Morena, SP nr 92 - Zaspa, SP nr 29 Rudniki, SP 65 -Dolne Miasto, SP Hewelius -Letnica, SP nr 30, SP
nr 45 Wrzeszcz. Projekt skierowany jest do dzieci z klas I-V. Projekt zaktada realizacje 10
interaktywnych spektakli edukacyjno-profilaktycznych , Niki i Fabryka Emocji” w gdanskich szkotach
podstawowych, skierowanych do 600-800 uczniéw klas I-V.

Spektakl podejmuje tematyke zdrowia psychicznego dzieci, w szczegélnosci rozpoznawania i
wyrazania emocji, radzenia sobie ze stresem, stawiania granic, reagowania na agresje i przemoc
rowiesniczg oraz szukania pomocy w trudnych sytuacjach. Dzieki interaktywnej formule dzieci
aktywnie uczestniczg w historii bohaterki, wspdlnie analizujg jej problemy, podejmujg decyzje i
poszukujg bezpiecznych sposobdéw ich rozwigzania.

Po kazdym spektaklu przeprowadzona zostanie rozmowa profilaktyczno-edukacyjna z uczniami,
podczas ktorej dzieci wraz z aktorami omdwig przedstawione sytuacje, poznajg sposoby zdrowego
radzenia sobie z trudnymi emocjami oraz dowiedzg sie, gdzie i u kogo mogg szuka¢ pomocy.

Projekt ,Emocje Majg Gtos — Profilaktyka Zdrowia Psychicznego dla Mtodziezy” to dziatanie
edukacyjno-profilaktyczne skierowane do uczniéw klas -V szkét podstawowych. Jego gtdwnym
celem jest wspieranie zdrowia psychicznego dzieci poprzez rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania i
wyrazania emocji, radzenia sobie ze stresem, stawiania granic oraz wtasciwego reagowania na
agresje i przemoc réwiesnicza.

Bohaterkg przedstawienia jest Niki — dziewczynka, ktéra rozpoczyna nauke w nowej szkole. Nowe
Srodowisko, relacje z réwiesnikami oraz trudne sytuacje sprawiajg, ze Niki doswiadcza wielu silnych
emocji, ktéorych poczatkowo nie potrafi rozpoznac, nazwac ani wtasciwie wyrazi¢. Dodatkowo staje
sie obiektem agresywnych zachowan ze strony starszego ucznia. Ma trudnosci ze stawianiem granic
i szukaniem pomocy, a narastajacy stres prébuje roztadowywac poprzez nadmierne sieganie po
stodycze.

Historia Niki staje sie punktem wyjscia do rozmowy z mtodymi widzami o emocjach, stresie,
przemocy rowiesniczej, stawianiu granic, zdrowych sposobach roztadowywania napiecia oraz
szukaniu pomocy w trudnych sytuacjach.

Kluczowym elementem projektu jest interaktywna forma spektaklu. Dzieci nie sg wytgcznie
obserwatorami przedstawionej historii, ale stajg sie jej aktywnymi uczestnikami. Wspolnie z Niki
analizujg sytuacje, zastanawiajg sie nad mozliwymi rozwigzaniami i podejmujg decyzje wptywajace
na zachowanie bohaterki.

Na scenie pojawia sie rowniez postac rodzica, ktéry pomaga Niki zrozumieé, co sie z nig dzieje, oraz
pokazuje jej bezpieczne i zdrowe sposoby radzenia sobie z napieciem i trudnymi emocjami.
Szczegdlng role w przedstawieniu odgrywajg takze same Emocje, ktére zostajg spersonifikowane i
otrzymuja witasny gtos. Podpowiadajg bohaterce rézne sposoby dziatania — nie zawsze wtasciwe. To
widzowie wspdlnie zastanawiajg sie, ktdre rozwigzania moga Niki pomoéc, a ktére mogg pogtebié jej
problemy. Dzieki temu dzieci uczg sie, ze kazda emocja jest wazng informacjg, jednak to od nas
zalezy, w jaki sposdb na nig zareagujemy.

Jednym z najwazniejszych watkdw przedstawienia jest agresja rowiesnicza. Uczestnicy wspdlnie z
bohaterkg szukajg sposobdw poradzenia sobie z agresywnym zachowaniem starszego ucznia bez
odpowiadania przemoca na przemoc. Spektakl pokazuje rdwniez znaczenie reagowania w sytuacji,
gdy jestesmy $wiadkami krzywdy drugiej osoby, oraz uczy, ze zwrdcenie sie po pomoc do zaufanej
osoby dorostej jest wiasciwym i odpowiedzialnym dziataniem.
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Projekt porusza réwniez temat stresu i sposobdw jego roztadowywania. Na przyktadzie Niki dzieci
zobaczg, ze trudne emocje mogg wptywac na nasze zachowanie, relacje z innymi, a takze sposdb
odzywiania. Wspdlnie z bohaterkg poznajg alternatywne, zdrowe sposoby radzenia sobie z
napieciem.

Projekt zostanie zrealizowany w gdanskich szkotach podstawowych w ramach dziatan zwigzanych z
Gdanskim Miesigcem Zdrowia Psychicznego. Kazda klasa biorgca udziat w spektaklu otrzyma
certyfikat udziatu w Gdanskim miesigcu zdrowia Psychicznego

Kazde przedstawienie zakonczy sie rozmowg aktordow z dzie¢mi, ktéra pozwoli uporzadkowac i
utrwali¢ tresci przedstawione podczas spektaklu. Uczestnicy bedg mogli zadawac pytania, dzieli¢ sie
swoimi spostrzezeniami oraz wspdlnie zastanowic sie, jak mogg reagowac w podobnych sytuacjach
w swoim codziennym zyciu. Rozmowa pozwoli réwniez nauczycielom sprawdzi¢ poziom wiedzy
dzieci i skonfrontowac przedstawione w spektaklu sytuacje z do$wiadczeniami oraz sposobami
reagowania znanymi mtodym odbiorcom.

Celem projektu jest profilaktyka zdrowia psychicznego dzieci oraz wyposazenie ich w praktyczne
narzedzia pomagajgce radzic¢ sobie z trudnymi sytuacjami emocjonalnymi i spotecznymi. Poprzez
teatr, aktywne uczestnictwo i rozmowe chcemy wzmacniaé u mtodych ludzi Swiadomos¢ wtasnych
emocji, poczucie sprawczosci i bezpieczenstwa oraz przekonanie, ze w sytuacji kryzysowej nie
muszg pozostawac sami i mogg zwrdcic sie po pomoc.

Forma spektaklu pozwala méwié o trudnych zagadnieniach w sposéb dostosowany do wieku dzieci,
angazujacy i pozbawiony moralizowania. Zamiast przekazywac uczestnikom gotowe odpowiedszi,
zapraszamy ich do wspdlnego analizowania sytuacji, podejmowania decyzji i poszukiwania
rozwigzan

Projekt faczy edukacje, profilaktyke i teatr interaktywny, wykorzystujgc sztuke jako bezpieczna
przestrzen do rozmowy o emocjach, relacjach, przemocy, stresie i szukaniu pomocy. Jego
zatozeniem jest nie tylko zwiekszenie wiedzy uczestnikéw, ale przede wszystkim rozwijanie
kompetencji, ktére mogg wykorzystaé w realnych sytuacjach — w szkole, w domu i w relacjach z
réwiesnikam

Miejsce realizacji

Szkoty Podstawowe w Gdansku - 6 szkét Podstawowych w dzielnicach: Morena, Rudniki, Letnica,
Zaspa, Dolne Miasto

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéow / irédto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
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Realizacja 10 interaktywnych spektakli |10 Dokumentacja realizacji
"Niki i Fabryka Emoc;ji"- dla 600-800 zadania (harmonogram, listy
dzieci w wieku szkolnym obecnosci szkdt,
potwierdzenia realizacji
spektakli, dokumentacja
fotograficzna)

Zwiekszenie swiadomosci dzieci z min. 80% uczestnikow krétka rozmowa

zakresu zdrowia psychicznego, przeprowadzona po
radzenia sobie z agresjg réwiesniczg, spektaklu (np. 2—3 pytania
roztadowywania stresu sprawdzajgce wiedze),

obserwacja reakgji
uczestnikow oraz
dokumentacja realizacji

zadania
Wzbogacenie oferty edukacyjnej 6 Dokumentacja realizacji
gdanskich szkét podstawowych o zadania (harmonogram, listy
tematyke zdrowia psychicznego obecnosci szkét,

potwierdzenia realizacji
spektakli, dokumentacja
fotograficzna)

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Fundacja Kreatywna KASETA jest organizacjg pozarzgdowa dziatajaca na terenie Gdanska i
Trdjmiasta, specjalizujgcy sie w realizacji dziatan edukacyjnych, kulturalnych i artystycznych
skierowanych do dzieci i mtodziezy. Na co dzier Fundacja prowadzi Akademie KASETA, w ramach
ktdrej organizuje zajecia artystyczne, warsztaty oraz projekty edukacyjne, scisle wspdtpracujac ze
szkotami podstawowymi i przedszkolami.

Fundacja posiada doswiadczenie w realizacji interaktywnych spektakli edukacyjnych, warsztatow
teatralnych, plastycznych i muzycznych, a takze warsztatow TUS (Trening Umiejetnosci
Spotecznych) prowadzonych w placéwkach oswiatowych. Dziatania te realizowane sg bezposrednio
w przestrzeni szkolnej i przedszkolnej, co wymaga znajomosci specyfiki pracy z dzie¢mi oraz
umiejetnosci dostosowania tresci i formy przekazu do wieku odbiorcow.

W dorobku Fundacji znajdujg sie liczne projekty edukacyjne i kulturalne o charakterze lokalnym i
regionalnym, m.in. Gdanski Miedzyszkolny Konkurs Plastyczny , Wkrec sie w Sztuke” (kilka edycji),
cykle wydarzen artystyczno-edukacyjnych ,Rodzinne Niedziele”, projekty plenerowe i warsztatowe
dla dzieci i rodzin, a takze realizacje teatralne poruszajgce tematyke historii, tozsamosci narodowej,
edukacji regionalnej oraz wartosci kulturowych.

Fundacja uczestniczyta takze ze zesztorocznym Gdanskim Miesigcu Zdrowia Psychicznego, realizujac
projekt " Emocje Majg Gtos - Spotkania Teatralne i Warszatowe dla dzieci i mtodziezy"

Dotychczasowe doswiadczenie organizacyjne i artystyczne, stata wspdtpraca z placéwkami
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oswiatowymi oraz wypracowane metody pracy oparte na aktywizujgcych i angazujgcych formach
edukacji przez sztuke zapewniajg Fundacji Kreatywna KASETA kompetencje do rzetelnej i
profesjonalnej realizacji projektu , Kaszubska Opowies¢ o Morzu — zywe lekcje edukacji regionalnej i
historii”.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Fundacja Kreatywna KASETA posiada doswiadczenie w realizacji dziatar warsztatowych,
integracyjnych i edukacyjno-artystycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy.

Zrealizowalismy trzy edycje cyklu ,Rodzinne Niedziele ze Sztuka”, tgczace warsztaty teatralne,
plastyczne i integracyjne z budowaniem relacji oraz kompetencji spotecznych. Bylismy
organizatorem wydarzenia plenerowego , Zdrowy Piknik ze Sztukg”, w ramach ktérego
prezentowany byt spektakl edukacyjny ,,Fonka, Cybertowca i Czarna Dziura” promujacy zdrowy tryb
zycia, aktywnos¢ oraz budowanie relacji z dala od ekrandw.

Zrealizowalismy projekt ,Emocje majg gtos”, rozwijajagcy Swiadomos¢ emocjonalng i komunikacje
interpersonalng poprzez teatr i drame. W tym roku zrealizowalismy takze projekt ,EkoFuture”, w
ramach ktérego poprzez spektakl ,,Pan Batagan” edukowali$my przedszkolaki w zakresie ekologii.

Doswiadczenia te potwierdzajg nasze kompetencje w pracy warsztatowej, organizacji wydarzen dla
duzych grup oraz realizacji dziatan rozwojowych opartych na metodach teatru i edukacji przez
doswiadczenie.

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania

Fundacja posiada doswiadczony zespét aktoréw, rezyserdow, pedagogdw oraz trenera TUS, ktérzy na
co dzien pracujg z dzie¢mi i mtodziezg. Zespot posiada doswiadczenie w realizacji dziatan z zakresu
edukacji alternatywnej, prowadzonej przede wszystkim poprzez warsztaty, dziatania artystyczne
oraz interaktywne spektakle edukacyjne.

Istotnym zasobem jest rowniez Kreatywna Akademia KASETA, zapewniajgca zaplecze organizacyjne,
lokalowe i techniczne niezbedne do przygotowania spektaklu, przeprowadzenia préb oraz
opracowania materiatdw potrzebnych do realizacji projektu.

Fundacja posiada takze doswiadczenie w organizacji projektéw edukacyjnych skierowanych do
dzieci i mtodziezy oraz statg wspodtprace i bezposredni kontakt z dyrektorami gdanskich szkot
podstawowych. Pozwoli to na sprawng rekrutacje placéwek zainteresowanych udziatem w projekcie
oraz zaplanowanie 10 prezentacji spektaklu w ramach Gdanskiego Miesigca Zdrowia Psychicznego.

Potgczenie doswiadczenia kadry pedagogiczno-artystycznej, wtasnego zaplecza organizacyjnego
oraz rozwinietej wspotpracy ze szkotami pozwala na sprawne przygotowanie i realizacje zadania
oraz dotarcie z dziataniami profilaktycznymi bezposrednio do jego odbiorcéw.

Fundacja dysponuje autorska scenografig, rekwizytami oraz wtasnym sprzetem nagtosnieniowym (w
tym mobilnym nagtosnieniem i mikroportami), co umozliwia samodzielng realizacje wydarzen w

réznych przestrzeniach — zaréwno plenerowych, jak i salach widowiskowych.

Posiadane zasoby kadrowe i techniczne zapewniajg sprawng organizacje dziatan warsztatowych,
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spektakli oraz wydarzen dla duzych grup uczestnikéw.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp.

Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotacji Z innych
zrodet

Realizacja 10 spektakli " Niki i Fabryka 9 000,00
Emocji " (Koszt obejmuje
wynagrodzenie zespotu aktorskiego,
transport, wydruk certyfikatow dla
szkét )

Koordynacja i nadzér merytoryczny 1 000,00
projektu, spotkania z dyrektorami
placéwek, rekrutacja uczestnikéw,
rozliczenie projektu

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00

V.

Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-téw);

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ig}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ig}* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inng
taci dencig® ;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych,

osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.
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(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zafaczniki:

1. inne dokumenty istotne dla oceny oferty (fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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