
 

  UZASADNIENIE 

 

Program w zakresie prewencji i wczesnego wykrywania chorób cywilizacyjnych u dzieci i młodzieży 

jest realizowany przez Gminę Miasta Gdańska nieprzerwanie od 2011 roku. Przedmiotowa uchwała 

stanowi kontynuację programu polityki zdrowotnej na kolejne lata, opracowanego zgodnie z art. 48a 

ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków 

publicznych oraz z uwzględnieniem Opinii Prezesa Agencji Oceny Technologii Medycznych  

i Taryfikacji nr 70/2023 z dnia 13 listopada 2023 roku. Nadwaga i otyłość należą do najistotniejszych 

problemów zdrowia publicznego. Wyniki badań prowadzonych na terenie  Gdańska w latach  

2011–2023 w ramach programu „6-10-14 dla Zdrowia” wskazują, że nadmierna masa ciała występuje 

u 7% do 19,7% uczestników programu, w zależności od grupy wiekowej a około 18% uczestników 

wymaga dodatkowej konsultacji specjalistycznej. Jednocześnie roczny program opieki nad dziećmi  

z nadmierną masą ciała przynosi pozytywne efekty u około 75% uczestników. Program wpisuje się  

w założenia Strategii Rozwoju Miasta Gdańsk 2030 Plus oraz Programu Rozwoju Wspólne Miasto, 

realizując cele związane z poprawą stanu zdrowia mieszkanek i mieszkańców oraz ograniczaniem 

wpływu czynników ryzyka chorób cywilizacyjnych. 

Program będzie realizowany przez podmioty wyłonione w drodze konkursu na podstawie ustawy z dnia 

27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych. Środki 

finansowe przeznaczone na jego realizację zostały zaplanowane w projekcie budżetu Miasta Gdańska 

na 2027 r. oraz ujęte w planowaniu wieloletnim na lata 2028-2030 w wysokości 1 500 000 zł  na każdy  

rok budżetowy. 

W związku z powyższym, podjęcie uchwały jest zasadne. 
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